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INTRODUCCION

En el transcurso de estos afios de formacion intelectual y espiritual en el
“Seminario Mayor San Carlos y San Marcelo”, fue dificil decidir la tematica de
este trabajo. Luego de una larga y metddica investigacion de temas posibles, fue
gracias a la participacion diaria en la celebracion Eucaristica y en la observacion
del modo en que los fieles viven la Eucaristia, el motivo por el cual me decidi

emprender este tema: “FEucaristia, fuente y culmen de toda vida cristiana”.

El presente trabajo, tiene el propdsito de mostrar a todos los bautizados
que la Eucaristia es y ha sido siempre la cumbre de nuestra vida, ya que asi fue
vivida desde los inicios en la Iglesia primitiva, y posteriormente en los siglos
siguientes; y que en nuestra actualidad se ha ido debilitando y minimizando su
celebracion y compromiso que exige. Se espera que estas paginas, motiven y
sirvan de ayuda a todos los cristianos a volver a las fuentes para encontrar el

significado profundo de la institucion de la Eucaristia.

El objetivo general es analizar las diferentes etapas que tuvo que pasar el
sacramento de la Eucaristia, desde su institucion, su fundamentacion historica,
Patristica y del Magisterio, con el propoésito de situar a este sacramento en el
centro de nuestra vida, y de esta manera, sirva como referencia teoldgica para
sustentar nuestra tradicion cristiana de celebrar y vivir la Eucaristia como una

cena que convoca Yy ofrece vida para todos los que acogen su llamado.

Para lograr este objetivo, se ha utilizado la vision teoldgica propuesta por
el Padre José de Baciocchi en su libro “La Eucaristia”. El desarrollo de esta

tesina esta organizado en tres capitulos:

En el primer capitulo se sitda las fuentes y referencias de la celebracion
eucaristica; a la vez que se profundiza, por medio de los Evangelios, los Hechos
de los Apostoles y de la carta de San Pablo a los Corintios, en una mirada
retrospectiva a la conmemoracion de la pasion del Sefior que fue verdadero

sacrificio y que se actualiza en cada celebracién, en forma de banquete o de



Vi

comida, por ello se detalla el modo en que se vivia la centralidad de la Cena del
Sefior en la vida de la Iglesia primitiva, perpetuando el mandato de Jesus (Lc 22,
19-20) en esa praxis de los primeros cristianos, entorno a compartir el pan y el

vino como alimentos sagrados.

En el segundo capitulo se aborda la centralidad de la Eucaristia en la
vivencia vista desde la Tradicion Patristica. Son los Santos Padres de la Iglesia los
que nos relatan y viven de un modo ininterrumpido ese mandato del Sefior “haced
esto en memoria mia”. La vivencia Eucaristica en la Iglesia Patristica estaba bien
consolidada y vivida, hasta el extremo de dar la vida por Cristo. Se vio también en
este capitulo algunas controversias de siglo 1X que surgieron en torno a la
presencia real de Cristo en las especies consagradas y como la Iglesia respondio
doctrinalmente por medio del Magisterio a esas desviaciones doctrinales
principalmente el Concilio de Trento y posteriormente el Concilio Vaticano II.

En el dltimo capitulo se presenta la unidad de la Eucaristia y la
Eclesiologia, en esa relacion indispensable entre ellas, se muestra las dificultades
y los nuevos retos, los cuales reducen la vivencia de los hombres en esa comunion
eucaristica y eclesial. Se analiza también la relacion con el futuro, ya que este
sacramento prefigura la comunion Escatologica que se tendra con Dios en la
Patria Celestial. Se estudia ademas la figura de Maria como mujer Eucaristica,
resaltando las particularidades de Maria como modelo del discipulo y madre de la
Iglesia. Y como ultimo punto de estudio, se realiza una perspectiva pastoral con
algunos enfoques conclusivos que puedan ser aplicados en nuestra tarea misionera
para recuperar la centralidad de la Eucaristia, y sirva como guia practica en la vida
de todo cristiano que desee consolidar sus conocimientos sobre este sacramento,

ya que en muchos casos se desconoce 0 se conoce muy poco.



