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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo Encontrar la relacion entre las redes sociales y la
comprension lectora en los estudiantes de una institucion educativa publica de Lima 2024, fue
de enfoque cuantitativo, de tipo basico. El disefio fue no experimental y descriptivo correlacional,
la poblacion fue de 222 estudiantes del nivel secundario de primero a quinto de secundaria. La
muestra la conformaron 106 estudiantes del séptimo ciclo, pertenecientes al tercero, cuarto y
quinto de secundaria, empleando un muestreo no probabilistico por conveniencia. Se us6 como
técnica la encuesta y como instrumento el cuestionario. Se aplicé una sola vez en el tiempo, los
datos fueron procesados en Excel y posteriormente se hizo el andlisis en el programa SPSS, se
encontro que los datos no sigue una distribucion normal, por lo tanto se usé el programa de Rho
Spearman, buscando la correlacion entre variables y dimensiones, se encontrd los siguientes
resultados; la correlacion entre las variables redes sociales y comprension lectora fue de 0.928 y
un nivel de significancia de 0.000, demostrando la significancia de la investigacion. Por lo tanto,
se concluyod que, si existe una relacion significativa entre las redes sociales y la comprension
lectora en los estudiantes de una institucién educativa publica Lima 2024, teniendo como

resultado un nivel de correlacion de 0,928 y un valor p de 0,000, siendo significativo.

Palabras clave: Educacion, Redes sociales, Comprension lectora, Estudiantes de secundaria.
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ABSTRACT

The objective of this research was to find the relationship between social networks and reading
comprehension in students of a public educational institution in Lima 2024, it had a quantitative
approach, basic type. The design was non-experimental and descriptive correlational, the
population consisted of 222 secondary school students from first to fifth grade. The sample
consisted of 106 students of the seventh cycle, belonging to the third, fourth and fifth years of
secondary school, using non-probabilistic convenience sampling. The survey was used as a
technique and the questionnaire as an instrument. It was applied only once in time, the data
were processed in Excel and later the analysis was made in the SPSS program, it was found
that the data did not follow a normal distribution, therefore the Rho Spearman program was
used, looking for the correlation between variables and dimensions, the following results were
found; the correlation between the variables social networks and reading comprehension was
0.928 and a significance level of 0.000, demonstrating the significance of the research.
Therefore, it was concluded that there is a significant relationship between social networks and
reading comprehension in students of a public educational institution Lima 2024, with a

correlation level of 0.928 and a p-value of 0.000, being significant.

Keywords: Education, Social networks, Reading comprehension, High school students.
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L INTRODUCCION

Las redes sociales se han convertido en una herramienta indispensable en el dia a dia
de las personas, especialmente en los adolescentes. En el aspecto educativo, su uso ha
impactado debido a su potencial para mejorar los procesos de ensefianza y aprendizaje. No
obstante, también existen serias alertas sobre las posibles consecuencias negativas de las redes
sociales en el desarrollo cognitivo de los estudiantes, especialmente en la comprension de
textos.

Desde la perspectiva internacional, una investigacién realizada por la U. College
London, encontré que el 40% de 100 jovenes entre 12 y 18 afios son incapaces de revisar mas
de tres o cuatro paginas para el estudio de un tema, y que sus respuestas son breves y
fragmentadas. Los autores de la publicacion agregan que el fenomeno esta relacionado con el
tipo de comunicacion presente, a través de las redes sociales, disminuyendo el potencial previo
que tenian respecto a leer y entender largos textos.

Esta cultura de los mensajes de texto en 140 caracteres, estan impactando en la
capacidad de concentracion y comprension lectora de los jovenes. Asi lo determind un estudio
llevado a cabo por cientificos de la University College de London, quienes investigaron este
fendmeno durante un afio a 100 chicos entre 12 y 18 afios: oriundos digitales y frecuentes a
redes sociales. Quienes concluyeron que, 40 jovenes no fueron capaces de leer mas de tres
paginas web para responder una pregunta cientifica, mientras que un adulto, con una busqueda
promedio en siete hojas pudo encontrar la misma informacion. Ademas, que, a la hora de
responder, solian escribir dos caracteres en sus propias respuestas, lo que indica que la
informacion entregada se halle inconclusa.

Para los investigadores, la cifra revela las consecuencias de la llamada "generacion
Twitter". "Las redes sociales provocan en los jovenes una cultura de lo escaso y lo confuso. Se
instauran menos, se desplazan 4gilmente y pueden conocer mas cosas, pero ninguna pensandola
mucho”, afirma a La Tercera el creador del estudio, el cientifico inglés David Nicholas. La
investigacion europea resalta en que el exceso de informacion y el pensamiento asociativo de
estas redes "estan transformando el rendimiento del cerebro de los jovenes y los pone en
relacion con distintas fuentes y no solo con un libro, por ejemplo", afirma el psicologo y
coinvestigador Aleks Krotoski. (Nicholas y Krotoski, como se citd en Diario La Tercera, 2014).

Por otro lado, los resultados de un test internacional llamado: “Reto Lectura”, estudio
a cargo de Smartick y BBVA con ejercicios de ortografia, gramatica y comprension lectora

global (Infobae, 1 de julio del 2022), demostrd que nuestro pais ocupd el ultimo lugar en
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comprension lectora. En dicha evaluacion participaron mas de 400 peruanos en variadas
edades. El estudio, realizado en el segundo mes del 2022, midi6 las habilidades de mas de
18.000 personas en diferentes areas lingiiisticas de cinco paises: Espafia, Chile, México,
Colombia y Peru. En el evento final participaron 460 personas de todas las edades. Los
resultados mostraron que Pert ocupd el ultimo lugar en comprension lectora. Los adolescentes
de secundaria tuvieron los niveles de precision mas bajos.

Sin embargo, la informacidon mas importante estd enfocada en los resultados por edades.
Las pruebas con niveles de acierto mas bajo se centran en jovenes de 12 a 18 anos de edad. Es
decir, en estudiantes que cursan el nivel secundario (INFOBAE, 2022).

Segun un articulo de estudio, los motivos por los que los estudiantes presentan
deficiencia en los niveles de comprension lectora son diversas: falta de interés, limitado
vocabulario, ausencia de conocimientos previos, desconocimiento y/o falta de manejo de
técnicas de comprension y de estrategias metacognitivas por mencionar algunas (Lopez, 2010).

Bajo este concepto es que en la actual sociedad es imprescindible el hecho de que los
estudiantes de manera voluntaria se motiven en el héabito lector, comprendiendo asi lo que leen.
Esta evidencia no es ajena a la I. E. N° 0035 “Nuestra Sefiora de la Visitacion” del
Cercado de Lima, respecto a la relacion de las redes sociales y la comprension lectora en los
estudiantes de Educacion Secundaria, donde se ha observado lo siguiente: La mayoria de
estudiantes expresan su total desagrado, fastidio, repulsion y negativa hacia la lectura, porque
entienden que leer no les es util, no les entretiene, les aburre o simplemente no les gusta leer
porque nunca lo han hecho; esto debido a que no tienen el habito, ni el gusto por esta; ya sea
por falta de costumbre en casa o por el escaso apoyo por parte de los docentes, quienes para
evitar confrontamientos prefieren no hacerles leer. En cambio, se evidencia que los jovenes
prefieren estar inmersos en las redes sociales y lo hacen hasta estando en clases.

En tal sentido se consider6 necesario realizar una investigacion para determinar la
relacion entre de las redes sociales y la comprension lectora de los estudiantes de Educacion
Secundaria de la I. E. N° 0035 “Nuestra Sefiora de la Visitacion” del Cercado de Lima, puesto
que, ambas variables no han sido estudiadas anteriormente.

Por consiguiente, el trabajo de investigacion se justifica teéricamente en la importancia
de adicionar valor a la literatura cientifica, debido que no se han realizado estudios a nivel local
referente a las correspondientes variables, en otras palabras, se establece la relacion de las redes
sociales con la comprension lectora en los estudiantes de Educacion Secundaria de la I. E. N°
0035 “Nuestra Sefiora de la Visitacion” en base a sus caracteristicas reacias al habito lector.

En el aspecto metodologico, permitid recolectar informacion de manera acertada, a
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través de los instrumentos planteados para ambas variables, con el fin de lograr los objetivos
propuestos. La fundamentacion practica se justificd, debido a que se determino la relacion
causal que se da entre las redes sociales y la comprension lectora para fortalecer la importancia
del habito lector en los estudiantes de Educacion Secundaria de la I. E. N° 0035 “Nuestra
Sefiora de la Visitacion” del Cercado de Lima.

De tal manera, se plante6 el problema general como: ;Cudl es la relacion entre las redes
sociales y la comprension lectora en los estudiantes de una institucion educativa publica Lima
2024? También, se disefiaron los problemas especificos como: ;Cual es la relacion entre las
redes sociales y la dimension literal en los estudiantes de una institucion educativa publica
Lima 20247?; ;Cual es la relacion entre las redes sociales y la dimension inferencial en los
estudiantes de una institucion educativa publica Lima 2024? y, por tltimo, ;Cudl es la relacion
entre las redes sociales y la dimension critica en los estudiantes de una institucion educativa
publica Lima 2024?

Ademas, se formul6 el objetivo general: Determinar la relacion entre las redes sociales
y la comprension lectora en los estudiantes de una Institucion Educativa Publica Lima 2024.Asi
mismo, los objetivos especificos: Determinar la relacion entre las redes sociales y la dimension
literal en los estudiantes de una Institucion Educativa Pablica Lima 2024, Determinar la
relacion entre las redes sociales y la dimension inferencial en los estudiantes de una Institucion
Educativa Pablica Lima 2024, y por ultimo Determinar la relacion entre las redes sociales y la
dimension critica en los estudiantes de una Institucion Educativa Publica Lima 2024.

En alusion a trabajos de investigacion anteriores, los antecedentes internacionales
mencionan a Munoz (2023), en su investigacion realizada en Ecuador, cuyo propdsito de este
estudio es examinar el vinculo entre los medios electronicos y la capacidad de entendimiento
de los menores, en particular, como estos ultimos afectan la forma en la que los infantes lean,
qué libros leen y qué efecto tienen en su entendimiento y capacidad de analisis.

Se us6 un procedimiento cualitativo que se describe y tiene relacion con una muestra
de estudiantes de nivel superior del subsistema de base en la ciudad de Cuenca, que comprende
los afos 08, 09 y 10 del sistema general de educacion. Se administrd un interrogatorio a modo
de encuesta y se ejecutaron ademas entrevistas planificadas y grupos sintéticos para conseguir
informacion en términos de cantidad y calidad. El marco conceptual se apoya en las teorias del
tratamiento de la informacion y del aprendizaje social, ademas se considerd otro concepto
como la alfabetizacion digital y la habilidad de leer.

Las conclusiones indican que los jovenes prestan menos atencion y prefieren los canales

informativos en internet para instruirse, esto afecta su capacidad de entendimiento y analisis.
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Este estudio contribuye a la meditacién sobre los métodos de ensefianza y las practicas de
enseflanza en una época en la que la educacion confronta el inconveniente de adecuarse a las
nuevas maneras de aprender y comunicarse que surgen de los dispositivos electronicos.

Para Sivakumar et al., (2023), el proposito de su investigacion en India fue explorar la
efectividad de las redes sociales como herramientas educativas y su impacto en el intercambio
de conocimientos entre estudiantes universitarios. Este estudio se basa en teorias cognitivas
sociales y conexionistas para desarrollar un modelo que examina el impacto de las
motivaciones individuales (p. ¢j., reputacion) y las caracteristicas de las redes sociales (p. ¢j.,
intercambio de archivos y participacion de los usuarios) en el intercambio de informacion. El
estudio concluyd que las redes sociales pueden facilitar el intercambio de conocimientos y
aumentar la motivacion y el rendimiento de los estudiantes.

Los hallazgos de este estudio indicaron que las redes sociales son un método valioso de
difusion de informacién que puede utilizarse para fomentar la participacion de los estudiantes.
Este articulo también proporciona implicaciones, limitaciones y direcciones de investigacion
futuras para el uso de las redes sociales en la educacion. Este estudio proporciona informacion
valiosa para educadores e instituciones que buscan incorporar las redes sociales en las
estrategias de instruccion.

Seglin Garcia (2020), en su investigacion realizada en Zaragoza, Espafia, donde tuvo
como fin el estudio de la influencia de las redes sociales en la salud mental en los jovenes y
adolescentes. La preocupacion nace por la forma en que actualmente las redes sociales virtuales
generan una gran influencia para los jovenes y adolescentes. Esta influencia puede que sea
positiva o negativa, todo depende del uso adecuado o inadecuado de las redes sociales virtuales
que realicen estos jovenes o adolescentes. Es por eso que, para precisar, primero se ha estudiado
el concepto de redes sociales virtuales y los tipos de redes sociales por medio de diversos
autores.

Asimismo, investigd las cuatro redes sociales virtuales estudiadas en este trabajo
analitico: Facebook, Instagram, YouTube y Twitter. En este sentido, el foco de este estudio fue
examinar la relacion que existe entre las redes sociales virtuales y la salud mental de jovenes y
adolescentes. Es por esto que hay informacion sobre los efectos positivos y negativos del uso
de las redes sociales virtuales en la salud mental de jévenes y adolescentes. Finalmente se
administraron dos cuestionarios, el primero a 175 jovenes y adolescentes y el otro a 35
profesionales de la salud mental.

Por lo tanto, cabe afirmar que, la intencidon de esta investigacion fue, conocer los

diferentes puntos de vista y seguido a ello, equiparar los resultados adquiridos entre la opinion
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de un grupo de adolescentes y la opinion de profesionales de la salud mental.

Asi mismo, Cattaneo (2022), el proposito de su investigacion en Argentina fue analizar
la relacion entre la regulacion de las emociones y la comprension lectora entre estudiantes de
primero, segundo y tercer grado de una escuela secundaria de la provincia de Mendoza,
Argentina. La muestra del estudio estuvo compuesta por 130 estudiantes: 74 mujeres y 56
hombres, que asisten a escuelas secundarias privadas. Se recogié informacidn sobre variables
mediante el Test Leer para Comprender II (TLC II) (Abusamra et al., 2014); para medir la
comprension lectora y el Cuestionario de Regulacion Emocional (EQR) de Gross & John
(2003) para evaluar la regulacion de la vinculacion.

En efecto, la informacion obtenida fue procesada con el programa SPSS 15.0. Segin
los resultados, los niveles de compresion lectora para los estudiantes de secundaria son bajos.
Los niveles medios se llevaron a cabo en la regulacion emocional, en particular en la
reevaluacion cognitiva y supresion de las emociones. También, se encontrd que no existe una
interrelacion significativa desde un punto de vista estadistico entre regulaciéon emocional y
comprension lectora en los estudiantes de secundaria.

Por su parte, Jiménez y Alonso (2020), en un estudio realizado en Colombia, donde el
objetivo fue disefiar estrategias pedagogicas de ensefianza mediadas por las redes sociales para
potenciar las habilidades de comprension lectora de estudiantes de educacion bésica
secundaria. Este se construyd con base en un método descriptivo mixto y un disefio
preexperimental. En el evento participaron treinta estudiantes de séptimo grado de la institucion
educativa Inocencio Chinca de Barranquilla, Colombia. Las herramientas utilizadas fueron:
observaciones, entrevistas y pruebas (pretest y postest). Por un lado, la observacion permite
describir los acontecimientos vistos por docentes en el aula, donde se evidencia la falta de
disposicion e interés de los estudiantes por interactuar.

También, permitié observar el déficit del docente en el desarrollo de estrategias
didacticas para motivar a los estudiantes. En este caso, las entrevistas permitieron constatar que
las redes sociales carecen de estrategias pedagogicas y didacticas para mejorar los niveles de
comprension lectora.

Los resultados de la investigacion muestran que el 56% de los estudiantes necesitan
fortalecer su comprension lectora, y los docentes, también deben actualizar estrategias para
otros estudiantes mas avanzados. En resumen, se puede decir que el uso de las redes sociales
para su aplicacion estratégica favorece la comprension a nivel critico, inferencial y literal; y, a
su vez ayuda al desarrollo de situaciones virtuales de intervencion en las redes sociales.

Finalmente, en el contexto internacional, encontramos a Del Cueto y Roldan (2023)
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quienes realizaron su investigacion de la correlacion entre la frecuencia y la magnitud del uso
de internet, las redes sociales y los métodos de chat a partir del entendimiento de escritos sobre
el papel. En pos de esta meta se incorporaron en el analisis 101 alumnos de una universidad
publica de Argentina. No se detectaron relaciones importantes entre ninguna de las variables
de frecuencia o intensidad y la capacidad de entendimiento del relato. En cambio, se halld una
correlacion negativa significante entre la comprension del texto Académico y la magnitud en
la utilizacidn de internet y las costumbres del chateo.

En conclusion, los estudiantes fueron clasificados por nivel de importancia en la
utilizacion de internet, las redes sociales y las practicas de chats. De esta manera, se crearon
tres clases de nivel socioeconémico: de alto, medio y bajo.

El estudio evidencia que las personas que tienen bajo y alto grado de importancia en el
uso de internet se diferencian significativamente en la capacidad para comprender el texto
imprescindible. Esta informacion apoya la teoria de que la contribucion y las acciones de
lectura que se desarrollan en esos ambientes virtuales impiden la comprension. Seria una ayuda
para el entendimiento del comportamiento de los estudiantes en relacion a la utilizacion de las
redes sociales y las costumbres de chatear, esto seria de provecho para la elaboracion de
intervenciones con el objetivo de comprender el sentido de la literatura escrita para un publico
especifico.

Por otro lado, en el ambito nacional, Ochoa (2021), con su tesis realizada, cuyo
proposito era: Buscar entender si hay una conexion entre el empleo de las redes sociales y el
desempefio escolar en alumnos de quinto grado de secundaria en la Institucion Educativa Juan
Pablo Vizcardo y Guzman del Distrito Jacobo Hunter en Arequipa, en 2021. Sabemos que las
redes sociales han construido un aprendizaje formal e informal, por lo tanto, se necesita
considerar que el docente juega un rol importante en integrar las redes sociales en la educacion,
ya que su participacion en el proceso educativo guia el desarrollo de competencias y
conocimientos del estudiante.

En tal caso, el enfoque se basa en métodos cuantitativos, niveles descriptivos y
tipologias correlacionales; y el disefio utilizado es de caracter correlacional, descriptivo y
transversal. Se utilizd6 como técnica la encuesta y como instrumento el cuestionario para cada
variable. Esta poblacion estd compuesta por 912 estudiantes de secundaria y representa una
muestra intencional no probabilistica de 160 estudiantes de 5to grado de secundaria que asisten
a la institucion educativa Juan Pablo Vizcardo y Guzman del distrito Jacobo-Hunter. Los datos

fueron analizados mediante estadistica descriptiva y correlaciones determinadas por Pearson

Rho.
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Este estudio concluyd que, existe correlacion entre el uso de redes sociales y el
rendimiento académico entre los estudiantes de quinto grado de secundaria de la Institucion
Educativa Juan Pablo Vizcardo y Guzman, Distrito Jacobo Hunter, Ciudad de Arequipa en el
afio 2021, que el valor numérico de la muestra es = 0.672, la cual es una variable de relacion
media, ademads, segln las estadisticas de Rho, de manera similar, se encuentra que p=0,003 es
menor que el parametro limitante (p>0,05), por lo cual se verifica la relacion entre variables.

También tenemos a Caqui (2022), dentro de su investigacion de posgrado para la
Licenciatura en Pedagogia de la UNJFSC, Huacho, donde el objetivo era hallar la dificultad
con respecto a la costumbre de leer, que tiene relacion con la comprension del texto. Los
procedimientos utilizados son de investigacion fundamental, descriptiva, correlacional, de
nivel no experimental y las hipotesis son: “Las costumbres de leer se encuentran
significativamente asociadas con la comprension del texto escrito por los alumnos del quinto
grado de educacion secundaria en la Institucion Educativa San Martin de Porres, Huacho -
2022”. El universo de estudio es de 146 estudiantes, y la muestra que se recogio es de 62
individuos.

Asi pues, la principal herramienta utilizada en el estudio es la ficha de observacion, la
cual aplica tanto para las variables principales como para las subvariables. Los resultados
demostraron que existe una relacion de magnitud suficiente entre los habitos lectores y la
comprension lectora de los estudiantes de 5to grado de secundaria de la institucion educativa
San Martin de Porres, Huacho en el afio 2022.

Por ultimo, se considera la investigacion de Crispin (2022), donde sostiene que, el
problema de este estudio, es que existe la necesidad de enriquecer la practica lectora, lo que
genera ansiedad en los estudiantes por el uso excesivo de las redes sociales. Teniendo como
proposito: Verificar los efectos de la ansiedad estado y las redes sociales en la lectura
comprensiva entre estudiantes de tercer afio de secundaria, Zarate 2022. Haciendo uso de la
metodologia: Investigacion bésica, cuantitativa, hipotética-deductiva; donde se utilizd6 un
disefio no experimental, transversal, correlacional causal; la ansiedad se midi6 mediante el
cuestionario de autoinforme A/E STAI, que evalua habilidades de redes sociales y comprension
lectora.

Para ello, se utiliz6 una muestra de 202 estudiantes, y los resultados mostraron que el
estado de ansiedad inestable y las redes sociales tienen significancia en variables como
comprension lectora con (p=0.0410.05), ISEA (p=0.464>0.05), ISECDF (p=0.864>0.05) y
etiquetas (p=0.959>0.05), no se encontrd correlacion. Este estudio nos lleva a concluir que, las

estadisticas muestran una relacion entre antecedentes no constantes y dimensiones DESDLP,
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ILICDT, IH; excepto la relacion con la dimension ISHE, ISEA, ISECDF y tamafio de etiqueta.
En el ambito local, encontramos a Davila (2024), el proposito de este estudio es
determinar el impacto de las redes sociales en la promocion de la lectura entre jovenes
estudiantes de una universidad del Pert. El estudio se realiz6 bajo un enfoque cuantitativo de
disefio, aplicacion e interpretacion a nivel no experimental. La muestra estuvo compuesta por
168 jovenes estudiantes de una universidad publica del Pert y fue seleccionada mediante
muestreo no probabilistico intencional. En términos de recoleccion de datos, se emplearon
técnicas de encuesta y se utilizaron cuestionarios como herramientas.

Las variables de redes sociales son principalmente de nivel alto, representando el
42,26% (71), seguidas de niveles medio y bajo. Entre las variables de promocion lectora, el
nivel medio es el més destacado, con un 40,48% (68), seguido del nivel alto y el nivel bajo.

Ademas, se verifico el impacto de las redes sociales en la promocidn de la lectura entre
los jovenes del Pert con valor p = 0,012 < 0,05. Se utiliz6 la prueba de chi-cuadrado para
verificar el efecto significativo de las redes sociales en la promocion de la lectura entre los
adolescentes peruanos, con un valor de p de 0,012 (menor a 0,05). Por lo tanto, estas
plataformas pueden promover eficazmente el interés y la participacion de los estudiantes en
actividades relacionadas con la lectura. Este estudio identificara patrones unicos de
comportamiento lector en el entorno peruano, teniendo en cuenta factores culturales, sociales
y educativos especificos de la region.

Sumamos a Rios (2021), con su investigacion de Licenciatura, en Lima, Peru; el
propésito de este articulo fue examinar la relacion entre el uso de redes sociales y la
impulsividad en una muestra de jovenes de un colegio privado de Lima. La poblacién
participante estuvo compuesta por 136 adolescentes de 12 a 17 afios (M=14,22; DE=1,56), la
mayoria de los cuales eran mujeres (52,9%).

Los datos se recogieron individualmente en 2019. Los instrumentos utilizados fueron
el Cuestionario de Adiccion a Redes Sociales (ARS) y la version chilena de la Escala de
Impulsividad de Barrat (BIS-11) para adolescentes (Salvo y Castro, 2013), debido a que los
hallazgos indican una correlacién positiva entre la impulsividad motora, los impulsos
imprevistos o no planificados, el uso problematico de las redes sociales y sus dimensiones.
Ademas del género, los problemas de uso de las redes sociales diferian seglin la edad, la
productividad académica y la duracion del uso. De manera similar, los estudios han encontrado
que los estudiantes con baja productividad académica exhiben niveles mas altos de
impulsividad no planificada que los estudiantes con alta productividad académica.

En conclusion, la Impulsividad Motora y la Impulsividad No Planeada, a pesar de
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algunos factores como tener entre 15 y 17 afios, tener baja productividad académica y estar 6
horas o mas conectado impacta en el uso problematico de las redes sociales por los
adolescentes. Se recomienda para futuras investigaciones el estudio de las percepciones del uso
de las redes sociales en la productividad académica, las conexiones entre amigos y familiares,
ademads, de evaluar las acciones realizadas dentro de ellas. Igualmente estudiar la correlacion
entre las variables de estudio con la ansiedad, la personalidad, la depresion y los estilos de
crianza.

Para Fuster et al., (2020), el proposito de este estudio es determinar si el uso de las redes
sociales permite el manejo de estrategias de lectura critica hipertextual entre los estudiantes de
primer afio de la Facultad de Economia de la Universidad Nacional Federico Villarreal (Pert),
debido al uso actual de la tecnologia por Herramientas para estudiantes y redes sociales (RRSS)
para la realizacion de actividades académicas. Asimismo, utilizan estrategias de lectura critica
hipertextual, entendiéndola como una combinacidon de texto, sonido e imagen para producir
texto, generando con ello lecturas multisecuenciales y, en su caso, multilineales.

El método de investigacion empleado fue hipotesis-deductivo, empleando métodos
cuantitativos y un paradigma positivista en un disefio descriptivo, no experimental, transversal.
La poblacion de estudio estuvo compuesta por 150 estudiantes universitarios a quienes se les
encuestd sobre su uso de redes sociales y estrategias de lectura de hipertexto. Ambos
instrumentos fueron validados por juicio de expertos, y las confiabilidades obtenidas mediante
el alfa de Cronbach fueron de 0,801 y 0,918 respectivamente. Los resultados obtenidos son
que, el uso de las redes sociales permite el manejo de estrategias de lectura critica hipertextual,
ademads desarrolla los elementos del pensamiento y la verificacion del razonamiento critico.

Por otro lado, Contreras y Flores (2020), en su trabajo de investigacion, tuvieron como
objetivo determinar el nivel de comprension lectora de estudiantes de segundo afio de
secundaria de una institucion educativa publica del area metropolitana de Lima. Para lograr los
objetivos de la investigacion, el disefio metodoldgico empled investigacion basica guiada por
métodos cuantitativos y estructurada por un disefio simple, transversal, descriptivo y no
experimental. La muestra estuvo compuesta por 73 estudiantes de segundo afno de secundaria
de la Institucion Educativa PNP Alcides Viggo Hurtado. Para esta muestra se utilizd6 como
instrumento el Test de Comprension Lectora de Violeta Tapia Mendieta y Maritza Silva Alejos,
evaluado a través de un cuestionario autoadministrado de 38 items.

En este caso, los resultados muestran que el 71.2% de la capacidad de comprension
lectora de los estudiantes se encuentra en un nivel medio; el 8.2% se encuentra en un nivel alto;

el 20.5% se encuentra en un nivel bajo y el 0% se encuentra en un nivel extremadamente alto.
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En cuanto a la dimension de comprension literal, el 52,1% se encontrd en un nivel superior
porque los estudiantes lograron identificar de forma natural la informacion explicita del texto.
De manera similar, en la dimension de comprension del razonamiento, dado que la
capacidad de pensamiento de los estudiantes aun esta mejorando, el nivel promedio es del
50,7%. Ademas, en la dimension de comprension critica, debido a la falta de pensamiento
critico de los estudiantes, el nivel también se encontrd bajo 50.7%, por el contrario, el nivel
muy alto fue 0% en esta dimension, lo que ilustra la falta de pensamiento critico de los
estudiantes y la capacidad de emitir juicios sobre la realidad. Sin embargo, se puede observar
que la capacidad de comprension lectora de los estudiantes de segundo afio de secundaria
generalmente se encuentra en un nivel promedio, pero existen vinculos débiles en las
dimensiones.

Concluyendo con Paniora et al., (2021), en su articulo publicado en la Revista de
Investigacion en Ciencias de la Educacion: Horizontes, pretende establecer la relacion entre las
redes sociales y el rendimiento académico en el campo de la comunicacion, entre estudiantes
de cuarto y quinto grado de secundaria de una institucion educativa.

Si bien este estudio es basico, utilizando un disefo transversal no experimental, con un
nivel descriptivo correlacional, la poblacion de investigacion esta conformada por 194
adolescentes, se utilizo una muestra probabilistica estratificada y se aplicaron métodos
estadisticos a un total de 129 jovenes, mediante técnicas de encuesta y observacion; se utiliza
como herramienta el cuestionario de redes sociales y se utiliza la escala Likert, la cual tiene
alta confiabilidad y se registran las actas de evaluacion del area de comunicacion.

Para su aprobacion se aplico el coeficiente de correlacion de Spearman con un valor de
rs = 0,513, mostrando una correlacion positiva moderada con p valor = 0,000 < 0,05. Se
concluy6 que existe una relacion significativa entre la red social y el rendimiento académico
en el ambito de la comunicacion, entre los estudiantes de cuarto y quinto grado de secundaria
de la institucion educativa de San Juan de Lurigancho.

En el marco conceptual se constituye que las redes sociales, segin Mena (2012), quien
argumenta que, estas pertenecen a un sistema social simbolizada en forma de grafos, que tiene
por objetivo la interaccion entre individuos. El artifice mencionado manifiesta dos puntos
importantes para definir a las redes sociales, la primera de ella es evidenciar que este es un
medio de comunicacion que permite a los usuarios expresarse y la segunda es que es un medio
donde conocemos un nuevo contenido.

Para Sivakumar (2020) las redes sociales crean comunidades en Facebook, Twitter,

blogs y YouTube que simplifican el trabajo de los docentes y les ayudan a crecer
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profesionalmente. Los profesores también pueden intercambiar ideas y ensefiar a los
estudiantes, a través de herramientas como: Skype, WhatsApp, LinkedIn y Facebook. Esta es
una de las principales razones por las que los profesores se han adaptado a las redes sociales.

Por otra parte, Climent (2012) manifiesta que las redes sociales se pueden dividir en
redes sociales directas e indirectas, donde estas ultimas ofrecen servicios a través de internet
para interactuar y compartir intereses comunes. El propdsito de los individuos que utilizan estas
redes es socializar. Las redes sociales de ocio son un tipo de redes que tienen como objetivo
servir como centro de entretenimiento e interaccion. Por el contrario, el uso de las redes sociales
con fines profesionales consiste en aprovechar la tecnologia para ofrecer un curriculum en el
que esta, intervenga. Por otro lado, las redes sociales directas modifican la forma en que las
personas interactian, siendo las mas populares los blogs y foros que ocultan informacion
personal. (p. 37).

Sin embargo, para Kolan y Dzadza (2018), sostienen que muchos autores creen que,
por un lado, los estudiantes pueden beneficiarse de las redes sociales, el intercambio de
informacion y la construccion de relaciones; Sin embargo, el uso excesivo de las redes sociales
puede provocar un nivel de adiccion y distraccion, que puede tener graves consecuencias
académicas para los estudiantes.

Asi mismo, las dimensiones que evaluan las redes sociales son las siguientes: a)
Adiccidn: es la necesidad de sustancias o actividades dafiinas para la salud o de la estabilidad
psiquica; b) Habilidades sociales: cimulo de conductas y comportamientos observables y de
pensamientos y emociones que fomentan la comunicacion efectiva, las relaciones amenas entre
las personas y la deferencia hacia los demas, hecho que lleva a un mejor sentimiento de
tranquilidad; c) Impulsividad motora: proceso de reacciones y actitudes que se muestran sin un
control o dominio, tanto a nivel motor como sensitivo.

La adiccidn, segliin el novedoso enfoque de Freud (1930/2010, p. 75) esta en que, para
¢l esta no se trata del seguimiento de la felicidad, sino en la frustracion del displacer. La
finalidad de la droga se comprende como un “quita penas”: “la vida [...] resulta insufrible: nos
trae [...] dolores, desengafios, tareas insolubles. Para sobrellevarla no podemos renunciar a los
calmantes [...] los hay, quiza de 3 clases: potentes distracciones |[...], satisfacciones sucedaneas
[...] y sustancias eufdricas que nos vuelven frio a ella”.

Para Echeburtia y De Corral (1994) mencionan que la adiccion consiste en cualquier
proceder deleitoso se puede transformar en una conducta adictiva. Cuando el comportamiento
se vuelve irregular, incrementa la intensidad en funcion al grado de interferencia en las

relaciones familiares, laborales y sociales. Los elementos fundamentales de los desérdenes
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adictivos serian la pérdida de control y la dependencia.

Asimismo, segun Dongil, et al. (2014, p. 2), en cuanto a las habilidades sociales, se
define como un conjunto de cualidades y habilidades interpersonales que nos permiten
colaborar al interactuar de manera efectiva con los demds y expresar nuestras emociones,
opiniones, deseos o necesidades en una variedad de situaciones que de otro modo serian
inexpresables como: miedo, desesperacion u otras emociones negativas.

Por su lado, Estévez (2017), sefiala que las habilidades sociales son cualidades
adquiridas a lo largo de la vida de una persona, que se ponen en practica a través de la
progresion de habitos de actividades especificas, realizadas en diversas etapas de la vida. Es
por eso que estos pueden reflejarse en nuestras acciones diarias.

Ademas, Goldstein (1987), menciona que las habilidades sociales permiten a los
individuos vivir experiencias diferentes cada dia, estas abarcan en lo siguiente:

° Habilidades sociales basicas. Empezar una conversacion, escuchar, sostener una

conversacion, presentarse, presentar a otras personas y estar agradecidos.

° Habilidades sociales avanzadas. Excusarse, seguir indicaciones, dar

instrucciones, cooperar, solicitar ayuda y persuadir a los demas.

° Habilidades vinculadas con las emociones. Nos dan a conocer las emociones,
conocer las propias emociones, proporcionan aprecio, enfrentarse confrontarse con el enojo de

otro, entender los sentimientos de los demas, resolver el temor y autoretribuirse.

. Habilidades alternativas a la agresion. Evadir los problemas con los demas,
compartir algo, no entrar en discusion, pactar, iniciar el dominio de si mismo, proteger los

propios derechos, solicitar permiso, responder a las bromas y apoyar a los demas.

. Habilidades para enfrentar al estrés. Solucionar cuando te ignoran, dar respuesta
a una observacion, afrontar las presiones de grupo, eludir la vergiienza, plantear una queja,
enfrentarse a los comentarios negativos, responder a la manipulacion, proteger a un compaiiero,

contestar a una recriminacion y prepararse para un didlogo dificil.
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o Habilidades de planificacion. Definir las propias capacidades, ubicar el motivo
de un problema, plantear una meta, tomar acuerdos reales, contrastar informacion, hacer
actividades, considerar una decision eficiente y resolver los dilemas segiin su importancia.

Buscando definir la Impulsividad Motora en nuestra investigacion, encontramos a
Riafio, Guillen y Buela (2015), quienes manifiestan que la impulsividad o conocida como
comportamientos impulsivos es un mecanismo o forma de proteccion que obstaculiza que la
persona se pare a diferenciar sobre los aspectos y motivaciones de su conducta y, frente a las
conmociones que estos le generan. También es una tactica para paliar la angustia, como
acontece en el caso del trastorno limite de la personalidad, que solo puede responder, para
salvarse de los sentimientos de vacio interior, cuando el mundo se torna peligroso y
desalentador.

Ademas, las dimensiones que estudian la Comprension Lectora son las siguientes: a)
Literal: precisa reconocer y entender la informacion clara: saber la acepcion de las palabras y
su sentido en cada oracion. Intentamos, pues, de revelar qué dice el texto; b)
Inferencial: logramos informacion que no se presenta claramente, sino que el lector infiere del
texto a partir de su vivencia e instinto. Esta, es una interpretacion mas intensa y que analiza lo
que el escritor quiere decir, aunque se sobreentienda; c¢) Critica: la interpretacion es mediada a
través del analisis del contenido.

Acerca del marco conceptual de Comprension Lectora, Abusamra, Cartoceti, Ferreres,
De Beni y Cornoldi (2009), en su estudio afirma que la comprension lectora es identificar
conexiones entre las distintas secciones del texto y el mundo de experiencias del lector, el cual
es un aspecto crucial para una buena comprension. Asi, el texto es percibido y recordado en la
memoria como una composicion sincronizada y coherente, mas que, como una coleccion
inconexa de puntos y datos.

En este contexto, el proceso de comprension se ha comparado con armar un
rompecabezas, pues este proceso de armado implica combinar pequefias piezas para crear un
todo cohesivo. El resultado de este mecanismo de integracion es una representacion, que es
interdependiente y elimina las partes para percibir el todo. Esta metafora del rompecabezas nos
permite captar el significado tltimo de un texto, mediante la utilizacion de un enfoque mental
que implica la integracion de elementos individuales, para crear una representacion logica
completa. (p. 194).

Aparte, Solé (1992) afirma que la comprension lectora consiste en aprender lo que se
lee y esto depende de los intereses que tenga el lector, ya que esto le permitira acercarse al

universo de significados que el autor brinda. Comprender la lectura implica que el lector
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obtenga nuevos puntos de vista emitidos por el autor, de esta manera interioriza los
conocimientos brindados, lo que evidencia la comprension de lo que ha leido y por ende la
comprension lectora se manifiesta. (p. 39).

Por su lado, Pinzas (2006), define que la comprension de un texto implica la
interpretacion del mismo, en otras palabras, poder darle un significado, un sentido a lo que se
ha leido. Es en el nivel de educacion inicial donde las bases se cimentan en los nifios y nifias
para aprender esta comprension de textos, ya sea a través de la estimulacion o la curiosidad,
como cuando les leen un cuento, les cantan canciones y/o les realizan preguntas con referencia
a estos.

En los primeros afios del nivel primaria (primero y segundo) donde se ensefia la
decodificacion y la comprension de lectura, de tal manera que al llegar al siguiente grado
(tercero), ya los estudiantes tienen bastante experiencia en textos escritos, interpretacion de
imagenes y mensajes icono-verbales. Aqui ya presentan nociones de lo que es la lectura de un
texto, que es pensar sobre ¢l y comprenderlo. (p. 16).

También, Figueroa et al., (2016), indican que la comprension desde el punto de vista
psicolingiiistico es un proceso de creacion mental, en el que el emisor aporta datos al receptor;
creando en ¢l una imagen del mensaje que quiere transmitir. La palabra "datos" la utiliza para
referirse a la informacion que busca que el lector (receptor) use para comprender el mensaje.
Estos “datos” pueden referirse a distintas clases como: conceptos, palabras, relaciones,
implicaciones, estructuras, formatos, que pueden ser culturales, sociales, lingiiisticos, etc. (p.
13).

Por otra parte, Vargas & Molano (2017), consideran que la lectura es una accioén
personal e individual donde un texto media; sea este un libro, ensayo, etc., el cual es construido
a través de la expresion escrita, donde en base a ella, la persona interpreta dependiendo de su
capacidad de comprension. En ese sentido afirman que la lectura es un proceso muy complejo
donde se intercambian las ideas del autor con las del lector, donde este ultimo infiere el texto
a su manera considerando sus conocimientos previos. Todo esto evidencia que tanto en la
lectura como en la comprension lectora son esenciales las experiencias que pueda poseer el
lector, debido a la importancia de las palabras, puesto que, realidad y lenguaje se relacionan
dindmicamente. (p. 133).

Ademas, Pinzas (2006), refiriéndose a la comprension Literal, conocida también como
comprension centrada en el texto, es un tipo de comprension que implica comprender el
significado real del texto, recordarlo con exactitud y correctamente. Las siguientes preguntas

se hacen comunmente para determinar si el estudiante en verdad ha entendido de forma literal
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el texto que ha leido: {Quién? ;Cuando? ;Dénde? ;CoOmo inicia? ;Qué sucede después? ;Como
termina? ;Cuando comienza el proceso? ;Qué hizo? ;Con qué? ;Con quién? El uso de
preguntas relacionadas con los personajes centrales y secundarios en textos de ficcion, como
cuentos, novelas, mitos y leyendas, da como resultado una busqueda de respuestas en relacion
con el lugar, la época, el ambiente o escenario, la narrativa, la conclusion, etc.

Cuando las lecturas no son ficticias, pero aportan informaciéon o explicacion, se
plantean las preguntas de comprension literal de la lectura dirigidas a una parte especifica del
texto como, por ejemplo: ;Cual es el animal especifico al que se refiere el texto? ;Qué revela
sobre su entorno natural? ;Cudles son las cinco cualidades que se mencionan? ;Puedes
proporcionar una descripcion? ;Cudles son los comportamientos que los humanos adoptan y
que los ponen en riesgo? ;Qué medidas se pueden tomar para evitar la extincion de este animal,
como se afirma en este texto? (Pinzas, 2006, p. 16). Para esto se requiere que el estudiante
responda estas preguntas de acuerdo con el texto y no basandose en sus propias experiencias,
creencias o conocimientos previos.

En estudiantes del nivel secundario, para lograr una buena comprension del texto es
necesario que haya desarrollado la capacidad de localizar rapidamente la informacion brindada
en el texto, saber si esta esta al inicio, en medio o al final de la lectura, también si la informacién
que se requiere la ubica en el indice. En el caso de que los textos informativos sean extensos,
los estudiantes necesitan aprender a leer con la estrategia del "peinado" del texto, es decir
realizar una lectura veloz para familiarizarse y ubicar en €l informacion que le piden responder.
La comprension total se dard cuando el estudiante sea capaz de dar respuestas a preguntas
especificas. (Pinzas, 2006, p. 16).

Por otro lado, Pérez (2005) manifiesta que, para comprender un texto, el primer nivel
es el de la comprension literal. En este, el lector hace uso de sus dos capacidades primordiales:
recordar y reconocer (Pérez, 2005, p. 123). Es en este nivel, donde se realizaran las siguientes

preguntas dirigidas a:

o Identificar, localizar y reconocer elementos.

o Reconocer a detalle: personajes, nombres, tiempo y espacio.
o Ubicacion de ideas principales y secundarias.

. Reconocer relaciones de causa-efecto.

. Reconocer caracteristicas de los personajes.

Refiriéndose a la dimension Inferencial, Pinzas (2006), sefiala que la comprension

derivada de la comprension inferencial es muy diferente de la comprension literal. Ya que, esta
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implica hacer conexiones entre diferentes partes de un texto para inferir relaciones,
informacion, conclusiones o aspectos que no se expresan explicitamente en el texto. Si la
comprension literal es inadecuada, la comprension inferencial es imposible, es decir, alin no se
ha logrado. Evidentemente, ;es posible pensar, inferir, sacar conclusiones y establecer
relaciones de causa y efecto sin recordar los datos o la informacion del texto?

Por lo antes mencionado, es probable que la formacion de una comprension inferencial
a partir de una comprension literal inadecuada, dé como resultado una comprension inferencial
muy pobre. Por tanto, el primer paso es garantizar que la comprension literal sea buena,
adecuada. Después de eso, podremos trabajar en comprension inferencial. Cuando los
estudiantes pueden verificar facilmente la comprension literal y, que ya han desarrollado
buenas habilidades de lectura y una buena memoria a corto plazo, no es necesario verificarlo,
pues se entiende que sin problemas lo puede lograr. La metacognicion es un factor clave para
lograr una comprension inferencial efectiva. (Pinzas, 2006, p. 16).

Estos dos tipos de comprension son los tnicos mencionados por la mayoria de los
autores. Ciertos elementos de la comprension inferencial pueden abordarse por separado. La
metacognicion es una herramienta crucial para mejorar los niveles avanzados de comprension
inferencial que requieren un trabajo intensivo, necesario tanto en educacion primaria como

secundaria. (Pinzas, 2006, p. 16).

Otra definicion es la de Pérez (2005), quien expresa que el tercer nivel es el inferencial,
el cual implica que el lector ha de fusionar el texto con su experiencia personal y en base a ello
realizar deducciones e hipoétesis. Este es el nivel de la comprension inferencial:

o Inferencia de acciones adicionales que el lector pudo haber afiadido.

o Inferencia de ideas principales, por ejemplo, la deduccion de un significado o
ensefianza moral, todo esto partiendo de la idea principal.

. Inferencia de ideas secundarias para determinar el orden en el que estas deben
estar, en caso de que en el texto estén desordenadas.

. inferencia de las caracteristicas de los personajes que no se mencionan en el
texto.

En este nivel se evidencia la interpretacion del texto, ya que es sabido que un texto te
dice mas de lo que expresa literalmente. Realizar deducciones implica hacer uso de ideas que
no estan en el texto de forma explicita. Este tipo de comprension depende también de la

experiencia del lector. (Pérez, 2005, p. 124).
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Para la dimension Critica, Pinzas (2006) sostiene, que una caracteristica de la
comprension lectora en la Educacion Secundaria es la comprension evaluativa, también
conocida como lectura critica. En la lectura evaluativa o critica, el lector tiene la tarea de emitir
un juicio sobre un texto basandose en ciertos criterios, parametros o preguntas preestablecidas.
En esta situacion, el lector lee el texto no para informarse, entretenerse, reproducir o investigar,
sino para encontrar hilos comunes en los pensamientos del autor, descubrir sus intenciones,
examinar sus argumentos, comprender la estructura y organizacion del texto; si este presenta
las partes necesarias o estan incompletas, si tiene cohesion y coherencia.

Una actividad que se utiliza a menudo para ayudar a los estudiantes a desarrollar esta
lectura evaluativa o critica son las llamadas "técnicas del texto anormal" o "interferido". En
esta estrategia, un profesor-investigador crea premeditadamente un texto en el que se colocan
errores, anomalias o inconsistencias. Toma un fragmento o pasaje especifico de un libro y lo
convierte en un texto interferido o anomalo. Luego entrega el texto a los estudiantes para que
lo lean y "ubiquen" el error. Después de cada lectura, la tarea consiste en leer el texto como si
fuesen detectives, encontrando errores y evaluarlos. Los estudios muestran que esta practica
mejora significativamente la comprension lectora. Esta técnica también se puede aplicar en
estudiantes del Nivel Primario. (Pinzas, 2006, p. 16).

Por su parte, Pérez (2005), afirma que el cuarto nivel le corresponde a la lectura critica
0 juicio valorativo, también denominada comprension critica. Estar en este nivel supone emitir
juicios sobre la fantasia, la realidad y los valores de un texto. En este nivel el lector establece
una relacion entre el contenido del texto y sus conocimientos para evaluar lo dicho por el autor
contrastandolo con sus propias experiencias y de esta forma emitir un juicio u opinion. (Pérez,

2005, p. 124).

26



II. METODOLOGIA

2.1. Enfoquey tipo

El enfoque que se ha considerado para este trabajo de investigacion es el cuantitativo,
segun Hernandez y Mendoza (2018), este tipo de enfoque se encarga de situaciones que pueden
ser medidas mediante el empleo de técnicas estadisticas para el analisis de recopilacion de
datos. Su proposito principal consiste en la explicacion, prediccion, descripcion y control
objetivo de sus causas, asi como en la prediccion de su ocurrencia a raiz de su descubrimiento,
argumentando sus conclusiones en el uso estricto de la cuantificacion o métrica.

Esta investigacion se aplica cuando esta disefiada para adquirir nueva informacién que
pueda aplicarse a la resolucion de problemas del mundo real, segin el grado de abstraccion
requerido, es por eso que el enfoque considerado para este estudio es el cuantitativo. El objetivo
se caracteriza por un enfoque relacional, mediante el cual los individuos describen, analizan e
interpretan sistematicamente un conjunto de hechos relacionados con otras variables. El
manejo de variables en este estudio se caracteriza por la ausencia de manipulacidon experimental
por parte del investigador. El nimero de veces que se recogen los datos determina si el analisis

es transversal, es decir, es transversal si las variables se miden una sola vez. (Cerda, 2021).

2.2. Diseiio de Investigacion

Se empleara el método Hipotético Deductivo, puesto que alude a que las hipotesis se
formulan con base en datos empiricos recopilados a través de diversos métodos, incluyendo la
observacion y la experimentacion (Rojas, 2011). Esto quiere decir, que la investigacion
generard hipdtesis que se aprobardn o rechazaran a través de la experimentacion y el analisis
estadistico, permitiendo asi determinar soluciones o conclusiones al problema, el cual es
motivo de esta investigacion.

La investigacion se hara operativa mediante el uso de un disefio Correlacional, puesto
que este tipo de disefio describe las relaciones que existen entre dos o mas variables, categorias
o conceptos en un determinado momento. Algunas veces, en términos correlacionales
Uunicamente, mientras que otras veces, se basa en la relacion de causa-efecto. (Herndndez y

Mendoza, 2018).
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El diagrama es el siguiente:

Donde:

e
I

<— - — %

M: Muestra (Estudiantes del 3ro, 4to y 5to grado de Educacion Secundaria de la I. E. N° 0035

“Nuestra Senora de la Visitacion” de Cercado de Lima)

X: Observacion N° 1 (Redes sociales)

Y: Observacion N° 2 (Comprension lectora)

R: Coeficiente de Correlacion.

2.3. Poblacion, muestra y muestreo

La poblacion es el total de unidades que se van a analizar del conjunto de estudio. Es el

grupo de objetos, fendmenos, personas o elementos que pueden presentar caracteristicas

determinadas susceptibles de ser exploradas. (Lopez, 2004).

La poblacion motivo de estudio estara conformada por 222 estudiantes de 1° a 5 grado

de Educacion Secundaria de la 1. E. N° 0035 “Nuestra sefiora de la Visitacion” del Cercado de

Lima, distribuidos de la siguiente manera:

Tabla 1

Poblacion total de estudiantes del 1ero, 2do, 3ero, 4to y 5to grado de educacion secundaria

de la Institucion Educativa N° 0035 “Nuestra Seriora de la Visitacion” — Lima 2024.

Grado Seccion N %
A 29 13%
Primero
B 28 13%
A 30 14%
segundo
B 29 13%
A 22 10%
Tercero
B 21 9%
A 22 10%
Cuarto
B 23 10%
Quinto A 18 8%
Total 222 100%

Nota. Datos proporcionados por la Direccion de la LE. N° 0035 “Nuestra Seriora de la

Visitacion” — Lima 2024.
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El proceso implica utilizar métodos de seleccion no aleatorios de una muestra muy
parecida a la poblacion objetivo. (Lopez, 2004).

Estard integrada la muestra objeto por 106 estudiantes del VII ciclo que comprende el
3°, 4° y 5to grado de Educacion Secundaria de la I. E. N° 0035 “Nuestra Sefiora de la
Visitacion” del Cercado de Lima, distribuido de la siguiente forma:

Tabla 2

Muestra de la Institucion Educativa Nuestra Seriora de la Visitacion

Grado Seccion N %
A 22 10%
Tercero
B 21 9%
A 22 10%
Cuarto
B 23 10%
Quinto A 18 8%
Total 106 100%

Nota. Datos proporcionados por la Direccion de la LE. N° 0035 “Nuestra Seriora de la
Visitacion” — Lima 2024.

Elegido aleatoriamente mediante decision estratificada. El proceso implica dividir la
poblacion en grupos o estratos, donde analizamos a los individuos de cada grupo, quienes se
caracterizan por tener rasgos semejantes. Este tipo de muestreo implica seleccionar una
submuestra de cada estrato al azar y seguido a ello combinar todas las submuestras para crear

una muestra total. (Porras, 2017).

2.4. Técnica e Instrumento de recoleccion de datos

La técnica empleada es la encuesta que se usa para reunir datos sobre las actitudes,
tendencias o creencias de las personas. Esto puede arrojar resultados cualitativos o
cuantitativos, y se construye a partir de interrogantes predeterminadas con un orden logico y
una secuencia de respuestas progresivas. Normalmente, se recogen cifras numéricas.
(Hernandez y Mendoza, 2018).

El instrumento utilizado es el cuestionario. Para la Variable Redes Sociales, tiene como
objetivo determinar de manera particular el nivel de progreso en relacion a las redes sociales
de los estudiantes del 3ro, 4to y Sto grado de Educacion Secundaria de la I. E. N© 0035 “Nuestra
Sefiora de la Visitacion” de Cercado de Lima. Consta de la dimension Adicciéon con 2

indicadores y un puntaje de 12; la dimension Habilidades Sociales con 2 indicadores y un
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puntaje de 12; la dimension Impulsividad Motora con 2 indicadores y un puntaje de 12. El
cuestionario tiene 06 indicadores y un puntaje total de 36.

La validacién estuvo a cargo de un Juicio de expertos, donde se requerira la
participacion de 3 docentes con la jerarquia de Maestria o Doctor en Educacion.

La confiabilidad se dio mediante el producto del coeficiente de Alfa de Cronbach es de
K=0,8612, lo que nos manifiesta que el instrumento mencionado tiene confiabilidad. También,
al analizar total-indicador, se ha constatado que todas las evidencias precisan correlaciones
altas y positivas lo que verifica la coherencia interna de la prueba y en consecuencia refrenda
su confiabilidad, pues todos los coeficientes de correlacion de Spearman son altos.

Para la variable Comprension Lectora, tiene como fin establecer de manera personal la
etapa de progreso de la comprension lectora de los estudiantes del 3ero, 4to y Sto grado de
Educacion Secundaria de la I. E. N° 0035 “Nuestra Sefiora de la Visitacion” de Cercado de
Lima. Consta de la dimension Literal con 2 indicadores y un puntaje de 12; la dimension
Inferencial con 2 indicadores y un puntaje de 12; la dimension critica con 2 indicadores y un
puntaje de 12. El cuestionario tiene 06 indicadores y un puntaje total de 36.

La validacién estuvo a cargo de un Juicio de expertos, donde se requerira la
participacion de 3 docentes con la jerarquia de Maestria o Doctor en Educacion.

La confiabilidad se dio mediante el producto del coeficiente de Alfa de Cronbach es de
K=0,8106, lo que nos manifiesta que el instrumento mencionado tiene confiabilidad. También,
al analizar total-indicador, se ha constatado que todas las evidencias precisan correlaciones
altas y positivas lo que verifica la coherencia interna del test y en consecuencia refrenda su
confiabilidad, pues todos los coeficientes de correlacion de Spearman son altos.

2.5. Técnicas de procesamiento y analisis de la informacion

Se realizard el diagndstico de datos aplicando el software estadistico SSPS, el cual
contribuira la creacion y realizacion de las valoraciones estadisticas requeridas segun la clase
de investigacion. Se seguira el siguiente procedimiento: Para la formulacion de la base de datos
se elaborard una vista de variables de datos, para certificar la cantidad de respuestas brindadas
por los alumnos informantes por medio de las encuestas.

Con el objetivo de continuar con el andlisis descriptivo, se aplicaran tablas de
probabilidades sustraidas de las fichas y las dimensiones de las variables: redes sociales y
comprension lectora, de acuerdo con los objetivos de la investigacion. Asimismo, se elaboraran
graficos de barras que revelen las frecuencias relativas para recalcar las respuestas obtenidas
en las tablas. A continuacion, se procedera a la oportuna comprension de las respuestas,

poniendo realce en el significado de los logros mas representativos.
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Se aplicara la Prueba no paramétrica Kolmogérov-Smirnov para efectuar el analisis
deductivo. Luego, para verificar la teoria, se llevaréa a cabo un analisis correlacional empleando
el Rho de Spearman o el r de Pearson, de acuerdo con los resultados obtenidos.

2.6.  Aspectos éticos en investigacion

En este estudio se consideraran los principios morales, éticos de justicia, autonomia y
beneficencia. Se asegurara el respeto por la autonomia de los estudiantes del 3ero, 4to y Sto
grado de Educacion Secundaria de la I.LE. N° 0035 "Nuestra Sefiora de la Visitacion de cercado
de Lima y la proteccion de sus derechos, no publicando los nombres y fotos sin su autorizacion;
también, se garantiza el respeto a la veracidad de los datos y la de derecho de los autores
senalados, sin realizar copias, asi como, el empleo de las normas APA 7ma. Edicion. Ademas,
se tendra en cuenta la conserva y defensa del medio ambiente, el procesamiento de los aportes

de manera equitativo y la neutralidad del analisis.
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III. RESULTADOS

Tabla 3

Resultado descriptivo en frecuencia y porcentaje de la Variable redes sociales

Redes sociales

Nivel r o,
Bajo 4 3.8%
Medio 38 35.8%
Alto 64 60.4%
Total 106 100%

La mayoria de los individuos, especificamente 64 personas, que representan el 60.4%
del total, muestran un nivel alto de uso de redes sociales. Esto indica que, mas de la mitad de
la poblacion estudiada tiene una participacion significativa en las plataformas de redes sociales.
El segundo grupo mas numeroso corresponde al nivel medio de uso, con 38 personas, lo que
equivale al 35.8% del total. Este segmento representa a aquellos que utilizan las redes sociales
de manera moderada, sin llegar a un uso intensivo. Por lltimo, solo 4 personas, que constituyen
el 3.8% de la muestra, se clasifican en el nivel bajo de uso de redes sociales. Este pequeiio
porcentaje sugiere que muy pocos individuos en la poblacion estudiada tienen una participacion

limitada o nula en las redes sociales.

Figura 01

Nivel de la Variable Redes Sociales

B REDES SOCIALESf ~ M REDES SOCIALES %

64

38

4
3.8%
| 60.4%

BAJO MEDI ALTO

Nota. Grafica de los porcentajes por niveles de la Variable Redes Sociales.
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Tabla 04
Resultado descriptivo en frecuencia y porcentaje de las dimensiones de la Variable redes

sociales
Nivel Adiccion Habilidades Sociales Impulsividad Motora
f % f % f %
Bajo 19 17.9% 8 7.5% 8 7.5%
Medio 34 32.1% 45 42.5% 38 35.8%
Alto 53 50.0% 53 50.0% 60 56.6%
Total 106 100% 106 100.0% 106 100.0%

En cuanto a la adiccion, se observa que la mitad de la muestra (50.0%, 53 individuos)
presenta un nivel alto. Un tercio de los participantes (32.1%, 34 individuos) muestra un nivel
medio, mientras que solo el 17.9% (19 individuos) se encuentra en un nivel bajo de adiccion.
Estos datos sugieren que la mayoria de la poblacion estudiada experimenta problemas
significativos relacionados con la adiccion.

La distribucion de las habilidades sociales muestra un patron similar al de la adiccion

en el nivel alto, con el 50.0% (53 individuos) en esta categoria. Sin embargo, hay una
considerable concentracion en el nivel medio, con el 42.5% (45 individuos) de la muestra. Solo
una pequefia proporcion, el 7.5% (8 individuos), presenta un nivel bajo de habilidades sociales.
Esto indica que la mayoria de los participantes tienen habilidades sociales de moderadas a altas.
La impulsividad motora muestra la mayor proporcion de individuos en el nivel alto,

con un 56.6% (60 individuos). El nivel medio representa el 35.8% (38 individuos) de la
muestra, mientras que el nivel bajo solo incluye al 7.5% (8 individuos). Estos resultados
sugieren que la mayoria de los participantes exhiben una tendencia significativa hacia la

impulsividad motora.
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Figura 02

Nivel de las dimensiones de la Variable Redes Sociales
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ADICCION HABILIDADES SOCIALES IMPULSIVIDAD MOTORA

HBAJO EMEDIO ALTO

Nota. Grafica de los porcentajes por niveles de las dimensiones de la Variable Redes Sociales.

Tabla 05

Resultado descriptivo en frecuencia y porcentaje de la Variable Comprension Lectora

Compre nsion Lectora

Nivel ¢ %
Bajo 0 0.0%
Medio 43 40.6%
Alto 63 59.4%
Total 106 100.0%

De acuerdo con la tabla 05, la mayoria de los participantes, 63 personas, que representan
el 59.4% del total, demostraron un alto nivel de comprension lectora. Esto indica que mas de
la mitad del grupo tiene habilidades avanzadas en esta drea. Un numero significativo de
participantes, 43 personas, que constituyen el 40.6% del total, mostraron un nivel medio de
comprension lectora. Este grupo representa una porcion importante que tiene habilidades
intermedias en la lectura y comprension de textos. Sorprendentemente, ningun participante (0
personas, 0.0%) fue clasificado en el nivel bajo de comprension lectora. Esto sugiere que todos

los evaluados poseen al menos un nivel medio de habilidades en esta area.
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Figura 03

Nivel de la Variable Comprension Lectora
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Nota. Grafica de los porcentajes por niveles de la Variable Comprension Lectora

Tabla 06

Resultado descriptivo en frecuencia y porcentaje de las dimensiones de la Variable
Comprension Lectora

Nivel literal inferencial critico
% f % F %
bajo 8 8% 4 4% 11 10%
medio 47 44% 30 28% 39 37%
alto 51 48% 72 68% 56 53%
total 106 100% 106 100% 106 100%

En el nivel literal, que se refiere a la comprension directa del texto, se observa que la
mayoria de los estudiantes se desempefian en los niveles medio y alto. E148% de los estudiantes
(51 en total) alcanzaron un nivel alto, mientras que el 44% (47 estudiantes) se ubicaron en el
nivel medio. Solo un 8% (8 estudiantes) mostraron un bajo rendimiento en este nivel.

El nivel inferencial, que implica la capacidad de extraer conclusiones y relaciones que
no estan explicitamente en el texto, muestra el mejor desempeno general. Un significativo 68%
de los estudiantes (72 en total) alcanzaron un nivel alto en esta categoria. El 28% (30
estudiantes) se situaron en el nivel medio, mientras que apenas un 4% (4 estudiantes) tuvieron

un bajo rendimiento.

En cuanto al nivel critico, que involucra la capacidad de emitir juicios y opiniones

fundamentadas sobre el texto, se observa una distribucion mas equilibrada, aunque atin con una
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tendencia hacia el alto rendimiento. El 53% de los estudiantes (56 en total) lograron un nivel
alto, seguido por un 37% (39 estudiantes) en el nivel medio. El 10% restante (11 estudiantes)

mostraron un bajo desempefio en este aspecto.

Figura 04

Nivel de las dimensiones de la Variable Comprension Lectora

Dimensiones
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LITERAL INFERENCIAL CRITICO

HBAJO E MEDIO CRITICO

Nota. Grafica de los porcentajes por niveles de las dimensiones de la Variable Comprension

Lectora.

Tabla 07

Prueba de normalidad

Kolmogdrov-Smirnov

Estadistico gl Sig.
Redes sociales ,089 106 ,038
Comprension lectora ,091 106 ,031

De acuerdo con la tabla 07 y la cantidad de estudiantes se usara la prueba de
Kolmogorov — Smirnov, obteniéndose como resultado un nivel de significancia de 0.38 para la

variable Redes Sociales y 0.31 para la variable Comprension Lectora.
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Tabla 08

Correlacion de las Variables Redes Sociales y Comprension Lectora

Comprension
Redes sociales  lectora
Rho de Redes sociales  Coeficiente de 1,000 928"
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 106 106
Comprension  Coeficiente de ,928" 1,000
lectora correlacion
Sig. (bilateral) ,000 .
N 106 106

De acuerdo con la tabla 08, la correlacion entre la Variable Redes Sociales y

Comprension lectora es de 0.928, este valor nos indica una correlacion significativa, en cuanto

a la significancia hallada es de 0.000, que es menor a 0.05. Demostrando que se relaciona

significativamente las Variables Redes Sociales y Comprension lectora.

Tabla 09

Correlacion de la dimension Literal y la Variable Comprension Lectora

Rho de Spearman Redes sociales

literal

Coeficiente de
correlacion
Sig. (bilateral)
N

Cocficiente de
correlacion
Sig. (bilateral)
N

Comprension

lectora literal
1,000 762"
) ,000
106 106
762" 1,000
,000 )

106 106

De acuerdo con la tabla 09, la correlacion entre la dimension Literal y Comprension

lectora es de 0.762, este valor nos indica una correlacion significativa, en cuanto a la

significancia hallada es de 0.000, que es menor a 0.05. Demostrando que se relaciona

significativamente la dimension Literal y Comprension lectora.
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Tabla 10

Correlacion de la dimension Inferencial y la Variable Comprension Lectora

Comprension
lectora Inferencial
Rho de Spearman Redes sociales Coeficiente de 1,000 727
correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 106 106
Inferencial Coeficiente de 727 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,000 .
N 106 106

De acuerdo con la tabla 10, la correlacion entre la dimension Inferencial y Comprension

lectora es de 0.727, este valor nos indica una correlacion significativa, en cuanto a la

significancia hallada es de 0.000, que es menor a 0.05. Demostrando que se relaciona

significativamente la dimension Inferencial y Comprension lectora.

Tabla 11

Correlacion de la dimension Critica y la Variable Comprension Lectora

Comprension
lectora critico
Rho de Spearman Redes sociales Coeficiente de 1,000 ,802™
correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 106 106
Critico Coeficiente de ,802% 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,000 .
N 106 106

De acuerdo con la tabla 11, la correlacidon entre la dimension Critica y Comprension

lectora es de 0.802, este valor nos indica una correlacion significativa, en cuanto a la

significancia hallada es de 0.000, que es menor a 0.05. Demostrando que se relaciona

significativamente la dimension Critica y Comprension lectora.
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IV. DISCUSION

Se llegd a comparar los resultados obtenidos, para esto se determind el objetivo general.
Determinar la relacion entre las redes sociales y la comprension lectora en los estudiantes de
una Institucién Educativa Publica Lima 2024, el cual tuvo como resultado 0, 928 de nivel de
relacion, demostrando que es alto y un nivel de significancia de 0.000, demostrando lo antes
dicho.

Estos resultados se comparan con el trabajo de Sivakumar et al., (2023), el propdsito de
su investigacion en India fue investigar la efectividad de las redes sociales como herramienta
educativa y su impacto en el intercambio de conocimientos entre estudiantes universitarios.
Este estudio concluye que las redes sociales pueden facilitar el intercambio de conocimientos
y mejorar la motivacion y el rendimiento de los estudiantes. Los hallazgos de este estudio
indican que las redes sociales son un método valioso de difusion de informacioén que puede
usarse para promover la participacion de los estudiantes.

Asimismo, con el trabajo de Garcia (2020), en su investigacion realizada en Zaragoza,
Espafia, donde tuvo como fin el estudio de la influencia de las redes sociales en la salud mental
en los jovenes y adolescentes. Este trabajo analitico examind cuatro redes sociales virtuales:
Facebook, Instagram, YouTube y Twitter. En este sentido, el foco de este estudio fue examinar
la relacion que existe entre las redes sociales virtuales y la salud mental de jovenes y
adolescentes. Es por esto, que existe informacion sobre los efectos positivos y negativos del
uso de las redes sociales virtuales en la salud mental de jévenes y adolescentes.

Finalmente se administraron dos cuestionarios, el primero a 175 jovenes y adolescentes
y el otro a 35 profesionales de la salud mental y finalmente con el trabajo de Cattaneo (2022)
en su investigacion realizada en Argentina, el objetivo fue analizar la relacion entre la
regulacion emocional y la comprension lectora en estudiantes de primero, segundo y tercer
grado de una escuela secundaria de la provincia de Mendoza, Argentina. La muestra del estudio
estuvo compuesta por 130 estudiantes: 74 mujeres y 56 hombres, que asisten a escuelas
secundarias privadas. De hecho, la informacion obtenida fue procesada mediante el programa
SPSS 15.0. Los resultados mostraron que los estudiantes de secundaria tenian niveles mas bajos

de comprension lectora.
Los resultados obtenidos en este estudio se alinean con investigaciones previas que

destacan el impacto de las redes sociales en el aprendizaje y el desarrollo cognitivo. No

obstante, también es importante considerar los posibles efectos negativos mencionados en
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estudios como el de Garcia (2020) y la necesidad de implementar estrategias que regulen el uso
de estas plataformas para maximizar sus beneficios educativos. Asi, futuras investigaciones
podrian profundizar en el tipo de contenido que favorece el desarrollo de la comprension lectora
y en el disefio de estrategias pedagdgicas que integren el uso de redes sociales en el aula de
manera efectiva.

Con respecto al Objetivo especifico 01. Determinar la relacion entre las redes sociales
y la dimension literal en los estudiantes de una Institucion Educativa Publica Lima 2024, el
cual tuvo como resultado 0, 762 de nivel de relacion, demostrando que es alto y un nivel de
significancia de 0.000, demostrando su significancia.

Esto se compara con el trabajo de Jiménez y Alonso (2020), quienes afirmaron que, en
un estudio de tesis realizado en Colombia, cuyo proposito fue disefiar estrategias didacticas
mediadas por redes sociales para mejorar las habilidades de comprension lectora de estudiantes
de educacion basica secundaria. Las herramientas utilizadas fueron: observaciones, entrevistas
y pruebas (pretest y postest). Los resultados de la prediccion muestran que el 56% de los
estudiantes necesitan fortalecer su comprension lectora, y los docentes también deben
actualizar estrategias para otros estudiantes mas avanzados.

En resumen, se puede decir que el uso de las redes sociales para su aplicacion
estratégica favorece la comprension a nivel critico, inferencial y literal, y favorece el desarrollo
de situaciones virtuales de intervencion en las redes sociales. Asimismo, Ochoa (2021), con su
tesis realizada, cuyo proposito era: Medir la relacioén que existe entre el uso de redes sociales y
el rendimiento académico de estudiantes de Sto grado de secundaria de la institucion educativa
Juan Pablo Vizcardo y Guzman del barrio Jacobo Hunter de Arequipa en el afio 2021.

En tal caso, el enfoque se basa en métodos cuantitativos, niveles descriptivos y
tipologias correlacionales, y el disefio utilizado es de caracter correlacional, descriptivo y
transversal. Se utilizé como técnica la encuesta y como instrumento el cuestionario para cada
variable.

Se concluye que existe relacion entre el uso de redes sociales y el rendimiento
académico entre los estudiantes de quinto grado de secundaria de la institucion educativa =
0.672 la cual es una relacion media entre las variables, segin datos de los estadisticos Rho; De
igual manera, por significancia se encuentra que p=0.003 es menor que el parametro limitante
(p>0.05), y se verifico la relacion entre las variables.

En tanto, Caqui (2022), en su estudio para la Licenciatura en Pedagogia de UNJFSC en
Huacho, el objetivo era ver el problema del habito de leer, que afecta a la comprension lectora.

Los métodos usados son basicos, descriptivos y correlacionales, de nivel no experimental. La
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encuesta fue dirigida a 146 estudiantes, pero solo se logrd entrevistar a 62. Los hallazgos
muestran relacion entre los habitos y la comprension lectora.

En sintesis, los resultados de la presente investigacion se alinean con estudios previos
que han encontrado una relacion significativa entre el uso de redes sociales y la comprension
lectora. Ademas, se evidencia que el impacto de las redes sociales en la educacion es
multifacético y puede contribuir de manera positiva al desarrollo de habilidades académicas
cuando se emplea de manera estructurada y orientada al aprendizaje.

Con respecto al Objetivo especifico 02. Determinar la relacion entre las redes sociales
y la dimension inferencial en los estudiantes de una Institucion Educativa Publica Lima 2024,
el cual tuvo como resultado 0, 727 de nivel de relacion, demostrando que es alto y un nivel de
significancia de 0.000, demostrando su significancia.

Los resultados se comparan con los trabajos de Crispin (2022), donde sostiene que, el
problema de este estudio es que existe la necesidad de enriquecer la practica lectora, lo que
genera ansiedad en los estudiantes por el uso excesivo de las redes sociales. Para ello se utilizd
una muestra de 202 estudiantes, y los resultados mostraron que el estado de ansiedad inestable
y la red social incidieron en variables como comprension lectora (p=0.0410.05), ISEA
(p=0.464>0.05), ISECDF. (p=0,464>0,05) tiene un impacto significativo. p=0,864>0,05) y
etiquetas (p=0,959>0,05), no se encontro correlacion. Este estudio nos lleva a concluir que las
estadisticas muestran una relacion entre antecedentes no constantes y dimensiones DESDLP,
ILICDT, HI. Relaciones distintas de ISHE, ISEA, ISECDF y tamafio de etiqueta.

Asimismo, Davila (2024) el propdsito de este estudio fue determinar la influencia de
las redes sociales en la promocion de la lectura entre jovenes estudiantes de una universidad
peruana. Este estudio se realizd con base en un enfoque cuantitativo de disefio, aplicacion e
interpretacion a nivel no experimental. La muestra estuvo compuesta por 168 jovenes
estudiantes de una universidad publica del Peru y fue seleccionada mediante muestreo no
probabilistico intencionado. Se utiliz6 la prueba de chi-cuadrado para probar el efecto
significativo de las redes sociales en la promocion de la lectura entre los adolescentes peruanos,
y el valor de p fue de 0,012 (menos de 0,05).

Por lo tanto, estas plataformas pueden promover eficazmente el interés y la
participacion de los estudiantes en actividades relacionadas con la lectura. Este estudio
identifica patrones Uinicos de comportamiento lector en el entorno peruano, teniendo en cuenta
factores culturales, sociales y educativos especificos de esta region y finalmente Rios (2021)
con su investigaciéon de Licenciatura, en Lima, Perti; cuyo propdsito de este articulo fue

examinar la relacion entre el uso de redes sociales y la impulsividad en una muestra de jovenes
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de un colegio privado de Lima. La poblacion participante estuvo compuesta por 136
adolescentes de 12 a 17 anos (M=14,22; DE=1,56), la mayoria de los cuales eran mujeres
(52,9%).

En resumen, la impulsividad al ejercicio y la impulsividad no planificada, aunque
algunos factores como la edad entre 15 y 17 afos, la baja eficiencia en el aprendizaje y pasar 6
o mas horas online pueden influir en el problema del uso de las redes sociales entre los
adolescentes.

A partir de estas comparaciones, se puede concluir que el uso de redes sociales puede
tener tanto efectos positivos como negativos en la comprension lectora. Si bien, el presente
estudio y el de Davila (2024) sugieren que las redes sociales pueden ser herramientas utiles
para mejorar la dimension inferencial de la comprension lectora y fomentar la lectura, las
investigaciones de Crispin (2022) y Rios (2021) advierten sobre los efectos adversos de un uso
excesivo y no regulado de estas plataformas. Por lo tanto, es fundamental considerar estrategias
pedagogicas que permitan aprovechar las redes sociales como herramientas educativas,
minimizando sus posibles efectos negativos y maximizando su potencial para el desarrollo de
habilidades de comprension lectora.

Con respecto al Objetivo especifico 03. Determinar la relacion entre las redes sociales
y la dimension critica en los estudiantes de una Institucion Educativa Pablica Lima 2024, el
cual tuvo como resultado 0, 802 de nivel de relacion, demostrando que es alto y un nivel de

significancia de 0.000, demostrando su significancia.

Tenemos a Fuster et al., (2020), en el que su propdsito de estudio fue determinar si el
uso de las redes sociales permite el manejo de estrategias de lectura critica hipertextual entre
los estudiantes de primer afio de la Facultad de Economia de la Universidad Nacional Federico
Villarreal. El método de investigacion empleado fue hipdtesis-deductivo, empleando métodos
cuantitativos y un paradigma positivista en un disefio descriptivo, no experimental, transversal.
La poblacion de estudio estuvo compuesta por 150 estudiantes universitarios a quienes se les
encuestd sobre su uso de redes sociales y estrategias de lectura de hipertexto. Ambos
instrumentos fueron validados por juicio de expertos, y las confiabilidades obtenidas mediante
el alfa de Cronbach fueron de 0,801 y 0,918 respectivamente.

Los resultados obtenidos son: que el uso de las redes sociales permite el manejo de
estrategias de lectura critica hipertextual, ademas desarrolla los elementos del pensamiento y
la verificacion del razonamiento critico.

Ademas, Contreras y Flores (2020), en su trabajo de investigacion, tuvieron como
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objetivo determinar el nivel de comprension lectora de estudiantes de segundo afio de
secundaria de instituciones educativas publicas del area metropolitana de Lima. La muestra
estuvo compuesta por 73 estudiantes de segundo afio de secundaria de la Institucion Educativa
PNP Alcides Viggo Hurtado. Para esta muestra se utilizd6 como instrumento el Test de
Comprension Lectora de Violeta Tapia Mendieta y Maritza Silva Alejos, evaluado a través de
un cuestionario autoadministrado de 38 items. Sin embargo, se puede observar que la capacidad
de comprension lectora de los estudiantes de segundo afo de secundaria generalmente se
encuentra en un nivel promedio, pero existen vinculos débiles entre las dimensiones.

Por lo tanto, Paniora et al., (2021), este estudio tuvo un disefio basico, no experimental,
transversal, de nivel descriptivo correlacional, y la poblaciéon de investigacion estuvo
conformada por 194 adolescentes, utilizando una muestra probabilistica estratificada y
aplicando férmulas estadisticas, para un total de 129 jovenes, a quienes se les realizo encuesta
y observacion.

Se utilizaron técnicas; como herramienta, el cuestionario de redes sociales y se aplicd
la escala Likert, la cual tiene alta confiabilidad y se registran las actas de evaluacion del area
de comunicacion; para su aprobacion se aplico el coeficiente de correlacion de Spearman con
un valor de rs = 0,513, mostrando una correlacién positiva moderada con p_value = 0,000 <
0,05. Se concluyd que existe una relacion significativa entre la red social y el rendimiento
académico de los estudiantes de cuarto y quinto grado de secundaria de la institucion educativa
San Juan de Lurigancho.

Finalmente, estos estudios apoyan la conclusion de que las redes sociales pueden ser
una herramienta valiosa para el desarrollo de habilidades de comprension lectora critica. Sin
embargo, la efectividad de su uso depende de factores como la intencionalidad pedagogica, el
tipo de contenido consumido y la capacidad de los estudiantes para discriminar informacion.
Los resultados obtenidos en la presente investigacion sugieren que un uso adecuado y orientado
de las redes sociales podria fortalecer la dimension critica de la comprension lectora, lo que
podria ser aprovechado en disefios curriculares y estrategias didacticas para mejorar la
alfabetizacion digital y la comprension de textos en el entorno educativo.

La fortaleza de la investigacion demuestra una asociacion entre el uso de redes sociales
y la comprension lectora (literal, inferencial y critica), lo cual respalda los objetivos planteados
en la investigacion. Asimismo, se tomd un tema de suma importancia, ya que la influencia de
las redes sociales en los procesos educativos representa una problematica contemporanea de
gran interés. No obstante, esta investigacion presenta ciertas limitaciones, ya que se hizo uso

de un cuestionario como instrumento, lo que podria haber generado sesgos en las respuestas y
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no permite explorar en profundidad, finalmente, no se controlaron variables externas que
podrian intervenir en la comprension lectora, como el nivel socioecondémico, el rendimiento

académico o el acceso a la tecnologia.
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V. CONCLUSIONES

Se concluyd que, si existe una relacion significativa entre las redes sociales y la
comprension lectora en los estudiantes de una institucion educativa publica Lima 2024,
teniendo como resultado un nivel de correlacion de 0,928 y un valor p de 0,000, siendo
significativo.

Ademas, si existe una relacion significativa entre las redes sociales y la dimension literal
en los estudiantes de una institucion educativa publica Lima 2024, teniendo como resultado
un nivel de correlacion de 0,762 y un valor p de 0,000, siendo significativo.

También se determiné que, si existe una relacion significativa entre las redes sociales y la
dimension inferencial en los estudiantes de una institucion educativa publica Lima 2024,
teniendo como resultado un nivel de correlacién de 0,727 y un valor p de 0,000, siendo
significativo.

Para finalizar, si existe una relacion significativa entre las redes sociales y la dimension
critica en los estudiantes de una institucion educativa publica Lima 2024, teniendo como

resultado un nivel de correlacion de 0,802 y un valor p de 0,000, siendo significativo
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VI. RECOMENDACIONES

Se recomienda que los estudiantes utilicen las redes sociales para fortalecer su comprension
lectora mediante la interacciéon con contenido educativo, foros de discusion y material
académico.

Asimismo, que los docentes pueden integrar plataformas como Facebook, Instagram,
YouTube y foros en linea en sus metodologias de ensefianza para incentivar el analisis y la
comprension de textos en sus diversas dimensiones.

También se recomienda que los directivos disefien normativas que regulen el uso de redes
sociales dentro de la institucién educativa, promoviendo su aplicacion con fines
pedagogicos.

Por otro lado, los padres deben involucrarse activamente en el uso que sus hijos hacen de
las redes sociales, promoviendo un equilibrio entre el entretenimiento y el aprendizaje.

Es esencial que estudiantes, docentes, directivos y familias trabajen juntos para fortalecer

el pensamiento critico en el uso de redes sociales.
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ANEXOS

Anexo 1: Instrumentos de recoleccion de informacion

CUESTIONARIO DE REDES SOCIALES

Apellidos y nombres: Yanina Jacqueline Alfaro Hernandez

Lurdes Margarita Urtecho Zamudio

Ne INDICADORES 2 3

Adiccion

1 Tengo problemas familiares o de estudio por el uso de las
redes sociales.

2 Todos los dias paso mas de 2 horas seguidas conectado(a)
a las redes sociales.

3 El tiempo que antes destinaba para estar conectado(a) a
las redes sociales ya no me satisface, necesito mas.

4 Siento gran necesidad de permanecer conectado(a) a las
redes sociales.

Habilidades sociales

5 Tiendo a guardar mis opiniones.

6 A veces me resulta dificil pedir que me devuelvan algo
que dejé prestado.

7 Hablo con otras personas sobre temas de interés comun.

8 Inicio una conversaciéon con otras personas y puedo
mantenerla por un momento.

Impulsividad motora

9 Pido disculpas cuando he hecho algo, que sé que esta
mal.

10 Suelo exaltarme rapidamente cuando me piden que
acepte mis errores.

11 Tomo decisiones rapidamente sin pensar.

12 Si escribo o dibujo en una hoja y no me sale como yo
quiero, rompo o rayo la hoja frecuentemente.

SUB TOTAL

TOTAL

1= Nunca 2= Casi nunca 3= A veces 4= Casi siempre 5= Siempre
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CUESTIONARIO DE COMPRENSION LECTORA

Apellidos y nombres: Lurdes Margarita Urtecho Zamudio
Yanina Jacqueline Alfaro Hernandez

N° INDICADORES 2 3

Literal

1 Identifico el tema y la idea principal a raiz de los hechos
narrados en el texto.

2 Ubico en el texto informaciéon de los hechos mas
importantes.

3 Localizo informacién explicita en el texto para definir
significados (qué, quién, cuando, donde, como, qué
cantidad, etc.).

4 Recuerdo y defino directamente del texto las ideas con
sus significados tal y como las expresa el autor.

Inferencial

5 Interpreto los hechos del texto y los vinculos con mis
vivencias.

6 Agrego hechos que no estan en el texto para relacionarlo
con mis experiencias personales.

7 Deduzco el significado de una palabra o expresion a
partir de informacion que da el autor en el texto.

8 Infiero caracteristicas del autor al realizar la lectura del
texto.

Critico

9 Emito juicios de apreciacion respecto al mensaje del
texto.

10 Utilizo procesos de valoracion expresando comentarios
positivos o negativos respecto al texto.

11 Otorgo un titulo adecuado al texto en base a la lectura
realizada.

12 Identifico el tema de un texto leyendo el titulo que este
presenta.

SUB TOTAL

TOTAL

1= Nunca 2= Casi nunca 3= A veces 4= Casi siempre 5= Siempre
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Anexo 02: Ficha técnica del Instrumento Cuestionario de Redes Sociales

Nombre Original del | Cuestionario Consecuencias de las Redes Sociales.
instrumento:
Autor y afio: Original: Alfaro Herniandez Yanina y Urtecho Zamudio

Lurdes (2024)

Objetivo del instrumento:

Recopilar informacion sobre Redes Sociales, conformado por
un total de 12 preguntas, las cuales son divididas por
dimensiones: dimension 1 Adiccion con 4 items, dimension 2
Habilidades sociales con 4 items y dimension 3 Impulsividad
motora con 4 items. A una escala de Likert de respuesta: 1

Nunca, 2 Casi Nunca, 3 A veces, 4 Casi siempre y 5 Siempre.

Usuarios:

Estudiantes

Forma de Administracion o

Modo de aplicacion:

Presencial

Validez:

(Presentar la constancia de

validacién de expertos)

Presentado en el Anexo 5.

Ficha técnica del Instrumento Cuestionario de Comprension Lectora

Nombre Original del | Cuestionario de Comprension Lectora

instrumento:

Autor y afio: Original: Alfaro Hernandez Yanina y Urtecho Zamudio
Lurdes (2024)

Objetivo del instrumento: Recopilar  informacién sobre Comprension Lectora,
conformado por un total de 12 preguntas, las cuales son
divididas por dimensiones: dimension 1 Literal con 4 items,
dimension 2 Inferencial con 4 items y dimension 3 Critico con
4 items. A una escala de Likert de respuesta: 1 Nunca, 2 Casi
Nunca, 3 A veces, 4 Casi siempre y 5 Siempre.

Usuarios: Estudiantes

Forma de Administracién Presencial

Modo de aplicacion:

Validez: Presentado en el Anexo 5.

(Presentar la constancia

validacién de expertos)
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ANEXO 03: Operacionalizacion de variables

. Definicion Definicion | Dimensiones . : Escala de
Variables . Indicadores Items | Instrumentos s
Conceptual Operacional Medicion
Impacto en la vida personal y académica Escala de
Mena (2012), | La variable Adiccion Uso excesivo y prolongado 1-4 Likert
argumenta  que, redes Tolerancia y necesidad creciente
estas pertenecen a | sociales se Dependencia y necesidad urgente de conexion. Nunca (1)
Redes un sistema social podran 5-8 Casi
Sociales simbolizada  en medir a Habilidades | Expresion y asertividad Nunca (2)
forma de grafos| travésde3 Sociales Interaccion y sociabilidad A veces
que tiene por | dimensiones, 3)
objetivo la en un Autorreconocimiento y responsabilidad 9-12 Casi
interaccion entre | cuestionario. | Impulsividad | Control de impulsos y reaccion ante la critica siempre
individuos. motora Tolerancia a la frustracion 4)
Siempre
®)
Identificacion del tema y la idea principal . .
, ., . 7 . ., Cuestionario
Solé (1992) Seleccion y jerarquizacion de informacion
afirma que la Literal Busqueda y extraccion de informacion 1-4
comprension explicita
Comprension | lectora consiste en La Memorizacion y reproduccion de informacion
Lectora aprender lo que se | comprension textual 5-8
lee y esto depende | lectora se
de los intereses | podra medir
que tenga el | atravésde 3 Inferencial | Relacion del texto con la experiencia personal 9-12
lector, ya que esto | dimensiones, Inferencia de significados a partir del contexto
le permitira en un Analisis del autor y su intencion
acercarse al | cuestionario.
universo Analisis y juicio critico del contenido
significados  que Critico Sintesis y representacion del contenido

el autor brinda

Identificacion del tema a partir del titulo
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ANEXO 04: Carta de presentacion

4 UCT

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUTILLO

“Afio del Bicentenario, de la consolidacién de nuestra Independencia, y de la conmemoracién
de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho”

Trujillo, 05 de agosto de 2024,

Srta. Elizabeth Oliver Cealla
DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA 0035 NUESTRA SENORA DE LA
VISITACION - LIMA

De mi mayor consideracién;

Es grato dirigirme a usted en nombre de la Escuela de Posgrado de la Universidad Catélica de
Trujillo "Benedicto XVI" para presentarle a Lurdes Margarita Urtecho Zamudio, identificado con
DNI N* 45436166, y Yanina Jacqueline Alfaro Hernandez, identificado con DNI N* 40456037,
estudiantes del Programa de Maestria en Investigacién y Docencia Universitaria de nuestra
institucién. Actualmente, los estudiantes se encuentran desarrollando un proyecto de
investigacién titulado: LAS REDES SOCIALES Y LA COMPRENSION LECTORA EN LOS
ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA LIMA 2024,

Le presento a Lurdes Margarita Urtecho Zamudio y Yanina Jacqueline Alfaro Hernandez para
que puedan llevar a cabo la aplicacién de su instrumento de investigacion en la entidad que
usted dirige.

Quedo a la espera de su pronta respuesta y aprovecho para agradecerle su atencién al presente.

Atentamente,
Ur.
c70_/Director (¢) de la Escuela de Posgrado
niversidad Catélica de Trujillo “Benedicto X\1*
[
Interesados, archivo EPG

9 ), 3 -
Carretera Panamericana Norte Km. 555, Moche - Trujillo - Peru m www.uct.edu.pe
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AUTORIZACION DE USO DE INFORMACION DE EMPRESA Y/O INSTITUCION

Yo, Elzabeth Edith Olivera Ccalla identificado com DNI N* 31039138, en mi calidad de director (a) de la
institucidn Educativa N* 0035 Nuestra Sefiora de la Visitacion, con cédigo modular N° 0466383, ubicada
en Jr. Pacasmayo 5350 co ol distrito de Lima Cercado, provincia de Lima.

OTORGO LA AUTORIZACION,

A las seftoras: Alfaro Hemndndez Yanina Jacqueline y Urtecho Zamodio Lurdes Margarita, idestificada(s)
con DNI N* 40456037 y 45436166, del Programa de Maestria ¢n lnvestigacidn y Docencia Universitaria,
para que utilice la siguicente informacida de la Iastitucion:

De acceder a la informacidn de los estudiantes del 1%, 2%, 3°, 4% y 5° grado de Secundaria referente a Las
redes sociales y Ja comprensida lectora, a través de cuestionarios ¥y el manejo de dicha informacin para los
fines que sean necesarios, con la finalidad de que pueda desarrollar su (x) Informe estadistico, (x) Trabajo
de Investigacion, (x)Tesis para optar ¢l grado académico de Maestro y (x) Publique los resultados de 1a
investigacidn en el repositorio institucional de la UCT.

Indicar si ¢l Representante que autoriza la informacidn de la Institocion, solicita mantener el mombre o
cualquicr distintivo de la misma en reserva, marcando com una “X™ ka opcidm seleccionada

( ) Mantener en reserva el nombre 0 cualquicr distintivo de la institecidn; o
(x) Mencionar el nombre de la institucion.

DNI: 31039138

Las Estudiantes declaran que los datos emitidos en esta Cana, on ¢l Trabajo de Investigacion y en la Tesis
son awténticos. En caso de comprobarse la falsedad de datos, las Estodiantes serdn sometidas al inicio del
acciones legales que la institucidn, otargante de informacidn, pueda cjecutar.

Alfaro Herndndez Yanina Jacqueline
DNI: 40456037

LA

Urtecho Zamudio Lurdes Marganes
DNL 45436166

ANEXO 05: Carta de autorizacion emitida por la entidad que faculta el recojo de datos
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ANEXO 06: Asentimiendo informado

Asentimiento informado

Te invitamos a participar en una investigacion que tiene como objetivo conocer la
relacion entre el uso de redes sociales y la tendencia a realizar accienes sin pensar en
laz consecuencias. Para esto estamos convocando estudiantes entre 14 y 17 afios de
edad que deseen completar algunos cuestionarios, lo cual requerira aproximadamente
30 minutos de tu tiempo. Tu pardicipacion voluntaria, proporcionara informacion gue
ayudara a conocer mejor a adolescentes como td. Los datos obtenidos seran analizados
de manera profesional y ética, manteniendo la confidencialidad y el anonimato en todo
momento. S5i alguna de las preguntas te parece incomoda y no deseas responderla,
tienes derecho de no hacerlo. Asimismo, si por alguna razon tuvieras que retirarte del
estudio, podras hacerlo comunicandolo a la evaluadora sin que esto te ocasione ningln
perjuicio. Sin embargo, para fines de esta investigacion, ez muy importante contar con

tu participacion. 5i aceptas pariicipar, te agradeceremos completar lo siguiente:

o, (nombre) acepto de manera voluntaria

participar de esta invesfigacion realizada por las estudiantes “anina Jacqueline Alfaro
Hernandez y Lurdes Margarita Urtecho Zamudio de la MAESTRIA EM INVESTIGACION
¥ DOCEMCIA UNIVERSITARIA de la Universidad Catdlica de Trujillo, como parte de su
proyecto de tesis. He sido informado{a) del objetivo de este estudio v que los datos
brindados formaran parte de una investigacion con fines académicos, realizado bajo la
supernvision de la Mg. Elizabeth Edith Qlivera Cealla, Reconozeo que la informacion que
vo brinde en esta investigacion sera confidencial y no sera usada para ningin otro

proposito fuera de los de este estudio sin mi consentimiento.

Lima, de del 2024

LT-Q

Firma del paricipante Yanina Jacqueling Alfaro Hemandez

LA

Lurdes Margaritz Urbecho Zamudio
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ANEXO 07: Matriz de consistencia

TITULO FORMULACION  DEL | HIPOTESIS OBJETIVOS VARIABLE | DIMENSION | METODOLOGIA
PROBLEMA S ES
Problema general: Hipaotesis general: Objetivo general: Redes Adiccion Correlacional
. Cual es la relacion entre las | Existe una relaciéon | Determinar la relacion | sociales Habilidades Método:
redes sociales 'y la | significativa entre las redes | entre las redes socialesy la sociales Hipotético
Las redes | comprension lectora en los | sociales y la comprension | comprension lectora en los Impulsividad | deductivo.
sociales y la | estudiantes de una | lectora en los estudiantes de | estudiantes de una motora Disefio:
comprension | institucion educativa | una institucion educativa | institucion educativa Comprensién | Literal Descriptivo
lectora enlos | publica Lima 2024? publica Lima 2024. publica Lima 2024. lectora Inferencial correlacional.
estudiantes Critico Poblacion: 222
de una | Problemas especificos: Hipotesis especificas: Objetivos especificos: estudiantes del 1to a
institucién ,Cuadl es la relacion entre las | Existe una relacién | Determinar la relacion Sto grado de
educativa redes sociales y la dimension | significativa entre las redes | entre las redes sociales y la Educaciéon
publica Lima | literal en los estudiantes de | sociales y la dimensiéon dimension literal en los Secundaria.
2024 una institucion educativa | literal en los estudiantes de | estudiantes de una Muestra: 106
publica Lima 2024? una institucion educativa | institucién educativa estudiantes del 3ro,
publica Lima 2024. publica Lima 2024. 4to y Sto grado de
,Cual es la relacion entre las Educaciéon
redes sociales y 1a dimension | Existe una relacién | Determinar la relaciéon Secundaria.
inferencial en los | significativa entre las redes | entre las redes sociales y la Técnicas e
estudiantes de una | sociales y la dimension | dimensién inferencial en instrumentos de
institucion educativa | inferencial en los | los estudiantes de wuna recoleccion de
publica Lima 2024? estudiantes de una | institucion educativa datos:
institucion educativa | publica Lima 2024. Técnica:
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¢,Cual es la relacion entre las
redes sociales y 1a dimension
critica en los estudiantes de
una instituciéon educativa

publica Lima 2024?

publica Lima 2024.

Existe una relacion
significativa entre las redes
sociales y la dimension
critica en los estudiantes de
una institucion educativa

publica Lima 2024.

Determinar la relacion
entre las redes sociales y la

dimension critica en los

estudiantes de una
institucion educativa
publica Lima 2024.

Encuesta.
Instrumentos:
Cuestionario de
consecuencias de las

redes sociales.

Cuestionario de
niveles de
Comprension
Lectora.
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ANEXO 08: Validacion de instrumentos

£ »>UCT UCT | Poscrano

“Afio del Bicentenario, de la consolidacién de nuestra independencia, y de la conmemoracién
de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho”

Ica, 09 a[“ Aae'fl'o del 2099

Lic./Mg./Or. 7?0%0}04 /%U'O )é/)z’/o /L/WZ’:@

Presente.-
De mi consideracién: 2

Tengo a bien dirigirme a Ud. para saludarlo(a) muy cordialmente y al mismo tiempo
presentarle el Instrumento de recoleccién de datos elaborado por Alfaro Herndndez Yanina
Jacqueline y Urtecho Zamudio Lurdes Margarita, estudiante/egresado del Programa de Maestria
en Investigacion y Docencia Universitaria de la Escuela de Posgrado de la Universidad Catdlica de
Trujillo. El proyecto de investigacién tiene como titulo: LAS REDES SOCIALES Y LA COMPRENSION
LECTORA EN LOS ESTUDIANTES DE UNA INST! ITUCION EDUCATIVA PUBLICA LIMA 2024

En tal sentido conocedores de su apoyo en el que hacer investigativoy en el campo
del ejercicio profesional recurrimos a Ud. para que se sirva colaborar como Juez experto de la
validacién del/los Instrumento (s) que se utilizaran en la presente Investigacién.

Agradeciéndole anticipadamente la atencién que se sirva brindar a la presente, le
reitero mis sentimientos de consideracién y estima personal.

Atentamente,
Lic. Yanina J. Alfaro Herndndez Lic. Lurdes M. Urtecho Zamudio
DNI 40456037 DNI 45436166

R ‘7»1
e,
o‘ll ;

¢
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<7UCT UCT | 55%ERano

|. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y nombres del informante: *me&amd&\@ s, Lobouss. AU

1.2 InStitucion donde abOrR:.... L. M s S bl GNP

1.3 Nombre del Instrumento motivo de Evaluacién: REDES SOCIALES

1.4 Autor del instrumento: Yanina Jacqueline Alfaro Hernandez, Lurdes Margarita Urtecho Zamudio.

15 nm&ulmma.wnmsmuesvummmsonummmwsswmmosum
INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA LIMA 2024

Il. ASPECTOS DE VALIDACION

4.ORGANIZACION organizacidn

S.SURQENQA aspectos en =

Es (til y funcional
10PERTINENCIA parala -

Ill. OPINION DE APLICABILIDAD:
_}4«}&-’ cecblde.
f

IV. PROMEDIO DE VALORAGION....... 1 £, /- iy R gg&v.;// 202Y.
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UNTVERSIMD CATCLICA DE TRCRLLO

TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO
INSTRUCCIONES:

C eencadaeasﬂalalekacomspmdienbalaspedowaltaﬂvoquebpmquewnple
cada ltem y alternativa de respuesta, segun los criterios que a continuacién se detallan.

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redaccion, contenido, congruencia y pertinencia.
En la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

Ne | Alternativas de Evaluacién
ftems(E |8 M X C Observaciones
01 P
02 ~
03 7
04 =
05 7
06 £
07
08 -

09 =
10 -
11 z
12 /
13
14
15
16
17
18
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<3UCT

CMNTRUDAD CATOLICA B TRSNLO

CONCLUSION DE LA EVALUACION:

UCT |poscrano

DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de Items e
Amplitud de contenido -
Redacci6n de los ltems 7
Claridad y precision -
Pertinencia P>
Evaluado por:

APELLIDOS Y NOMBRES: .. Dyé .. /.at.u.w.e...ciaﬁela.. (aklmea

~F

DNI..27%26/923

rma

Fecha: £7.1.0¥.1.2Y .
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I. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y nombres del mfomm:....g%u.h....ﬁ.‘f cin,.. CAZ Title  Morbiwéz

1.2 Institucion donde labora:..... UV MA.C .. . SO0, AME, GO M 2D coscreens

1.3 Nombre del Instrumento motivo de Evaluacion: COMPRENSION LECTORA

1.4 Autor del instrumento: Yanina Jacqueline Alfaro Herndndez, Lurdes Margarita Urtecho Zamudio.

1.5 Titulo de la Investigacion: LAS REDES SOCIALES Y LA COMPRENSION LECTORA EN LOS ESTUDIANTES DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA LIMA 2024

Il. ASPECTOS DE VALIDACION

6INTENCIONALIDAD | valorar

7.CONSISTENCIA aspectos tedrico- (i
centificos

8.COHERENCIA dimensiones,

9.METODOLOGIA responde al

1Il. OPINION DE APLICABILIDAD:,
pﬁ te} PLE

1V, PROMEDIO DE VALORACION: 107/ Lugary Facha: 0% /0% [+03Y

FIRMA DEL INFORMANTE
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|MIVTRELOAD CAPOLICA DF TRERLLO.

TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO
INSTRUCCIONES:

CoiotT.ue en cada casilla la letra corespondiente al aspecto cualitativo que le parece que cumple
cada ltem y altemativa de respuesta, segun los criterios que a continuacién se detallan.

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redaccion, contenido, congruencia y pertinencia.
En la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

Ne | Alternativas de Evaluacion

ftems | |B M X C Observaciones
01 7~
02 Z
03 a5
04 -
05 %
“ 4
07 -z
08 -3
09 -~
10 =

\

11
12
13
14
15
16
17
18

N\
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UMTVIRIIDAD CATGLICA D€ TRORLO.

CONCLUSION DE LA EVALUACION:
DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de items "
Amplitud de contenido =
Redaccion de los ltems S
Claridad y precision >
Pertinencia S
Evaluado por:

DNL. 2YC61q2¥

~f

Bfrma

Fecha: U%../ a3 /202 «
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/" ? UcT UCT| POSGRADO

UNTVIRSIEMD CATOLCA B4 TRLLO

“Afio del Bicentenario, de la consolidacién de nuestra independencia, y de la conmemoracién
de las heroicas batallas de Junin y Ayacucho”

lca, Q0.8 A60570........ del 2024

Lic./Mg./Dr. ﬁ/u:v Yawer Lt:/qnu ﬁ oa727A

Presente.-

De mi consideracién:

Tengo a bien dirigirme a Ud. para saludarlo(a) muy cordialmente y al mismo tiempo
presentarle el Instrumento de recoleccién de datos elaborado por Alfaro Herndndez Yanina
Jacqueline y Urtecho Zamudio Lurdes Margarita, estudiante/egresado del Programa de Maestria
en Investigacion y Docencia Universitaria de la Escuela de Posgrado de la Universidad Catdlica de
Truijillo. El proyecto de investigacion tiene como titulo: LAS REDES SOCIALES Y LA COMPRENSION
LECTORA EN LOS ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA LIMA 2024

En tal sentido conocedores de su apoyo en el que hacer investigativoy en el campo
del ejercicio profesional recurrimos a Ud. para que se sirva colaborar como Juez experto de la
validacion del/los Instrumento (s) que se utilizaran en la presente Investigacion.

Agradeciéndole anticipadamente la atencién que se sirva brindar a la presente, le
reitero mis sentimientos de consideracién y estima personal.

Atentamente,
Lic. Yanina J. Alfaro Hernandez Lic. Lurdes M. Urtecho Zamudio
DNI40456037 DNI 45436166

Xy
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\
1.1 Apellidos y nombres del i nte: \{UU'N Yaﬂir L{\/&M KONTHKJ & AxEnct?
1.2 Institucién donde labora:. E& L 22 LNV — 5. cA
1.3 Nombre del Instrumento motivo de Evaluacién: REDES SOCIALES
1.4 Autor del instrumento: Yanina Jacqueline Alfaro Herndndez, Lurdes Margarita Urtecho Zamudio,
1.5 Titulo de la Investigacion: LAS REDES SOCIALES Y LA COMPRENSION LECTORA EN LOS ESTUDIANTES DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA LIMA 2024
Il. ASPECTOS DE VALIDACION

S5.SUFICENCIA aspectos on

GINTENCIONALIDAD | valorar

7.CONSISTENCIA aspectos tedrico-

9.METODOLOGIA responde al

Es Util y funcional
10.PERTINENCIA parala

11, OPINION DE APLICABILIDAD:....
APLioroLE

IV. PROMEDIO DE VALORACION: 950/6 Lugar y Fecha: mlﬂa&wq

W, v
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UNIVEREIDAD CATOLICA D6 TRORLO

TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES:

C eencadacasillalalatraoonaspondlentaalaspectowalitaﬁvoqueleparecequeoumple
cada ltem y alternativa de respuesta, segtn los criterios que a continuacién se detallan.

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las cateqorias a evaluar son: Redaccion, contenido, congruencia y pertinencia.
En la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

Ne | Alternativas de Evaluacion

ftems € |B M X C Observaciones
01 v
02 v
03 v
04 v
05 v
06 4
07 v
08 v
09 %
10 v
11 Y.
12 4
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UNTVERSNAD CATOLICA D TMJILO

CONCLUSION DE LA EVALUACION:
DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de ltems >
Amplitud de contenido 7
Redaccion de los ltems »
Claridad y precision y
Pertinencia v
Evaluado por:

APELLIDOS Y NOB‘(%%{E%%(@ Yol ﬂ."."‘.’jfi?‘. 3 1“‘(" fﬁﬂt’..
o OUGR60TE

Firma
Fecha: 0‘?,05,2,&4
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4<7UCT UCT | oscrao

( s

1.1 Apellidos y nombres del informante: 5.«.3‘0 Howromm. Yuin. S AT,

1.2 Institucién donde labora:... &, ET.S.. L2V,

1.3 Nombre del Instrumento motivo de Evaluacién: COMPRENSION LECTORA

1.4 Autor del instrumento: Yanina Jacqueline Alfaro Hernandez, Lurdes Margarita Urtecho Zamudio.

1.5 Titulo de la Investigacion: LAS REDES SOCIALES Y LA COMPRENSION LECTORA EN LOS ESTUDIANTES DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA LIMA 2024

Il. ASPECTOS DE VALIDACION

Adecuado al
3.ACTUALIDAD avance de la v

4.0RGANIZACION organizacion v

SSUFICIENCIA aspectos en v

G.INTENCIONALIDAD | valorar v

7.CONSISTENCIA aspectos tedrico- (4

8.COHERENCIA dimensiones, ",

9.METODOLOGIA responde al I /

10.PERTINENCIA para la v

1ll. OPINION DE APLICABILIDAD:

PPLicABLE

IV. PROMEDIO DE VALORACION: 98 % Lugary Fecha: 0710 %

—

e ——

oNl Telétono.. L YL Y SZ3E 2
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é}' ’? UCT UCT | posGrano

ONTVIRSIDAD CATOLICA DF TREPRLO

TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO
INSTRUCCIONES:

C e en cada casilla la letra corespondiente al aspecto cualitativo que le parece que cumple
cada ltem y alternativa de respuesta, segun los criterios que a continuacion se detallan.

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redaccion, contenido, congruencia y pertinencia.
En la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

Ne | Alternativas de Evaluacién
ftems E |8 M X C Observaciones
01 v
02 ¥
03 v
04 v
05 v
06 74
07 4
08 v
09 v
10 v
11 4
12 v
13
14
15
16
17
18
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£5UCT UCT [ poscrano

UNTVEREIDAD CATOULCA DE TREILLO
CONCLUSION DE LA EVALUACION:
DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de items w
Amplitud de contenido > |
Redaccién de los ltems >
Claridad y precision 4
Pertinencia R4
Evaluado por:

COLEGIA A
DNx:...QQgg;Aﬁ%ﬂ.Z.

/" Firma

Fecha:&1.../98...j202<
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42 UCT UCT | 5sGran0

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

Truijillo, 29 de agosto del 2024
LiC./Mg./ Dr. \)ULII\ 5"“1'1‘}“ C{‘)S_Tn;:l €Dn /J'ln(&/i WHE

Presente. -
De mi consideracion:

Tengo a bien dirigirme a Ud. para saludarlo(a) muy cordialmente y al mismo tiempo
presentarle el Instrumento de recoleccién de datos elaborado por nosotras: Alfaro Herndndez
Yanina Jaqueline y Urtecho Zamudio Lurdes Margarita estudiante del Programa de maestria en
Investigacién y Docencia Universitaria de la Escuela de Posgrado de la Universidad Catélica de
Trujillo. El proyecto de investigacion tiene como titulo: Las redes sociales y la comprensién lectora
en los estudiantes de una institucién educativa publica Lima 2024.

En tal sentido conocedores de su apoyo en el que hacer investigativo y en el campo
del ejercicio profesional recurrimos a Ud. para que se sirva colaborar como Juez experto de la

validacién de los Instrumentos que se utilizarén en la presente Investigacion.

Agradeciéndole anticipadamente la atencién que se sirva brindar a la presente, le
reitero mis sentimientos de consideracion y estima personal.

Atentamente,

Alfaro Hernandez Yanina Jaqueline y Urtecho Zamudio Lurdes Margarita

Docentes
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£5UCT UCT | poscrano

INIVIRSIDAD CATOUCA DE TRIPRLO
INFORME D ION DE EX E E A
1. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y nombres del informante: Cﬂmﬁ“'\ ﬁ nenive :)—VL”‘ Sivrmn

1.2 Institucién donde labora: Universidad Nacional de Trujillo

1.3 Nombre del Instrumento motivo de Evaluacién: Consecuencias de las Redes Sociales

1.4 Autor del instrumento: Alfaro Herndndez Yanina Jaqueline y Urtecho Zamudio Lurdes Margarita

1.5 Titulo de la Investigacién: Las redes soclales y la comprension lectora en los estudiantes de una institucién
educativa publica Lima 2024

Il. ASPECTOS DE VALIDACION

DEFICIENTE BAJA REGULAR BUENA | MUY BUENA
INDICADORES CRITERIOS 0|6 |26 |61 [26] 3136 a1 a6 5156 |61 [66] 78] 7 |21]26] 910
S |20 |25 [ 20 |25 |30 |35 |40 |45 |50 |55 [0 |65 |70 | 75 | 20 | #5 | %0 | 95 | 100
Estd formulado /’
1. CLARIDAD con lenguaje
apropiado. a”
Estd expresado en v
2.0BJETIVIDAD conductas V]
observables. 1w,
Adecuado al /
3.ACTUALIDAD avance de la
ciencia
(#5)
Existe una /
4.0RGANIZACION organizacién
iogica (D),
Comprende los /
SSUFICIENCIA aspectos en
cantidad y calidad “")
Adecuado para L
6INTENCIONALIDAD | valorar v
estrategias
utilizadas (i)
Basado en /
7.CONSISTENCIA aspectos tedrico-
cientificos “‘j
Entre
8.COHERENCIA dimensiones, v
indices e
La estrategia 7 F
9.METODOLOGIA responde al
poviate o (35)
Es Eﬁl y funcional /
10.PERTINENCIA parala l "
investigacién. 4
HI. OPINION DE APLICABILIDAD:
Apu e
IV. PROMEDIO DE VALORACION: _.JS.CI%I.‘W‘! ) Lugar y Fecha: Trujillo, 29 de agosto del 2024
FIR e ERTO INFORMAI
oni: A ratons 4L 32009/
1

Tl



UNTVERSIDAD CATOLICA DE TRUJTLO

TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO
INSTRUCCIONES:

Cologue en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le parece que cumple
cada Item y alternativa de respuesta, segun los criterios que a continuacién se detallan.

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redaccién, contenido, congruencia y pertinencia.
En la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

Ne |Alternativas de Evaluacion
ftems |E M X C Observaciones
01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11 V)
12
13
14
15
16
17
18

AN NN

N




€5UCT UCT |posGrapo

UNTVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

CONCLUSION DE LA EVALUACION:

DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE

Congruencia de ltems /
Amplitud de contenido /
Redaccién de los ltems /

Claridad y precision

Pertinencia

NN

Evaluado por:

DNI: JXQ.’!MM

Fecha: 29/08/2024



£2UCT

NEVEREIDAD CATOUICA DE TRISRIO
INFORME (d
|. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y nombres del informante: (n STNIVEOA A‘lﬂ sHU

UCT |poscrapo

€ Juun 5'*"'”"

1.2 Institucién donde labora: Universidad Nacional de Trujillo

1.3 Nombre del Instrumento motivo de Evaluacién: Niveles de Comprensién Lectora

1.4 Autor del instrumento: Alfaro Hernandez Yanina Jaqueline y Urtecho Zamudio Lurdes Margarita

1.5 Titulo de la Investigacién: Las redes sociales y la comprensién lectora en los estudiantes de una institucién
educativa publica Lima 2024

1l. ASPECTOS DE VALIDACION

s

]

nlw |

S |10

1. CLARIDAD

Estd formulado
con lenguaje
apropiado.

35 [0 |

E

BAJA REGULAR BUENA
26 | 31

| 30 |

Ein

36 46 | 51 | %6 75
[0 | as | 50 | 55 |60 )

Sies

2.0BJETIVIDAD

Estd expresado en
conductas
observables.

3 ACTUALIDAD

Adecuado al
avance de la
clencia

pedagdgica

4.ORGANIZACION

Existe una
organizacién
Iégica

S.SUFICIENCIA

Comprende los
aspectos en
cantidad y calidad

6.INTENCIONALIDAD

Adecuado para
valorar
estrategias
utilizadas

7.CONSISTENCIA

Basado en
aspectos tedrico-
cientificos

8.COHERENCIA

Entre
dimensiones,
indices e
indicadores.

9.METODOLOGIA

La estrategia
responde al
propésito del
diagnéstico

10.PERTINENCIA

Es otil y funcional

parala
investigacién.

IIl. OPINION DE APLICABILIDAD:

APL (NBLE

IV. PROMEDIO DE VALORACION: 8_{-&’1‘9[?"9"3) Lugar y Fecha: Trujllo, 29 de agosto del 2024

(e
INFORMAI

Teetone . P4 I2/09 1

FIR!
one: .,
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£5UCT UCT | poscrapo

UNTVERSIDAD CATOUICA DE TRUJRLO

TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO
INSTRUCCIONES:

Coloq]ue en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le parece que cumple
cada ltem y alternativa de respuesta, segun los criterios que a continuacién se detallan.

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redaccién, contenido, congruencia y pertinencia.
En la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

Ne |Alternativas de Evaluacién
items |E M X C Observaciones
01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12
13
14
15
16
17
18

N ANANANAN AN AN AN AN N
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£>UCT UCT | poscrapo

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUFLLO

CONCLUSION DE LA EVALUACION:
DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE

Congruencia de ltems

Amplitud de contenido

Redaccién de los ftems

Claridad y precisién

NANGRN

Pertinencia

Evaluado por:

1.1 APELLIDOS Y NOMBRES: WW«@«JW/« ubrohs

COLEGIATURA: 1518042014
DNI: ... [§04204.

Fecha: 29/08/2024



ANEXO 09: Reporte de turnitin

LAS REDES SOCIALES Y LA COMPRENSION LECTORA EN LOS
ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA
LIMA 2024

INFORME DE ORIGINALIDAD

18, 19 12« 10«

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERMET ~ PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FLIENTES PRIMARIAS

M repositorio.uct.edu.pe

Fuente de Internet 4%
M hdl.handle.net 2
- Fuente de Internet %

o

Fuente de Internet

ve.scielo.org 2%

repositorio.usmp.edu.pe y

Fuente de Internet

]

repositorio.usil.edu.pe /

Fuente de Internet

H

Submitted to POSGRADO 5

Trabajo del estudiante

o

repositorio.uap.edu.pe Y

Fuente de Internet

1library.co 4

Fuente de Internet

revistas.usil.edu.pe 4

Fuente de Internet

revistahorizontes.org /

Fuente de Internet

H

Submitted to unapiquitos /

.

Trabajo del estudiante
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