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RESUMEN 

 

El desarrollo del presente acto de investigación se enfocó relacionar estadísticamente la 

motivación de logro (ML) y la procrastinación académica (PA) con la autoeficacia 

vocacional (AV) en una muestra de 350 discentes universitarios de Chiclayo, bajo el 

alcance correlacional, tipología básica y corte transversal, usando el cuestionario y la 

encuesta como instrumento y técnica de recopilación de información, respectivamente. 

Los principales hallazgos indicaron que la motivación de logro y la procrastinación 

académica influyen significativamente sobre la autoeficacia vocacional (p = .000), por 

lo que se concluye que, en la medida que los implicados obtengan herramientas para 

regular su motivación y mitigar la procrastinación, podrán adquirir una buena capacidad 

de autoeficacia en la elección de su futuro profesional. De aquí que se recomienda 

implementar espacios de apoyo y orientación vocacional en la población discente 

universitaria.  

 

 

Palabras clave: Motivación, procrastinación, autoeficacia, universitarios, vocación. 
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ABSTRACT 

 

This research study focused on statistically relating achievement motivation (AM) and 

academic procrastination (AP) with vocational self-efficacy (VS) in a sample of 350 

university students in Chiclayo, under the correlational, basic typology, and cross-

sectional scope, using questionnaires and surveys as instruments and techniques for 

gathering information, respectively. The main findings indicated that achievement 

motivation and academic procrastination significantly influence vocational self-efficacy. 

Therefore, it is concluded that, to the extent that those involved obtain tools to regulate 

their motivation and mitigate procrastination, they will be able to acquire a good capacity 

for self-efficacy in choosing their professional future. Hence, it is recommended that 

spaces for support and vocational guidance be implemented among the university student 

population. 

 

Keywords: Motivation, procrastination, self-efficacy, university students, vocation 
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Anexo 7: Reporte de escritura de inteligencia artificial 
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