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RESUMEN

Se presentd como objetivo general, determinar la relacion entre las competencias digitales y
los habitos de estudio en estudiantes de farmacia de un Instituto de Educacion Superior Privado
de Chiclayo 2023. Para ello, se tuvo en cuenta un disefio no experimental, transversal,
descriptivo — correlacional, con un tipo de investigacion basica y enfoque cuantitativo, teniendo
una muestra de 207 estudiantes de farmacia; aplicAndose como instrumento el cuestionario de
escala Likert. Los resultados indicaron un nivel alto de 20.3%, regular de 53.1% y bajo de 26.6%
en las competencias digitales y un nivel alto de 23.7%, regular de 55.6% y bajo de 20.7% en
los habitos de estudio; teniendo una relacion altamente significativa y positiva porque la
significancia fue de 0.000 < 0.01 y el Rho fue de 0.756. Se concluyé que hay relacion
altamente significativa entre las competencias digitales y los habitos de estudio en estudiantes
de farmacia de un Instituto de Educacién Superior Privado de Chiclayo, 2023; por tal motivo,

si las competencias digitales mejoran significa que los habitos de estudio se perfeccionan.

Palabras clave: Competencias digitales, habitos de estudio, organizacion, condiciones de

estudio, horarios.
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ABSTRACT

The general objective was presented to determine the relationship between digital skills and
study habits in pharmacy students from a Private Higher Education Institute in Chiclayo 2023.
To do this, a non-experimental, transversal, descriptive design was taken into account -
correlational, with a type of basic research and quantitative approach, havinga sample of 207
pharmacy students; applying the Likert scale questionnaire as an instrument. The results
indicated a high level of 20.3%, regular 53.1% and low 26.6% in digital skills and a high level
of 23.7%, regular 55.6% and low 20.7% in study habits; having a highly significant and positive
relationship because the significance was 0.000 < 0.01 and the Rhowas 0.756. It was concluded
that there is a highly significant relationship between digital skills and study habits in pharmacy
students from a Private Higher Education Institute of Chiclayo, 2023; For this reason, if digital

skills improve it means that study habits are improved.

Keywords: Digital skills, study habits, organization, study conditions, schedules.
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