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RESUMEN

La indagacion tuvo el fin de analizar la relacion entre la desintegracion familiar y el
proceso de aprendizaje en los infantes de inicial de la I.LE. N.° 80595 “Cristo Rey”,
perteneciente a la UGEL Séanchez Carrion, durante el afio 2025. Se aplicé un enfoque
cuantitativo y un disefio no experimental, transversal y correlacional, de tipo aplicado,
con el fin de explicar como las dinamicas familiares inciden en los resultados educativos.
La muestra, integrada por 35 escolares, fue evaluada mediante dos cuestionarios
estructurados, validados y con alta confiabilidad. Se procesaron los datos, se empleo el
software SPSS v 26, utilizando estadistica descriptiva e inferencial. Se mostré una
correlacion positiva, muy alta y estadisticamente significativa entre la desintegracion
familiar y el aprendizaje (Rho = 0,946; p = 0,000). En cuanto a las dimensiones, se
hallaron vinculos igualmente fuertes en cohesion familiar r=0,937, flexibilidad familiar
=0,946, comunicacion r=0,840 y satisfaccion familiar r=0,890, lo que evidencia la
influencia integral de la estructura familiar acerca del rendimiento educativo. Se pudo
concluir que la desintegracion familiar ejerce el efecto determinante en el avance
cognitivo, conductual y socioemocional de los infantes del nivel inicial. Se resalta que la
cohesion, la flexibilidad, la comunicacion y la satisfaccion familiar constituyen factores
protectores que promueven la seguridad afectiva, la motivacion y el logro académico. En
consecuencia, se propone fortalecer la colaboracion entre escuela, familia y comunidad
mediante programas de orientaciéon y acompaflamiento que contribuyan a reducir los
efectos adversos de la desintegracion familiar y promuevan un aprendizaje integral desde

la primera infancia.

Palabras clave: desintegracion familiar; aprendizaje; familia.



ABSTRACT

The purpose of this research was to analyze the relationship between family disintegration
and the learning process in early childhood education students at I.E. No. 80595 "Cristo
Rey", part of the Sanchez Carrion UGEL (Educational University of El Salvador), during
the year 2025. A quantitative approach and a non-experimental, cross-sectional,
correlational, applied design were applied to explain how family dynamics influence
educational outcomes. The sample, consisting of 35 students, was evaluated using two
structured, validated, and highly reliable questionnaires. Data were processed using SPSS
v26 software, using descriptive and inferential statistics. A very high, positive, and
statistically significant correlation was shown between family disintegration and learning
(Rho = 0.946; p = 0.000). Regarding the dimensions, equally strong links were found in
family cohesion (r=0.937), family flexibility (r=0.946), communication (r=0.840), and
family satisfaction (r=0.890), which demonstrates the comprehensive influence of family
structure on educational performance. It was concluded that family disintegration exerts
a determining effect on the cognitive, behavioral, and socioemotional development of
children in the preschool level. It is emphasized that family cohesion, flexibility,
communication, and satisfaction are protective factors that promote emotional security,
motivation, and academic achievement. Consequently, it is proposed to strengthen
collaboration between school, family, and community through guidance and support
programs that contribute to reducing the adverse effects of family disintegration and

promote comprehensive learning from early childhood.

Keywords: family disintegration; learning; family.
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I. INTRODUCCION

De manera internacional, la desintegracion familiar se reconoce como un
inconveniente social que puede causar un efecto de manera directa el bienestar de la nifiez
y en los procesos pedagdgicos, de acuerdo a la UNICEF (2022) los ambientes que se
consideran inestables familiarmente ocasionan que se presenten riesgos de desercion
escolar, dificultades emocionales y calidad austera en el progreso socioafectivo de los
infantes. De la misma manera la OMS (2022) manifiesta que las variaciones de las
estructuras familiares y la ausencia de vinculos afectivos s6lidos aumentan los problemas
en cuanto a la salud mental de la infancia, repercutiendo en la habilidad de aprender, de
la misma manera resalta que para los infantes es fundamental la formacion en familias
solidad y no en albergues debido a que las familias ofrecen afecto, proteccion y seguridad.

A nivel nacional, la desintegracion familiar se ha vuelto uno de los inconvenientes
sociales mas relevantes, dicho fendmeno impacta cada vez mas en la vida cotidiana, pues
se incrementa el nimero de hogares que se fracturan, un ejemplo claro son los divorcios:
segun las estadisticas del Registro Civil del Peru, cada afio se registra un preocupante
aumento en las separaciones matrimoniales. El MIMP (2024) resalta que la ausencia de
cohesion familiar es uno de los riesgos en la proteccion integral de los infantes,
impactando su progreso emocional como pedagogico. Asimismo, el MIMP (2022) que se
desarroll6 entre el 2016 y el 2021 requiere del requerimiento de politicas preventivas que
refuerzan la estabilidad familiar.

El inconveniente de la desintegracion familiar genera consecuencias psicologicas
de tipo afectivo y emocional que repercuten en el desempefio escolar, entre las cuales se
presentan la baja autoestima, el bajo rendimiento académico, la desercion colegial, las
variaciones en la conducta social, las dificultades de aprendizaje y el deterioro de las
relaciones interpersonales en el salon, todo ello conlleva riesgos emocionales y vulnera
los derechos de la nifiez, tal como advierte (Alonso, 2008). Adicionalmente, los conflictos
que se exteriorizan en las familias se evidencian en las actitudes de los infantes, como la
falta de atencion en las sesiones o los comportamientos de manera agresiva, también fue
se ha observado ciertos alumnos viven con otros familiares, tios o abuelos distantes a la
familia nuclear, no sienten afecto como podria transmitirlo un padre, presentando
resultados negativos en el proceso pedagogico.

A nivel local, en Trujillo y su region La Libertad, el inconveniente de la

desintegracion familiar se manifiesta en indicadores oficiales de violencia y conflicto
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intrafamiliar. E1 Gobierno Regional La Libertad (2025) reporta 9 143 casos de violencia
familiar en 2023 y 8 006 en 2024; en paralelo, el MIMP comunic6 que los CEM
atendieron 8 389 casos por violencia en 2024 y 5 217 casos entre enero—julio de 2025,
ademads de que el 51,6 % de mujeres de 15-49 afios declard haber sufrido alguna vez
violencia de pareja MIMP (2024b). Estos datos describen un contexto familiar de alto
riesgo en Trujillo y alrededores, con potencial impacto negativo en el progreso
socioemocional y el proceso pedagdgico de los infantes.

El proceso cognitivo se considera un grupo de pasos sistematicos con un orden
que posee como finalidad brindar instrumentos que le hagan posible al alumno
perfeccionar y mejorar ciertos habitos actitudes y saberes que se apliquen en sus
actividades cotidianas, para de esta manera mantener la motivacion, por ello se requiere
que el ambito social cuente con ciertos criterios que a veces puede afectar o desestabilizar
al alumno debido a las mismas circunstancias que no se encuentra bajo el control de el
mismo.

Por ello, los docentes deben propiciar un ambiente de aprendizaje afectivo que
brinde a los nifios oportunidades para distraerse y mitigar, aunque sea temporalmente, los
conflictos familiares que experimentan en casa. Actividades como juegos didécticos,
narracion de cuentos y dinamicas participativas resultan claves para favorecer su
bienestar emocional, desde la escuela también es posible prevenir la desintegracion
familiar, fomentando el aprecio por la pertenencia a una familia y reforzando sus
funciones protectoras, educativas, socializadoras y econdmicas. De la misma manera, se
recomienda crear espacios de didlogo y reflexion que fortalezcan los vinculos, e impulsar
la sana convivencia, el deporte y diversas actividades de disfrute, con el proposito de
consolidar la unién familiar.

Este problema tiende a incrementarse y continila sin recibir una atencion
suficiente tanto en el dmbito pedagdgico como en el familiar, lo que evidencia el
requerimiento de mayores acciones de sensibilizacion e integracion de papas en la
formacion de sus infantes. Asimismo, se observa una limitada preparacion del personal
docente para enfrentar los riesgos psicoldgicos y emocionales que presentan los infantes
provenientes de hogares desintegrados, situaciéon que repercute en su desarrollo integral
y en el clima de aprendizaje. Adicionalmente, los conflictos familiares que se originan
en el hogar suelen reflejarse en las actitudes de los nifios, quienes pueden mostrar falta de
atencion en clase o conductas agresivas con sus compaferos. Se ha observado, ademas,

que algunos menores viven al cuidado de abuelos, tios u otros familiares fuera de su
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familia nuclear, lo que en muchos casos implica carencias afectivas respecto al cuidado
que brindarian los padres y repercute de manera negativa en su proceso de aprendizaje.

La desintegracion familiar constituye un fendmeno complicado que trasciende el
ambito doméstico y repercute directamente en el progreso de la nifiez, dicha situacién no
unicamente afecta la permanencia afectiva de los infantes, sino que adicionalmente
compromete su rendimiento académico y su destreza para establecer vinculos saludables
dentro del entorno escolar, frente a lo cual, el colegio se vuelve convierte en un espacio
fundamental para mitigar los efectos de la inestabilidad familiar, ofreciendo contencidén
emocional, acompafiamiento y oportunidades de aprendizaje significativo que fortalezcan
la resiliencia y la autoestima infantil. Asimismo, el papel del docente adquiere, en este
contexto, una relevancia trascendental, no basta con transmitir conocimientos, se requiere
sensibilidad, empatia y una comprension profunda de las realidades familiares que
atraviesan los estudiantes, promover entornos escolares basados en la confianza, el
respeto y la solidaridad admite que los nifios encuentren en la escuela un lugar seguro
donde reconstruir sus emociones y desarrollar su potencial humano.

De la misma manera, es esencial que las familias y las instituciones colaboren de
forma activa en la formacion integral de los nifios, fortaleciendo los lazos afectivos y
comunicativos que garantizan su bienestar, Unicamente mediante un trabajo conjunto
entre padres, educadores y comunidad se podra contrarrestar el impacto negativo de la
desintegracion familiar, lo que permite promover infancias mas estables, saludables y
emocionalmente equilibradas, con la capacidad de construir una sociedad mas empatica
y comprometida con el desarrollo humano.

En las aulas de 5 afios de inicial de la [.E. N°® 80595 “Cristo Rey” de la UGEL
Sanchez Carrion — 2025, situada en un ambiente rural-andino, se observa que varios
infantes provienen de hogares con dificultades de integracion familiar, situacion que
repercute en su proceso de aprendizaje. Es frecuente advertir que algunos pequefios llegan
al aula con actitudes de desanimo, distraccion y escaso interés por las actividades
pedagdgicas o de juego, reflejando la influencia de problematicas familiares como
migracion de los padres por trabajo temporal, separacién conyugal o cuidado a cargo de
abuelos u otros parientes. Esta realidad motiva el requerimiento de profundizar en la
comprension de estas dindmicas para disefiar estrategias que favorezcan una formacion
integral, fortaleciendo su progreso afectivo, social y cognitivo desde el nivel inicial.

Ante esta situacion problematica surge la pregunta: ;Cudl es la relacion existente

entre la desintegracion familiar y el proceso de aprendizaje de los infantes de nivel inicial
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de la IE N° 80595 Cristo Rey De La Ugel Sanchez Carriéon-2025? Problemas especificos:
(Cuadl es el nivel de la desintegracion familiar de los infantes de nivel inicial de la IE N°
80595 Cristo Rey De La Ugel Sanchez Carrion-2025? ;Cual es el nivel del proceso de
aprendizaje de los infantes de nivel inicial de la IE N° 80595 Cristo Rey De La Ugel
Sanchez Carrion-2025? ;Cual es la relacion existente entre la cohesion familiar y el
proceso de aprendizaje de los infantes de nivel inicial de la IE N° 80595 Cristo Rey De
La Ugel Sanchez Carrion-2025? ;Cudl es la relacion existente entre la flexibilidad
familiar y el proceso de aprendizaje de los infantes de nivel inicial de la IE N° 80595
Cristo Rey De La Ugel Sanchez Carrion-2025? ;Cudl es la relacion existente entre la la
comunicacion familiar y el proceso de aprendizaje de los infantes de nivel inicial de la IE
N° 80595 Cristo Rey De La Ugel Sanchez Carrion-2025? ;Cudl es la relacion existente
entre la satisfaccion familiar y el proceso de aprendizaje de los infantes de nivel inicial
de la IE N° 80595 Cristo Rey De La Ugel Sanchez Carrion-2025?

Como objetivo principal se estableci6: Decretar la relacion existente entre la
desintegracion familiar y el proceso de aprendizaje de los infantes de nivel inicial de la
IE N° 80595 Cristo Rey De La Ugel Sanchez Carrion-2025. Como especificos se
establecio: Establecer el nivel de la desintegracion familiar de los infantes de nivel inicial
de la IE N° 80595 Cristo Rey De La Ugel Sanchez Carrion-2025. Establecer el nivel del
proceso de aprendizaje de los infantes de inicial de la IE N° 80595 Cristo Rey De La Ugel
Sanchez Carrion-2025. Instituir la relacion existente entre la cohesion familiar y el
proceso de aprendizaje de los infantes de inicial de la IE N° 80595 Cristo Rey De La Ugel
Sanchez Carrion-2025. Instituir la relacion existente entre la flexibilidad familiar y el
proceso de aprendizaje de los infantes de inicial de la IE N° 80595 Cristo Rey De La Ugel
Sanchez Carrion-2025. Instituir la relacion existente entre la comunicacion familiar y el
proceso de aprendizaje de los infantes de nivel inicial de la IE N° 80595 Cristo Rey De
La Ugel Sanchez Carrion-2025. Instituir la relacion existente entre la satisfaccion familiar
y el proceso de aprendizaje de los infantes de inicial de la IE N° 80595 Cristo Rey De La
Ugel Sanchez Carrion-2025.

Para cumplir con los objetivos se establecieron como hipotesis general: Existe
relacion indirecta y significativa entre la desintegracion familiar y el proceso de
aprendizaje de los infantes de inicial de la IE N° 80595 Cristo Rey De La Ugel Sanchez
Carrion-2025. Y especificos: Existe relacion indirecta y significativa entre la cohesion
familiar y el proceso de aprendizaje de los escolares de nivel inicial de la IE N° 80595

Cristo Rey De La Ugel Sanchez Carrion-2025. Existe relacion indirecta y significativa
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entre la flexibilidad familiar y el proceso de aprendizaje de los infantes de nivel inicial de
la IE N° 80595 Cristo Rey De La Ugel Sanchez Carrion-2025. Existe relacion indirecta y
significativa entre la comunicacion familiar y el proceso de aprendizaje de los infantes de
nivel inicial de la IE N° 80595 Cristo Rey De La Ugel Sanchez Carrion-2025. Existe
relacion indirecta y significativa entre la satisfaccion familiar y el proceso de aprendizaje
de los infantes de nivel inicial de la IE N° 80595 Cristo Rey De La Ugel Sanchez Carrion-
2025.

Esta investigacion se justifica desde varios angulos:

En el cientifico, porque brinda informacion actual y pertinente acerca de la
desintegracion familiar y el efecto en la formacion de los infantes, ofreciendo una base
util para que otros estudios puedan profundizar o ampliar el tema.

En el metodologico, porque demuestra que las estrategias, teorias y pasos
seguidos pueden inspirar y servir como guia en nuevas investigaciones, ya sea
tomandolos por completo o de manera parcial.

En el tedrico, porque contribuye a llenar un vacio: todavia hay poca literatura que
explique con detalle como los problemas familiares repercuten en el proceso de
aprendizaje.

En cuanto a su aporte social, la indagacion buscéd que los padres comprendieran
de que forma la desintegracion familiar implica en el aprendizaje de los infantes. La
finalidad fue motivarlos a asumir la responsabilidad de proteger su integridad,
fomentando el didlogo y la comprensién mutua, de modo que puedan brindar un ambiente
afectivo mas estable.

De acuerdo con Escobar & Parra (2015), en su proyecto de grado desintegracion
familiar y la influencia que presenta en el rendimiento escolar, por mas empefio que
pongan los maestros con el fin de incrementar el rendimiento de los escolares, sus
esfuerzos resultan insuficientes sin el apoyo de los papas. La desintegracion familiar,
originada por distintos factores, conmueve directamente en el rendimiento académico,
evidenciando la falta de interés de muchos progenitores por el bienestar de sus nifios

La desintegracion familiar puede entenderse como la separacion o el divorcio de
los miembros de una familia, proceso que con frecuencia viene acompafado de conflictos
y disputas. Cuando uno de los integrantes se aparta, la comunicacion entre ellos se debilita
casi por completo y cada quien toma su propio camino. Esta situacion deja como secuela
sentimientos de rencor y distancia. Sin embargo, es posible reconstruir los lazos si se

asume el compromiso de no generar barreras con los hijos, los cuales son los mas
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afectados y distinguen con mayor intensidad los problemas, tal como sefiala Garcia
(2010).

Finalmente, el impacto de esta investigacion se proyecta en el ambito educativo y
familiar. Aporta herramientas para que las maestras de nivel inicial y las familias
reflexionen sobre su funcidn en el proceso pedagogico, entendiendo que este depende no
solo de los conocimientos impartidos, sino también de las actitudes que se cultivan desde
temprana edad. De este modo, se promueve una convivencia mas saludable y
comprensiva, en beneficio de los nifios que atraviesan situaciones de desintegracion
familiar.

Dentro de los antecedentes internacionales se encuentra: Tuso & Zumba (2024)
su estudio aborda como la desintegraciéon familiar impacta el aprendizaje, siendo su
objetivo analizar esta influencia. Se emple6 una metodologia cualitativa; se recogieron
datos a través de entrevistas guiadas a estudiantes, padres y docente tutor. Los resultados
revelan que factores como el abandono, la migracion de uno o ambos progenitores, la
violencia intrafamiliar y el divorcio generan un entorno emocional inseguro, con falta de
apoyo afectivo, lo que interfiere en la motivacidn, la concentracién y el rendimiento
académico de los escolares. Como conclusion, la desintegracion familiar deteriora el
proceso de aprendizaje al generar inestabilidad emocional y baja motivacion, haciendo
necesario un acompafniamiento familiar y docente mas consciente. El aporte del estudio
radica en visibilizar esa problematica desde la perspectiva de quienes la viven, mediante
historias de vida, y en sugerir la implicaciéon de la familia educativa para promover
entornos mas estables y apoyo afectivo integral.

Medina (2024) en su trabajo “Desintegracion familiar y su influencia en el
rendimiento académico” analiza la desintegracion del nucleo familiar en el aprendizaje.
Present6 un enfoque cuantitativo con disefio no experimental y descriptivo, encuestando
a 40 estudiantes y entrevistando a 2 docentes tutores. Entre los hallazgos, 65 % de los
escolares sefalaron que la ausencia de apoyo de sus padres les genera dificultades de
concentracion y 70 % afirmé que la separacion de sus progenitores afecta su motivacion
y asistencia; ademas, 60 % indic6 bajo acompafiamiento en tareas escolares. Estos datos
confirman una relacion negativa entre desintegracion familiar y desempefio académico.
Se concluye que la inestabilidad familiar disminuye la motivacidn, concentracion y
rendimiento, en especial en matematicas. El estudio aporta evidencia local para disenar
estrategias de apoyo familiar y pedagdgico que fortifiquen el aprendizaje en contextos de

hogares fragmentados.
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Giraldo et al. (2023) El articulo “La desintegracion familiar, su incidencia en la
ensefanza/aprendizaje de los estudiantes. Caso: Escuela Fausto Molina” analiza como el
rompimiento del nucleo familiar implica en el rendimiento académico. Su fin fue
establecer la relacion entre desintegracion familiar y desempefio escolar en escolares de
sexto afo de la Unidad Educativa Fausto Molina, en Quevedo, Ecuador. Con enfoque
mixto (cuantitativo—cualitativo), disefio de campo, bibliografico y correlacional, se
aplicaron encuestas y andlisis estadisticos. Se ubico una correlacion baja (r = 0.32) pero
significativa (p < 0.05) entre variables. Se concluye que la desintegracion familiar
transgrede de forma negativa en el proceso cognitivo, generando ausentismo,
desmotivacion y deficiencias en lengua y literatura. El aporte del estudio radica en
evidenciar esta relacion y proponer estrategias pedagdgicas y de apoyo psicofamiliar que
mejoren el aprendizaje en contextos de hogares disfuncionales.

Dentro de los antecedentes nacionales se encuentran: Tirado (2025) aborda el
tema de la relacion entre la desintegracion familiar y el rendimiento académico; su
objetivo fue determinar si hay relacion negativa y significativa entre estos dos fenémenos
en el ciclo avanzado del CEB “San Marcos” en 2024. Se hizo uso de una muestra de 80
escolares, aplicando encuestas con instrumento validado. En los resultados se encontrd
que 65 % de los infantes evidenciaron un nivel alto de desintegracion familiar, 25 %
medio, 10 % bajo; en cuanto al rendimiento académico, 56.3 % obtuvo nivel bajo, 31.3
% nivel regular y 12.5 % nivel alto. Ademas, la asociacion entre desintegracion familiar
y rendimiento académico fue muy fuerte y negativa con p = —0.874, p = 0.000. Se
concluye que a medida que acrecienta la desintegracion familiar, el rendimiento
académico decrementa considerablemente. El estudio evidencia empirica local sobre cuan
intensa puede ser esta relacion negativa, lo que sugiere la urgencia de intervenciones
familiares y educativas que fortifiquen el soporte emocional y establezcan estrategias de
mejora del rendimiento académico.

Calderon et al. (2024) en el articulo “Violencia doméstica y desintegracion
familiar en tiempos de COVID-19 en la provincia de Puno” tuvo como propdsito explicar
como las distintas maneras de violencia doméstica incidieron en la desintegracion
familiar durante la pandemia. Su enfoque fue cuantitativo, disefio correlacional, aplicando
encuestas tipo Likert a 60 personas de una poblacion de 450. Los resultados mostraron
correlaciones positivas y significativas: violencia economica y abandono de pareja (r =
0.353; p <0.05), violencia fisica e infidelidad (r = 0.577; p < 0.05) y violencia emocional

y bajo rendimiento académico (r = 0.472; p < 0.05). Concluyendo que la pandemia
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intensifico la violencia econdmica, fisica y emocional, lo que favorecié el abandono, la
infidelidad y el deterioro del rendimiento escolar, generando mayor desintegracion
familiar. El estudio aporta evidencia empirica clave para disefiar politicas publicas y
estrategias de prevencion y apoyo psicosocial dirigidas a reducir la violencia intrafamiliar
y proteger el progreso integral de infantes en contextos de crisis sanitarias.

Chavarri (2022) aborda la relacion entre la desintegracion familiar y el progreso
de habilidades cognitivas en nifios de cuatro afios en una L.LE. de Alto Amazonas; su
objetivo fue analizar la relacion entre variables en la I.LE.P. N.° 95 Santa Teresita del Nifio
Jesus, de metodologia cuantitativa, de tipo bésico correlacional, con una muestra de 79
nifos; para medir las variables se usaron dos cuestionarios validados, uno para
desintegracion familiar y otro para habilidades cognitivas. Se hallo que el 68 % de los
infantes reportaron un nivel alto de desintegracion familiar, al mismo tiempo que el 72 %
mostraron un nivel bajo en desarrollo de habilidades cognitivas; ademas, consiguié una
correlacion inversa de p = —0.624, significativa al nivel p < 0.001 entre ambiente familiar
y aprendizaje significativo. Determinando que a mayor desintegraciéon familiar
(problemas en el ambiente familiar), menor sera el aprendizaje significativo de los
infantes; lo cual proporcion6 evidencia especifica del contexto preescolar amazdnico para
fundamentar intervenciones educativas y familiares que promuevan un ambiente
emocional y familiar propicio para el desarrollo cognitivo temprano.

Chacchi (2021) cuyo tema de estudio es la influencia de la desintegracion familiar
sobre la formacion académica en infantes; el fin es instituir la relacion de la
desintegracion familiar con la formacion académica, tanto en aprendizaje como conducta,
en esos alumnos. Se usé metodologia cuantitativa, con disefio correlacional; la poblacion
fue de 35 infantes y se aplicaron instrumentos validados mediante prueba piloto, juicio
de expertos y analisis de confiabilidad para medir las variables. Los resultados
cuantitativos expusieron un coeficiente de correlacion general de —0,61 (moderado y
negativo), siendo la primera hipdtesis especifica r = —0,55 (moderada inversa) entre
desintegracion familiar y aprendizaje, y la segunda hipodtesis también con r = —0,61
inversa para desintegracion familiar y conducta, todos estadisticamente significativos.
Concluyendo que existe una relacion inversa moderada significativa: a mayor
desintegracion familiar, peor desempefio académico en aprendizaje y conducta. El aporte
radica en hacer visible esta relacion especifica en un contexto educativo de primaria en
Vitarte, Lima, lo que sirve de base para disefiar estrategias educativas y de apoyo familiar

que mitiguen los impactos adversos de la desintegracion en los primeros grados escolares.
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Robles et al. (2021) en la indagacion cuyo tema es la relacion entre la
desintegracion familiar y el rendimiento académico en Matematicas de alumnos del
séptimo ciclo de secundaria en la I.E. Dora Mayer, Bellavista-Callao. Se us6 metodologia
cuantitativa con disefio correlacional, aplicando cuestionarios que miden el grado de
desintegracion familiar y registros académicos de rendimiento en Matematicas para los
estudiantes del turno tarde. En los resultados se reporta que Tau-b de Kendall = 0,183,
con significancia estadistica (aunque no se especifica p exacto, se indica como
significativa). Se concluye que a medida que la desintegracion familiar es mayor, peor es
el rendimiento en Matematicas, aunque la correlacion encontrada es baja. El aporte del
estudio radica en aportar evidencia empirica local del contexto de Callao para mostrar
como la estructura y funcionalidad del hogar podria influir incluso en materias especificas
como Matematicas, lo que tiene implicaciones para politicas escolares y familiares que
busquen mejorar el rendimiento académico intervenido desde el ambiente familiar.

A nivel local, Yupanqui y Guardia (2024) cuyo tema es la relacion entre violencia
(fisica, psicologica) y rendimiento académico en educandos de secundaria (cuarto y
quinto) de una I.P. en Trujillo; el objetivo fue determinar cudn estrechamente relacionadas
estan esas dos variables. La metodologia fue cuantitativa, de tipo bésica, con disefio
correlacional, aplicandose encuesta y registro de notas en una muestra de 61 escolares.
En los resultados cuantitativos se encontrd que el 65,6 % de los infantes reportan niveles
bajos de violencia familiar, 21,3 % niveles medios y 13,1 % altos; respecto al rendimiento
académico, 44,26 % presentaron rendimiento destacado y 13,11 % en nivel inicial.
Ademas, se hall6 una correlacion inversa alta de r =—0.769, con p = 0.000. Determinando
que existe una relacion fuerte y significativa: a mayor violencia familiar, menor
rendimiento académico. El aporte del estudio es aportar evidencia empirica actual sobre
como la violencia en el hogar puede afectar significativamente el desempefo escolar, lo
que apoya el requerimiento de intervenciones educativas, psicoldgicas y sociales para
mitigar esos efectos en contextos privados.

Hernandez (2023) tuvo como tema analizar como la desintegracion familiar
impacta el desempeio escolar de adolescentes y nifios de 9 a 18 afios atendidos por la
DEMUNA. La metodologia fue cuantitativa y etnografica, de tipo aplicada, con disefio
correlacional y transversal, utilizando encuesta y observacién en una muestra de 25
usuarios, junto con entrevistas a 7 docentes; los instrumentos fueron validados y
procesados en SPSS. Se logré identificar una correlacion alta y significativa entre

desintegracion familiar y rendimiento académico, con r = —0.874 y p = 0.000. Hallando
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que la desintegracion familiar afecta de manera negativa en el rendimiento académico de
los infantes, manifestandose en bajo logro escolar y dificultades de convivencia. Por lo
cual, se aporta evidencia empirica local que sustenta el requerimiento de acrecentar el
apoyo familiar y las estrategias de intervencion social para incrementar el desempefio
educativo en contextos de vulnerabilidad.

Solano (2022) el tema del estudio es la relacion entre familias disfuncionales y
rendimiento académico. La metodologia fue cuantitativa, de disefio correlacional, con
muestra de 150 escolares de entre 18 y 23 afios, utilizando la Escala APGAR Familiar
(adaptada) para medir disfuncionalidad familiar (y sus dimensiones: adaptabilidad,
asociacion, social, desarrollo, resolucion) y los registros oficiales de rendimiento
académico por especialidad; se aplicaron analisis estadisticos descriptivos y la correlacion
de Spearman para inferencia. Los resultados cuantitativos mostraron que la
disfuncionalidad familiar presentd niveles moderados en mas del 50 % de los alumnos
(56 %) y los niveles de rendimiento académico prevalentes fueron “regular” (56 %),
seguidos por “bueno” y “excelente”. Ademas, se demostrdé una correlacion negativa
significativa entre disfuncionalidad familiar y rendimiento académico de r = —0.614, con
p < 0.01, y también correlaciones negativas significativas con cada dimension:
adaptabilidad (r = —0.542), asociacion (—0.459), social (—0.381), desarrollo (—0.402),
resolucion (—0.511), todas con p < 0.01. Se concluye que hay una relacion inversa
moderada-fuerte: a mayor disfuncionalidad familiar, peor rendimiento académico en
estos estudiantes. El aporte del estudio es empirico-local, proporcionando evidencia para
instituciones de formacion policial de como el ambiente familiar disfuncional impacta el
desempefio académico, lo que sugiere el requerimiento de intervenciones familiares,
programas de apoyo psicoldgico y estrategias pedagogicas especificas para acrecentar el
rendimiento en contextos de vulnerabilidad.

En conjunto, los antecedentes revisados convergen en una misma direccion: la
desintegracion familiar funciona como un factor de riesgo educativo que act@ia por
multiples vias, como el debilitamiento del sostén afectivo, el aumento del estrés y la
conflictividad en el hogar, la disminucion del acompafiamiento pedagdgico, el ausentismo
y la desmotivacion, todo lo cual se refleja en menores niveles de atencion, asistencia y
rendimiento, con especial impacto en areas de alta exigencia cognitiva como Matematica.
A pesar de que la magnitud del efecto varia segun el contexto, el nivel educativo y el
método empleado, la tendencia es consistente y sugiere una relacion inversa entre

inestabilidad familiar y desempefio escolar, lo cual respalda la necesidad de
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intervenciones integrales que articulen escuela, familia y servicios psicosociales, con
énfasis en la tutoria, el progreso de habilidades socioemocionales y la corresponsabilidad
parental. Asimismo, plantea un reto para la investigacion futura: avanzar hacia disefios
longitudinales y mixtos que identifiquen mediadores y moderadores del efecto y evaluen
la eficacia de estrategias de apoyo orientadas a garantizar trayectorias de aprendizaje mas
estables y equitativas.

En cuanto al marco teodrico de la variable desintegracion familiar, Garcia et al.
(2024) explican que la desintegracion familiar se da cuando se rompe la unidad del hogar,
es decir, cuando las funciones sociales se debilitan o dejan de cumplirse porque uno o
varios de sus integrantes dejan de asumir el papel que les corresponde.

La desintegracion familiar se considera un fenémeno que trasciende la mera
separacion fisica de los miembros del hogar; representa una quiebra en las bases de
convivencia que sostienen no solo al ntcleo familiar, sino al desarrollo psicologico,
emocional, social y educativo de sus integrantes. Arnao et al. (2025) describe este
fendmeno como una configuracion en la cual la ausencia o el distanciamiento de
miembros del hogar tiene repercusiones en la autoestima, el rendimiento académico y la
adaptacion social de los menores, al debilitarse los lazos afectivos y de soporte emocional.
En una linea similar, Moreno et al. (2021) introduce el concepto de “desamparo
holistico”, subrayando que no solo se trata de una ruptura legal, sino de un debilitamiento
profundo de la convivencia que impide el desarrollo integral de cada integrante.

La desintegracion familiar suele desarrollarse de forma gradual, iniciando desde
la pérdida de comunicacion y la dilucion de los roles parentales, cuando no existe claridad
sobre las responsabilidades de cada miembro, las normas se tornan inestables, lo que
provoca conflictos permanentes y distancia emocional, por ende, Quijano & Quiroz
(2021) sostienen que esta falta de coherencia familiar repercute directamente en el
bienestar de tanto nifios como adolescentes, asimismo, Toralva (2023a) afiade que el
debilitamiento de los vinculos afecta el proyecto de vida de los menores, limitando su
capacidad para planificar y alcanzar metas educativas o personales.

En cuanto a los tipos, la evidencia sefiala varias formas: la desintegracion por
separacion o divorcio implica la ruptura formal del vinculo conyugal, lo que modifica la
estructura del hogar y las relaciones de cuidado (Maldonado et al., 2022), asimismo, la
desintegracion por abandono se produce cuando uno de los padres se aleja fisica o
emocionalmente, generando inseguridad afectiva en los hijos (Toralva, 2023). La

desintegracion por violencia intrafamiliar aparece cuando la convivencia se ve quebrada
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por maltratos fisicos o psicologicos, y deja secuelas duraderas (Quijano & Quiroz, 2021),
otro tipo es la desintegracién por migracion o ausencia prolongada, que debilita los
vinculos cotidianos de cuidado, adicionalmente, la desintegracion funcional se da cuando,
aun permaneciendo juntos, los miembros no se comunican ni colaboran de manera
efectiva (Toralva, 2023).

Los factores que aplacan la desintegracion familiar son multiples, en el plano
econdmico, la pobreza y el desempleo generan tensiones que reducen la estabilidad y el
bienestar del hogar, aumentando los conflictos y debilitando los vinculos afectivos
(Maldonado et al., 2022), por otra parte, en el aspecto social y cultural, las
transformaciones en los modelos de convivencia, la migracion de uno o varios miembros
y la normalizacion del divorcio alteran los esquemas de cuidado tradicional (Quijano &
Quiroz, 2021), finalmente, en el terreno psicologico, la presencia de depresion, adicciones
o conflictos de pareja debilita la capacidad de brindar afecto y acompafiamiento, mientras
que la falta de redes institucionales de mediacidn y apoyo social agrava las crisis (Toralva,
2023).

Las consecuencias de este fendmeno son profundas y abarcan el ambito educativo,
emocional y social, diversos estudios documentan que los nifios de familias desintegradas
presentan bajo rendimiento académico, mayor ausentismo Yy dificultades para
concentrarse, asimismo, son mas propensos a experimentar ansiedad, depresion y
sentimientos de abandono, lo que limita su desarrollo socioemocional (Toralva, 2023).
En la adolescencia y adultez, estas secuelas pueden expresarse en dificultades para formar
relaciones afectivas saludables, baja autoestima y conductas de riesgo (Quijano & Quiroz,
2021).

Ademas de los efectos que ya sefialas, la desintegracion familiar se asocia con
rezagos en funciones ejecutivas como planificacion, control inhibitorio y autorregulacion
emocional, lo que dificulta seguir instrucciones, organizar tareas y perseverar ante la
frustracion; con retrasos en el lenguaje y en habilidades comunicativas que empobrecen
la participacion en clase; con problemas de conducta externalizante e internalizante que
afectan la convivencia escolar; con menor sentido de pertenencia a la escuela y mayor
probabilidad de repitencia y abandono; con uso problemadtico de pantallas por falta de
supervision y rutinas inestables que alteran el suefio y el apetito; con estrés toxico
sostenido que impacta la salud fisica mediante somatizaciones y mayor vulnerabilidad a
infecciones; con vinculos horizontales fragiles, mayor exposicion a acoso entre pares y

aislamiento social; con parentificacion de los hijos, inversion de roles y sobrecarga de
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responsabilidades domésticas; con inestabilidad residencial, precariedad econdmica y
cambios frecuentes de escuela que rompen trayectorias de aprendizaje; con mayor
propensién a conductas de riesgo como consumo de sustancias, sexualidad desprotegida
y conflictos con normas; y con efectos de largo plazo en empleabilidad, ingresos y
continuidad educativa, que tienden a reproducir el ciclo de desventaja intergeneracional.

La desintegracion familiar repercute directamente en el proceso de aprendizaje,
pues los escolares que viven en hogares fragmentados suelen enfrentar inestabilidad
emocional y carencia de apoyo académico, de acuerdo con Ramirez (2022), el estrés que
produce la separacion o la ausencia de figuras parentales disminuye la capacidad de
concentracion y el interés por las actividades escolares, lo que se traduce en bajo
rendimiento, ausentismo y dificultades en la adquisicion de habilidades basicas. De la
misma manera, el estudio Conflictos familiares y rendimiento académico evidencia que
la inestabilidad en el hogar interfiere en la motivaciéon y en la disciplina de estudio,
limitando el desarrollo cognitivo y socioemocional de los infantes (Palacios et al., 2025).

Este efecto no solo se debe a la falta de supervision en las tareas escolares, sino a
un entorno emocional fragil que afecta el bienestar integral del estudiante, en esta linea,
Mejia (2023) sostiene que la inseguridad y el sentimiento de abandono reducen la
autoconfianza y dificultan la participacion activa en clase, generando retrasos en el logro
de competencias y acrecentando el riesgo de abandono escolar, complementariamente, la
desintegracion familiar no solo fragmenta la estructura del hogar, sino que debilita las
bases psicoldgicas necesarias para un aprendizaje sostenido, ampliando las brechas
educativas y sociales que afectan el presente y el futuro de los estudiantes.

En sintesis, la evidencia sugiere que el impacto de la desintegracion familiar opera
por vias simultaneas: deterioro del clima emocional en el hogar, ruptura de rutinas y
habitos de estudio, menor disponibilidad de apoyo y capital cultural, y afectacion de
funciones ejecutivas como la atencidn sostenida, la planificacion y la autorregulacion,
dichas condiciones se traducen en participacion pasiva en el aula, dificultades para
transferir lo aprendido a situaciones nuevas y mayor vulnerabilidad ante el estrés
académico. Frente a ello, cobran relevancia intervenciones escolares integrales que
combinen tutoria y acompafiamiento socioemocional, fortalecimiento de habilidades
blandas, trabajo con familias y redes de soporte comunitario, asi como ajustes
pedagdgicos centrados en andamiajes, retroalimentaciéon oportuna y evaluacion

formativa. La articulacion de estos componentes no solo mitiga los efectos inmediatos
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sobre el rendimiento, también protege trayectorias educativas a mediano plazo al
reinstalar expectativas de logro y vinculos de pertenencia.

Dentro de las dimensiones se contemplara Priest et al. (2020), quien se baso en
las dimensiones de Olson (2011) La primera es la cohesioén familiar, alude al grado de
conexion emocional y sentido de pertenencia que los integrantes mantienen entre si.
Implica compartir tiempo, apoyo y afecto, asi como establecer lazos de confianza que
permitan a cada miembro sentirse parte de un nucleo protector. La cohesion saludable
equilibra cercania y autonomia: los hijos pueden explorar su independencia sin perder la
seguridad de una base afectiva estable. En los polos extremos se hallan, por un lado, la
desconexion o desligamiento, donde predomina la distancia emocional y las interacciones
son minimas; y por otro, la enmarafiada fusion, en la que las fronteras individuales se
diluyen y las decisiones personales se ven coartadas por la sobreimplicacion de la familia.

La segunda dimension es la flexibilidad familiar, que refiere a la habilidad del
sistema familiar para acostumbrarse de manera equilibrada a los cambios que imponen
las distintas etapas del ciclo vital o las crisis imprevistas, como enfermedades, mudanzas
o dificultades econdomicas. Una familia flexible puede reorganizar roles, modificar
normas y redistribuir el liderazgo cuando las circunstancias lo exigen, manteniendo la
estabilidad del conjunto. En un extremo se encuentran las familias rigidas, caracterizadas
por normas inflexibles y resistencia al cambio; en el otro, las cadticas, donde las reglas
varian de manera abrupta y la autoridad se diluye, generando inseguridad en los
miembros.

La tercera dimension es la comunicacion comprende la calidad, claridad y
bidireccionalidad de los intercambios verbales y no verbales que se dan entre los
integrantes, lo cual, supone apertura para expresar sentimientos, escuchar activamente y
ofrecer retroalimentacion constructiva. Una comunicacion fluida ayuda la solucion de
problemas, las elecciones compartidas y la regulacion de las emociones, mientras que una
comunicacion deficiente suele asociarse con malentendidos, conflictos persistentes y
debilitamiento de los vinculos afectivos. En la version de Priest y colaboradores, esta
dimension deja de ser un simple apoyo del modelo para volverse en un componente
central que sostiene la cohesion y la flexibilidad.

La ultima es la satisfaccion representa la valoracion subjetiva que los miembros
hacen de su experiencia de vida en el hogar. Incluye la percepcion de apoyo emocional,
la equidad en la distribucion de responsabilidades y el grado en que las expectativas de

cada integrante se corresponden con la realidad cotidiana. Una alta satisfaccion indica
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que la familia provee bienestar, seguridad y sentido de logro colectivo; en cambio, niveles
bajos suelen reflejar tensiones cronicas, sentimientos de descontento y un mayor riesgo
de desintegracion.

El concepto de aprendizaje ha sido revisado en multiples disciplinas, desde la
educacion y la psicologia cognitiva hasta la neurociencia y la filosofia. Schneider (2024),
se plantea que aprender es esencialmente una transformacion activa de los individuos: no
se trata solo de acumular informacion, sino de reorganizar estructuras mentales, integrar
nuevo conocimiento con esquemas previos e interactuar con el entorno fisico y social para
lograr cambios duraderos que permitan afrontar nuevas situaciones Esta perspectiva
multidimensional reconoce que el aprendizaje es dinamico y contextual.

Una mirada complementaria proviene de la metacognicion, entendida como la
capacidad de “aprender a aprender”, en esta linea Yang y Luo (2025), explican que la
metacognicion abarca los saberes sobre los propios procesos de aprendizaje, la regulacion
de estos y la reactividad, es decir, la respuesta ante el feedback o las sefiales de error, lo
que destaca que aprender implica planificar, monitorear y evaluar de manera consciente
las estrategias empleadas, incrementando la autonomia y la capacidad de adaptacion.

Privitera et al. (2023), definen el aprendizaje como un proceso que produce
cambios observables o medibles en comportamiento, conocimiento, habilidades o
actitudes, resultado de la experiencia, la interaccion social y la reflexion, dichos cambios
deben ser duraderos y transferibles a otros contextos, lo que asegura que el aprendizaje
no quede restringido al momento de la adquisicion.

En coherencia con los puntos de vista anteriormente mencionados, concebir el
aprendizaje como transformacion, autorregulacion y cambio transferible implica orientar
la practica educativa hacia experiencias intencionales que conecten saberes previos con
desafios auténticos, hagan visibles los procesos mentales y fortalezcan funciones
ejecutivas como la planificacion, el control atencional y la monitorizacidn, lo cual, exige
tareas con proposito claro, andamiajes graduales, ciclos de retroalimentacion oportuna y
oportunidades sistematicas de reflexion para que el estudiante explicite qué hace, por qué
lo hace y como puede mejorarlo. Del mismo modo, demanda evaluaciones formativas
que valoren no solo productos, sino estrategias y progresos, y un disefio didactico situado
que articule contextos fisicos, sociales y digitales, adicionalmente, aprender se vuelve un
proceso activo y situado que integra cognicion, emocidon y metacognicion, y cuya calidad
se evidencia en la capacidad de transferir lo aprendido a problemas nuevos con autonomia

y criterio.
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Una teoria que ha cobrado relevancia ultimamente es la Self-Determination
Theory (SDT) de Deci y Ryan, aplicada al aprendizaje en entornos presenciales y
virtuales. Esta teoria sostiene que la motivacion intrinseca, cuando el aprendizaje se hace
por satisfaccion interior, interés propio, curiosidad es clave para el compromiso profundo
del estudiante. SDT también considera motivadores extrinsecos, pero los equilibra con
las necesidades psicoldgicas basicas. En estudios recientes de aprendizaje online, se ha
comprobado que estudiantes con mayores niveles de satisfaccion de esas necesidades
tienen mejor perseverancia, participacion, y logros académicos elevados.

Las teorias del aprendizaje tradicionales como el conductismo, el cognitivismo y
el constructivismo siguen siendo marcos de referencia utiles, pero la investigacion actual
ha demostrado que estas teorias requieren complementos: la inclusion de factores
emocionales, motivacionales, sociales y contextuales para capturar el aprendizaje en
entornos reales. Teorias modernas incorporan también componentes como la interaccion
social, la cultura, la tecnologia, y la evaluacion continua. Medina et al. (2019) plantea que
los cambios en tecnologia y en las demandas sociales han impulsado modelos mas
integrales que reconocen aprendizaje situado, aprendizaje ubicuo y aprendizaje
adaptativo.

Un aspecto particularmente relevante en la literatura hispana es la
conceptualizacion del aprendizaje autorregulado no solo como estrategia cognitiva, sino
como un proceso que integra cognicién, emocidon, motivacion, comportamiento y
contexto. Duarte et al. (2024), se describe como los estudiantes planifican sus tareas,
estructuran sus tiempos, monitorean su rendimiento, evaltan resultados y reorientan sus
estrategias si no logran los objetivos esperados, siempre influidos por sus intereses,
expectativas de éxito y ambiente educativo.

La evidencia hispana también identifica etapas claras del proceso de aprendizaje
autorregulado. Una de esas etapas es la preparacion (o fase prenuncia), donde el
estudiante identifica qué necesita aprender, establece metas, evalia sus conocimientos
previos y moviliza motivacion. Luego sigue la etapa de ejecucion o monitoreo, en la que
aplica estrategias, revisa qué esta haciendo, regula su atencion y mantiene la motivacion.
Finalmente, la etapa de reflexion o autoevaluacion permite revisar qué funciond, qué no,
extraer aprendizajes de los errores, y ajustar metas y estrategias para futuras tareas (Sdez
et al., 2022).

Otro factor que emerge con fuerza es el rol del conocimiento previo. Los escolare

que cuentan una base s6lida de lo que se espera aprender logran mejores resultados, ya
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que ese conocimiento les permite conectar lo nuevo con lo que ya saben, interpretar mejor
las nuevas informaciones, anticipar dificultades y reducir la carga cognitiva. El manejo
del conocimiento previo aparece repetidamente como predictor del éxito en aprendizaje
autorregulado y en la planificacion de estrategias de estudio.

La motivacion intrinseca, la autoeficacia y la expectativa de éxito son otros
componentes esenciales. Cuando los estudiantes creen que tienen capacidad para
aprender, que lo que hacen tiene sentido y ven una conexion entre esfuerzo y logro,
tienden a mantener el compromiso, persistir ante los desafios y buscar estrategias mas
profundas de aprendizaje. Torrano y Gonzalez (2024) describen como creencias
personales, expectativas y valor de la tarea condicionan qué estrategias se activan, cuanto
esfuerzo se invierte y como se responde ante retroalimentacion.

El contexto educativo, social y material también ejerce una influencia decisiva.
Factores como el tipo de ensefianza, la disponibilidad de recursos didécticos, el clima
emocional del aula, la interaccion con pares y profesores, asi como el acceso a
tecnologias, condicionan como se desarrollan las etapas de aprendizaje y qué tan efectivas
son las estrategias autorreguladas.

Dentro de los modelos tedricos del aprendizaje se encuentra: En el modelo
conductista, el aprendizaje es concebido como un cambio en la conducta observable,
provocado por estimulos del entorno y sus consecuencias (refuerzos o castigos), es decir,
lo importante es lo que el estudiante hace que se pueda ver, no los procesos internos como
la reflexion mental. En el aula escolar se traduce en uso de refuerzos positivos (elogios,
recompensas) o negativos (retrospectiva o sanciones) para reforzar conductas deseadas,
repeticion, ensefianza directa y practica constante (Skinner, 1975).

El aprendizaje significativo propone que los nuevos conocimientos solo tienen
sentido si se relacionan de forma sustancial con lo que el alumno ya sabe, es decir, con
su estructura cognitiva previa. No basta con presentar datos; se necesita que estos se
integren con esquemas o "subsunsores" existentes, que haya predisposicion por parte del
estudiante, y que el contenido tenga una organizacion légica que favorezca dicha
integracion. Este modelo se opone al aprendizaje memoristico (o mecanico), que consiste
en la simple repeticion y memorizacion sin relacion con conocimientos previos. En la
practica educativa, se utilizan organizadores previos, evaluacion diagnostica de
conocimientos previos, construccion gradual de conceptos y proposiciones, etc (Ausubel,

1983).
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El cognitivismo entiende el aprendizaje como procesamiento de informacion: el
alumno percibe, atiende, codifica, almacena y recupera contenidos apoyandose en la
memoria de trabajo y la de largo plazo. En aula, esto se traduce en organizadores,
andamiajes, ejemplos-contragjemplos, practica espaciada y retroalimentacion que
optimizan codificacion y transferencia. Autores como Bruner afiaden que aprender
implica categorizar y recorrer un curriculo en espiral que retoma los conceptos con
creciente complejidad; en escolaridad, esto justifica secuencias que vuelven sobre ideas
clave con nuevas representaciones (inactivas, iconicas, simbdlicas). El foco no es repetir,
sino comprender, reorganizar esquemas y automatizar procesos cuando conviene (Altez
et al., 2021).

Desde el constructivismo, el estudiante construye activamente conocimiento al
integrar experiencias nuevas con esquemas previos, mediante conflicto cognitivo,
exploracion y didlogo. Piaget explica el progreso por asimilacién y acomodacion a través
de estadios del desarrollo; Vygotsky resalta el papel del lenguaje, la mediacion y la
interaccion social en esa construccion. En la practica, se promueven proyectos, resolucion
de problemas, preguntas guia, evaluacion formativa y tareas auténticas que exigen
explicar, argumentar y crear. El docente actiia como disefiador de situaciones y mediador
de significados; la meta es un aprendizaje profundo y transferible, no solo la ejecucion
correcta (Ortiz, 2015).

Este modelo sostiene que se aprende primero en lo social y luego en lo individual:
los significados se negocian con otros y se internalizan a través de herramientas culturales
(especialmente el lenguaje). La Zona de Desarrollo Préximo (ZDP) define lo que el
alumno puede lograr con ayuda de un par mas competente o del docente; de ahi nace el
andamiaje: apoyos temporales que se retiran gradualmente. En la escuela, esto se concreta
en tutorias entre pares, trabajo colaborativo estructurado, didlogo socratico, escritura
compartida y rubricas co-construidas que modelan estrategias. El énfasis estd en
participacion guiada, no en exposicion pasiva; el resultado buscado es autonomia
estratégica (Carrera y Mazzarella, 2015).

Dentro de las dimensiones se encuentra: La dimension cognitiva del aprendizaje
comprende los procesos mentales implicados en la adquisicién, procesamiento,
almacenamiento y recuperacion de la informacion. Segiin Sanchez y Ramirez (2023), el
aprendizaje cognitivo permite a los escolares comprender, relacionar y transferir el
conocimiento a nuevos contextos, desarrollando pensamiento critico y flexibilidad. En el

nivel inicial, esta dimension se evidencia cuando los nifios clasifican objetos, establecen
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relaciones de causa-efecto y aplican lo aprendido en actividades de juego, un adecuado
acompafiamiento docente con estrategias como el uso de organizadores previos,
preguntas abiertas y experiencias multisensoriales favorece la construccion de esquemas
mentales s6lidos y duraderos.

La dimension conductual se refiere a los cambios observables en la conducta que
resultan del aprendizaje, un punto de vista contemporaneo, no se limita a la repeticion
mecanica de habitos, sino que abarca autonomia, autorregulacion y participacion activa,
en esta linea, Pérez y Gutiérrez (2022) destacan que el componente conductual del
aprendizaje se manifiesta en la habilidad de atender, cumplir normas, perseverar ante
dificultades y transferir rutinas de estudio a diferentes contextos. En educacion inicial,
esta dimension se observa cuando los nifios siguen instrucciones, colaboran en
actividades grupales, respetan turnos y muestran constancia en el logro de tareas, el
ambiente familiar practica gran influencia: la estabilidad en las normas y el ejemplo de
autocontrol de los adultos fortalecen la formacion de habitos de estudio y convivencia.

La dimension socioemocional aborda los sentimientos, motivaciones y
habilidades de relacién que acompanan el proceso de aprender. Incluye la conciencia y
regulacion emocional, la empatia, la construccion de la autoestima y las competencias
para trabajar en equipo, segun Benites (2024), la seguridad afectiva y el acompafiamiento
familiar potencian la motivacion intrinseca y la perseverancia, factores decisivos para
sostener el interés por las actividades escolares (Benites, 2024). Al mismo tiempo, la
investigacion de Castillo y Vega (2023) muestra que los programas de aprendizaje
socioemocional reducen conductas disruptivas y mejoran el clima de aula, creando
condiciones favorables para la construccion de conocimientos (Castillo & Vega, 2023).
En nifios de nivel inicial, esta dimension se refleja en la habilidad de demostrar lo que
siente, pedir ayuda, resolver conflictos pacificamente y cooperar con los companeros.

La desintegracion familiar representa una problematica de gran trascendencia
social que afecta de manera profunda el progreso integral de los infantes, su impacto se
extiende mas all4 del hogar, influyendo directamente en la dimensién emocional, social
y cognitiva de los infantes, cuando el entorno familiar carece de estabilidad y afecto, se
debilita la seguridad emocional que necesitan para aprender, relacionarse y crecer de
forma equilibrada. En este contexto, la escuela se erige como un espacio de contencion y
reconstruccion, capaz de ofrecer experiencias educativas significativas que fortalezcan la

autoestima, la resiliencia y el sentido de pertenencia de los escolares.
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El rol docente se convierte en un eje fundamental frente a esta realidad. Educar
implica mucho mas que impartir conocimientos; exige una mirada humana, empatica y
comprensiva hacia las circunstancias personales que viven los alumnos, un maestro
sensible a las dindmicas familiares puede transformar el aula en un entorno protector,
donde los nifios sientan que son escuchados, comprendidos y valorados, la educacion,
entonces, se convierte en un puente que puede compensar, en parte, las carencias afectivas
y orientar hacia una convivencia mas sana.

Del mismo modo, la colaboracién entre familia, escuela e instituciones es esencial
para enfrentar los efectos de la desintegracion familiar, reforzar la comunicacion, los
vinculos afectivos y la corresponsabilidad educativa permite restablecer el equilibrio
emocional de los niflos y promover su desarrollo pleno, unicamente mediante el
compromiso conjunto de padres, docentes y comunidad se lograra cultivar infancias
seguras, emocionalmente fuertes y preparadas para construir una sociedad mas solidaria,
justa y centrada en el bienestar humano.

Dentro del marco conceptual se contemplan:

Familia. La familia constituye la unidad bésica de socializacién, en la que se
transmiten valores, normas y afectos. De acuerdo con Ramirez (2024) es un sistema
dindmico de apoyo emocional y social que beneficia el progreso integral de los hijos,
garantizando su estabilidad y bienestar. Cuando se mantiene cohesionada, provee
seguridad y acompafniamiento para el aprendizaje escolar, actuando como primer agente
educativo.

Estructura familiar: se refiere a la composicion del hogar (padres, madres, tutores,
hermanos), la estabilidad en la convivencia, y coémo se distribuyen los roles y
responsabilidades. En contextos donde la estructura familiar es fragil o cambiante, la
sensacion de seguridad y respaldo se reduce, afectando la capacidad del estudiante de
concentrarse y persistir en sus estudios. Mozombite (2024) encontrd que, en alumnos de
primaria en zonas del Peru, la desintegracion estructural familiar guardaba una
correlacion significativa con el rendimiento escolar bajo.

Desintegracion familiar: Describe la ruptura de los vinculos familiares de apoyo,
sea por separacion fisica de los miembros, ausencia emocional, conflictos persistentes o
faltas de comunicacién. En Bolivia, Ramirez (2022) documenta que los educandos que
reportan mayor desintegracion familiar presentan menor rendimiento académico,

principalmente debido a distracciones emocionales y falta de orientacion en casa.
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El aprendizaje escolar puede definirse como el proceso mediante el cual los
alumnos adquieren conocimientos, habilidades y actitudes en el ambiente educativo
formal. No obstante, este aprendizaje se ve afectado por factores externos al aula, como
la desintegracion familiar. Mozombite (2024) da evidencia de que cuando los alumnos
experimentan desintegracion familiar, su aprendizaje exhibe rezagos en areas como
lectura, matematicas y cumplimiento de tareas.

Aprendizaje invisible: Este término alude al conocimiento o las habilidades que
los estudiantes adquieren de forma no explicita, sin una instruccion directa, muchas veces
fuera del aula formal y que no siempre son reconocidas por sistemas de evaluacion

tradicionales (Alén y Lamberti, 2020).
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II. METODOLOGIA

2.1. Enfoque, tipo

El enfoque cuantitativo se sustenta en la medicion numérica de variables y el
analisis estadistico para comprobar hipotesis y generalizar resultados a poblaciones,
privilegiando el control y la objetividad (Hernandez, 2018).

El tipo de investigacion empleado fue aplicado, pues se orienta a la solucion de
problemas concretos y a la generacion de conocimientos que mejoren una realidad
especifica, a partir de teorias ya existentes (Sampieri et al., 2014).

2.2. Diseiio de investigacion

La investigacion no experimental se define por no intervenir de manera
intencionada en las variables del estudio. Se establece en la observacion de los fendémenos
de manera en la que se presentan en su entorno habitual, con el fin de analizarlos
posteriormente. En este tipo de estudio no se establecen restricciones ni se aplican
estimulos a los participantes, sino que se los observa en su comportamiento natural dentro
del contexto en que se desenvuelven (Herndndez, 2004).

El estudio adopta un disefio transversal, debido a que la recoleccion de datos es
realizada en un momento unico, cuyo fin es describir y analizar la relacion entre la
desintegracion familiar y el proceso de aprendizaje sin alterar las variables ni efectuar un
seguimiento longitudinal, este enfoque, segin Hernandez-Sampieri et al. (2022), hace
posible conseguir una representacion descriptiva de la realidad en su entorno natural, lo
que facilita reconocer vinculos y contrastes existentes en la poblacion estudiada.

El diseno correlacional empleado responde al paradigma positivista y a un
enfoque cuantitativo, ya que permiti6é cuantificar los resultados de la influen3cia de la
desintegracion familiar en el aprendizaje de los escolares, expresandolos en valores
porcentuales y en representaciones graficas e interpretativas. Este disefio busca medir el
grado de relacion entre dos o mds variables, analizando cada una y luego estableciendo
su vinculo. Se sustenta en hipdtesis que se someten a prueba para determinar la fuerza y

direccion de dichas relaciones (Hernédndez, 2004).
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OX: Observacion de la variable desintegracion familiar.
M: Muestra
OY: Proceso de aprendizaje.

R: Relacion

2.3. Poblacion y muestra
2.3.1 Poblacion

La poblacion se conforma de 35 alumnos de nivel inicial de la IE N° 80595 Cristo
Rey De La Ugel Sanchez Carrién-2025.

2.3.2 Muestra

La muestra de estudio estara integrada por el total de la poblacién debido a su
tamafio constituyendo una poblacion muestral.

24. Técnicas e instrumentos de recojo de datos

La técnica que se usard sera la encuesta, teniendo como instrumento al
cuestionario; dicho instrumento serda de mucha utilidad al momento de poder medir las
variables. Se emplearon dos cuestionarios, los cuales los desarrollaron por los docentes
de cada grado, de acuerdo con lo que observan de cada alumno, se desarrollara un
cuestionario de cada variable por cada uno.

El cuestionario de la variable desintegracion familiar, adaptado de Ramirez &
Ortega (2023) presenta el objetivo de establecer el nivel de desintegracion familiar, para
lo cual se pide sinceridad en las respuestas, ya que no hay respuestas buenas o malas.
Consta de 20 preguntas, consta de 4 dimensiones, cada una de 5 preguntas. El tiempo de
aplicacion es de 30 minutos, se valido por 3 expertos y la confiabilidad de 0.919.

El cuestionario de la variable proceso educativo adaptado de Sanchez y Ramirez

(2023) el presente instrumento tiene como objetivo identificar el nivel de proceso de
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aprendizaje, para lo cual se pide sinceridad en las respuestas, ya que no hay respuestas
buenas o malas. Consta de 30 preguntas, consta de 3 dimensiones, cada una de 10
preguntas. El tiempo de aplicacion es de 35 minutos, se validé por 3 expertos y la
confiabilidad de 0.943.

2.5. Técnicas de procesamiento y analisis de la informacion

Los datos obtenidos estuvieron ingresados directamente al software SPSS version
26, donde se emplearon las técnicas de analisis descriptivo (con el fin de caracterizar las
variables de estudio, los graficos se efectuaran en Excel.

Para contrastar las hipotesis y determinar la relacion entre las variables, se hizo
uso de correlacion de Spearman, método no paramétrico recomendado cuando los datos
no cumplen con la normalidad.

2.6.  Aspectos éticos en investigacion

En la redaccion del trabajo se observaron cuidadosamente los principios éticos,
asegurando el respeto por los derechos de autor por medio de la citacién adecuada de las
fuentes segiin las normas APA 7. Asimismo, se obtuvo el consentimiento informado de
los participantes, a los que se les informd de manera correcta acerca de los objetivos,
procedimientos y posibles riesgos, garantizando su participacion libre y voluntaria. Se
preservd la confidencialidad de la informacién y se gestiond la autorizacion
correspondiente de las autoridades educativas para la ejecucion del estudio. De igual
modo, la investigacion se desarrollé en concordancia con la Politica de Etica e Integridad
Cientifica de la Universidad Catolica de Trujillo Benedicto XVI (UCT), institucion que
fomenta valores de honestidad, justicia, responsabilidad, respeto, confidencialidad y
veracidad, conforme a las directrices de su Comité de Etica en Investigacion, encargado

de resguardar los derechos, la dignidad y el bienestar de las personas participantes.
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III. RESULTADOS

Presentacion y analisis de resultados

Tabla 1

Nivel de desintegracion familiar y sus dimensiones.

Nivel Bajo Medio Alto Total
v F % F % F % F %
Desintegracion familiar 5 1;‘ ' 0 0,0 30 85,7 35 100
Cohesion familiar 4 li' 1 2,9 30 85,7 35 100
Flexibilidad familiar 2 5.7 5 1;‘ 28 80,0 35 100
Comunicacion familiar 5 l;‘ ' 1 2.9 29 82,9 35 100
Satisfaccion familiar 5 l? ' 2 5.7 28 80,0 35 100

En la variable desintegracion familiar, el 85,7 % de los infantes se ubica en una
categoria alta, mientras que el 14,3 % se encuentra en una categoria baja, y ninguin caso
se presenta en la categoria media. Dichos resultados evidencian que, en la mayoria de los
hogares de los nifos de categoria inicial evaluados, existen rupturas o debilitamiento en
las funciones familiares, como la convivencia, el apoyo emocional y Ila
corresponsabilidad en el cuidado. En el ambito del desarrollo infantil, este panorama
puede generar inseguridad afectiva, dificultades en la socializacion y menor capacidad de
autorregulacion, por lo que resulta imprescindible que la escuela refuerce la atencion
socioemocional y el acompafiamiento familiar.

En la dimension cohesion familiar, el 85,7 % se demuestran en la categoria alta,
el 2,9 % en la categoria media y el 11,4 % en la categoria baja, lo cual revela que, pese a
tensiones o separaciones, muchos padres o cuidadores logran mantener vinculos de apoyo
y carifio que favorecen la seguridad emocional de los escolares. En inicial, esta cohesion
actua como un factor protector, pues garantiza que los menores cuenten con figuras de
referencia y afecto estables, aun cuando la estructura familiar atraviese cambios.

Respecto a la flexibilidad familiar, el 80,0 % alcanza una categoria alta, el 14,3 %
una media y el 5,7 % una baja, lo que demuestra que la mayoria de las familias posee
capacidad de adaptacion frente a cambios en las rutinas, horarios laborales o roles

parentales. Esta caracteristica es beneficiosa en la etapa inicial, ya que permite
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reorganizar las actividades del hogar sin generar inestabilidad en los nifios, favoreciendo
su capacidad de ajuste y seguridad emocional.

En la variable desintegracion familiar, el 85,7 % de los infantes se ubica en una
categoria alta, mientras que el 14,3 % se encuentra en una categoria baja, y ningiin caso
se presenta en la categoria media. Estos resultados permiten evidenciar, en la mayoria de
los hogares de los infantes de educacién inicial evaluados, existen rupturas o
debilitamiento en las funciones familiares, como la convivencia, el apoyo emocional y la
corresponsabilidad en el cuidado. En el d&mbito del desarrollo infantil, este panorama
puede generar inseguridad afectiva, dificultades en la socializacién y menor capacidad de
autorregulacion, por lo que resulta imprescindible que la escuela refuerce la atencion
socioemocional y el acompafiamiento familiar.

En la dimension cohesion familiar, el 85,7 % se demuestra en la categoria alta, el
2,9 % en la categoria media y el 11,4 % en la categoria baja, lo cual revela que, pese a
tensiones o separaciones, muchos padres o cuidadores logran mantener vinculos de apoyo
y cariiio que favorecen la seguridad emocional. En inicial, esta cohesion actua como un
factor protector, pues garantiza que los menores cuenten con figuras de referencia y afecto

estables, aun cuando la estructura familiar atraviese cambios.

Tabla 2

Nivel de proceso de aprendizaje y sus dimensiones.

Bajo Medio Alto Total
Nivel F % F % F % F %
Proceso de aprendizaje 29 892 ’ 1 2,9 5 14,3 35 100
Cognitiva 24 62 ) 7 2(()) ’ 4 11,4 35 100
Conductual 26 7? ’ 5 1;‘ ’ 4 11,4 35 100
Socioemaocional 2 % 00 3 86 35 100

En la variable proceso de aprendizaje, el 82,9 % de los nifios se ubica en una
categoria baja, el 2,9 % en categoria media y solo el 14,3 % en categoria alta. Dicho
resultado manifiesta que gran parte de los escolares de inicial presenta dificultades o
rezagos en el desarrollo de habilidades cognitivas, conductuales y socioemocionales, lo
cual puede reflejar limitaciones en la estimulacion temprana o en el acompafiamiento

educativo. Para los docentes, este panorama representa el reto de fortalecer las estrategias
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pedagbgicas, aprovechar el juego como recurso de aprendizaje e incentivar una
participacion de las familias mayor a fin de generar condiciones favorables para un
aprendizaje integral.

En la dimensién cognitiva, el 68,6 % de los nifios se ubica en categoria baja, el
20,0 % en categoria media y solo el 11,4 % en categoria alta. Esta distribucion sugiere
que gran parte de los estudiantes muestra dificultades para reconocer colores, clasificar
objetos, contar o establecer relaciones 16gicas, mientras que un grupo reducido demuestra
avances significativos en estas capacidades. En educacion inicial, las habilidades
cognitivas son esenciales para el desarrollo del pensamiento logico, la memoria y la
atencion, por lo que resulta necesario implementar actividades de exploracion, juegos de
clasificacion y dinamicas que estimulen la curiosidad y la observacion.

En cuanto a la dimension conductual, el 74,3 % se sitia en categoria baja, el 14,3
% en categoria media y el 11,4 % en categoria alta. Esto refleja que la mayoria de los
nifos presenta dificultades para mantener la atencidn, respetar turnos o seguir
instrucciones, aspectos que repercuten en la convivencia escolar y en el progreso de
rutinas del aula. Sin embargo, el grupo que alcanza categorias medias y altas evidencia
avances en la autorregulaciéon y la cooperacion, lo que demuestra que, con una
intervencidon pedagogica constante y coherente, es posible fortalecer estas conductas
necesarias para la participacion activa en clase.

En la dimension socioemocional, el 62,9 % de los escolares se encuentra en
categoria baja, el 28,6 % en categoria media y solo el 8,6 % en categoria alta. Dicho
hallazgo demuestra que la mayoria de los nifios aun requiere apoyo para expresar
emociones, trabajar en grupo y establecer lazos de amistad, lo cual podria deberse a
entornos familiares poco estimulantes o a escasas oportunidades de interaccion social. En
la educacion inicial, el desarrollo socioemocional es fundamental, ya que permite
fomentar la empatia, la confianza y la tolerancia, habilidades que sustentan un aprendizaje
significativo y relaciones positivas.

En conjunto, los datos revelan que el proceso de aprendizaje de los alumnos de
educacién inicial presenta predominio de categorias bajas en todas las dimensiones
evaluadas, lo cual evidencia el requerimiento de reforzar las estrategias pedagogicas, la
estimulacion temprana y la colaboracion familia—escuela. Implementar metodologias
activas, actividades ludicas y acompafiamiento personalizado permitird revertir estas
limitaciones y consolidar las bases necesarias para el aprendizaje futuro y el progreso

integral de cada niflo.
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Tabla 3

Prueba de normalidad.

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Estadisti 1 S Estadisti 1 Si
co g g. co g g.
Desintegracion 5 35 000 418 35 000
familiar
Proceso de 498 35 000 462 5 000
aprendizaje

Se trabajé con una muestra de 35 participantes y, dado que es menor a 50, se
consideraron las pruebas de Kolmogorov-Smirnov. Los resultados mostraron p= 0,000 en
ambas pruebas para las variables Desintegracion familiar y Proceso de aprendizaje, los
cuales son inferiores a 0,05. Esto indica que la distribucion de los datos no sigue un patron
normal. Por ello, el estadistico de contraste adecuado es el Rho de Spearman (rs).

Dentro de los resultados inferenciales se encuentra:

Ho: La desintegracion familiar no se relaciona con el proceso de aprendizaje de
los infantes de nivel inicial de la I.LE. N° 80595 Cristo Rey de la UGEL Sanchez Carrion
- 2025.

Ha: Existe una relacion indirecta y significativa entre la desintegracion familiar y
el proceso de aprendizaje de los infantes de nivel inicial de la I.LE. N° 80595 Cristo Rey

de la UGEL Sanchez Carrion - 2025.

Tabla 4

Relacion entre la desintegracion familiar y el proceso de aprendizaje escolares de inicial.

Desintegraci  Proceso de
on familiar aprendizaje

Rho de Desintegracion Coeficiente de 1,000 -,926"™
Spearman familiar correlacion

Sig. (bilateral) . ,000

N 35 35

Proceso de Coeficiente de -,926" 1,000
aprendizaje correlacion

Sig. (bilateral) ,000 .

N 35 35

El analisis de la relacion entre la desintegracion familiar y el proceso de
aprendizaje arrojé un Rho =-0.926 y p = 0.000, evidenciando una relacion indirecta muy

fuerte y significativa. Esto implica que, a medida que la desintegracion familiar aumenta,
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el nivel de aprendizaje de los infantes de inicial tiende a disminuir. En otras palabras, las
variaciones, conflictos o rupturas dentro del entorno familiar afectan de manera directa y
desfavorable la forma en que los infantes se concentran, asimilan conocimientos y
participan en las actividades escolares.

En la etapa de educacion inicial, la estabilidad emocional y la presencia constante
de los padres son elementos esenciales para el desarrollo cognitivo, conductual y
socioemocional del nifio. Por ello, dicha relacion negativa se manifiesta en problemas de
atencion, baja motivacion y conductas desafiantes cuando el hogar carece de armonia o
estabilidad. Se demuestra la importancia de que los colegios fortalezcan no solo las
metodologias pedagogicas, sino también la orientacion y el acompafiamiento a las
familias, generando un ambiente afectivo que reduzca las consecuencias de la
desintegracion familiar y favorezca un aprendizaje integral, equilibrado y sostenido en

los primeros afios de vida escolar.

Prueba de Hipdtesis especifica 1

Ho: La cohesion familiar no se relaciona con el proceso de aprendizaje de los
infantes de nivel inicial de la L.LE. N° 80595 Cristo Rey de la UGEL Sanchez Carrién -
2025.

Ha: Existe una relacion indirecta y significativa entre la cohesion familiar y el
proceso de aprendizaje de los infantes de nivel inicial de la I.LE. N° 80595 Cristo Rey de

la UGEL Sanchez Carrion - 2025.

Tabla 5

Relacion entre la cohesion familiar y el proceso de aprendizaje en escolares de inicial.

Desintegraci Proceso de
On familiar  aprendizaje

Rho de Cohesion Coeficiente de 1,000 -,924™
Spearman familiar correlacion

Sig. (bilateral) . ,000

N 35 35

Proceso de Coeficiente de -,924 1,000
aprendizaje correlacion

Sig. (bilateral) ,000 .

N 35 35

Conclusion: El andlisis evidencia una correlacion indirecta muy alta y

significativa entre cohesion familiar y proceso de aprendizaje, con un r = -0,924 y p=

39



0,000, lo que significa que cuando existen débil comunicacion, escaso apoyo emocional
o vinculos familiares fragiles, los nifios tienden a presentar dificultades en Ila
concentracion, menor participacion y bajo rendimiento escolar.

En inicial, donde el afecto y la estabilidad familiar son esenciales, la falta de
cohesion repercute directamente en la seguridad emocional, la autorregulacion y las
habilidades cognitivas y socioemocionales de los infantes. De acuerdo a lo cual, se
recomienda que los colegios fortalezcan el vinculo escuela—familia mediante talleres,
dindmicas participativas y espacios de orientacién, que promuevan la comunicacion, la
cooperacion y el afecto, contribuyendo asi al desarrollo integral y equilibrado de los

escolares.

Prueba de Hipotesis especifica 2

Ho: La flexibilidad familiar no se relaciona con el proceso de aprendizaje de los
infantes de nivel inicial de la L.LE. N° 80595 Cristo Rey de la UGEL Sanchez Carrion -
2025.

Ha: Existe una relacion indirecta y significativa entre la flexibilidad familiar y el
proceso de aprendizaje de los infantes de nivel inicial de la I.LE. N° 80595 Cristo Rey de
la UGEL Sénchez Carrién - 2025.

Tabla 6
Relacion entre la flexibilidad familiar y el proceso de aprendizaje en escolares de inicial

enuna L.E. de la UGEL Sanchez Carrion - 20235.

Flexibilidad Proceso de
familiar aprendizaje

Rho de Flexibilidad Coeficiente de 1,000 -,909""
Spearman familiar correlacion

Sig. (bilateral) . ,000

N 35 35

Proceso de Coeficiente de -,909™ 1,000
aprendizaje correlacion

Sig. (bilateral) ,000 .

N 35 35

Conclusion: El analisis muestra una correlacion indirecta muy alta y significativa
entre flexibilidad familiar y proceso de aprendizaje, con un r = -0,909 y una significancia

de 0,000, significa que, mientras menor capacidad de adaptacion y reorganizacion tienen

40



las familias frente a cambios o retos, los nifios tienden a mostrar mayor desmotivacion,
problemas de atencion y bajo rendimiento escolar.

En el nivel inicial, la falta de flexibilidad familiar se traduce en entornos rigidos
y poco adaptativos, donde los cambios cotidianos generan tension o desorganizacion.
Esto afecta la seguridad emocional, la autorregulacion y el interés por aprender en los
niflos, quienes requieren un ambiente estable y comprensivo para desarrollar sus
habilidades cognitivas, conductuales y socioemocionales. Por ello, se recomienda que las
escuelas orienten y acompafien a las familias en el fortalecimiento de su capacidad de
adaptacion, promoviendo la comunicacion, la cooperacion y la gestién positiva de los
cambios, a fin de disminuir el impacto adverso de la rigidez familiar en el aprendizaje

infantil.

Prueba de Hipdotesis especifica 3

Ho: La comunicacion familiar no se relaciona con el proceso de aprendizaje de
los infantes de nivel inicial de la I.LE. N° 80595 Cristo Rey de la UGEL Sanchez Carrion
- 2025.

Ha: Existe una relacion indirecta y significativa entre la comunicacion familiar y
el proceso de aprendizaje de los infantes de nivel inicial de la I.LE. N° 80595 Cristo Rey

de la UGEL Sanchez Carrién - 2025.

Tabla 7

Relacion entre la comunicacion familiar y el proceso de aprendizaje en escolares de

inicial.
Comunicaci
on Proceso de
familiar  aprendizaje
Rho de Comunicacion  Coeficiente de 1,000 -,853"
Spearman familiar correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 35 35
Proceso de Coeficiente de -,853™ 1,000
aprendizaje correlacion
Sig. (bilateral) ,000 .
N 35 35

Conclusion: El analisis muestra una correlacion indirecta alta y significativa entre

comunicacion familiar y proceso de aprendizaje, con un r = -0,853 y p=0,000. Esto
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significa que cuando la comunicacion entre padres, madres e hijos es limitada, confusa o
poco afectiva, los nifios tienden a mostrar dificultades para expresar sus emociones, seguir
normas y participar activamente en clase.

En la educacion inicial, la ausencia de un didlogo constante y de una escucha
atenta en el hogar puede originar sentimientos de inseguridad, desanimo y dificultades
para la autorregulacion, lo que repercute en el progreso cognitivo, conductual y
socioemocional de los infantes. Por ello, es indispensable que las escuelas impulsen
acciones que fortifiquen el vinculo entre la escuela y la familia, por medio de talleres,
charlas y actividades colaborativas que promuevan la comunicaciéon empdtica, el
asertividad y el apoyo emocional dentro del hogar. De este modo, se contribuye a
disminuir los efectos negativos de la limitada comunicacion familiar y se favorece un
aprendizaje integral junto con el bienestar general de los nifios.

Prueba de Hipotesis especifica 4

Ho: La satisfaccion familiar no se relaciona con el proceso de aprendizaje de los
infantes de nivel inicial de la L.LE. N° 80595 Cristo Rey de la UGEL Sanchez Carrion -
2025.

Ha: Existe una relacion indirecta y significativa entre la satisfaccion familiar y el
proceso de aprendizaje de los infantes de nivel inicial de la I.LE. N°® 80595 Cristo Rey de
la UGEL Sénchez Carrion - 2025.

Tabla 8

Relacion entre la satisfaccion familiar y el proceso de aprendizaje en infantes de inicial.

Satisfaccion  Proceso de
familiar ~ aprendizaje

Rho de Satisfaccion Coeficiente de 1,000 -,896"
Spearman familiar correlacion

Sig. (bilateral) . ,000

N 35 35

Proceso de Coeficiente de -,896"" 1,000
aprendizaje correlacion

Sig. (bilateral) ,000 .

N 35 35

Conclusion: El andlisis evidencia una correlacion indirecta alta y significativa

entre satisfaccion familiar y proceso de aprendizaje, con un r = -0,896 y p = 0,000, lo que
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significa que el bienestar y la armonia en el entorno familiar son factores determinantes
para un desarrollo académico y emocional dptimo.

En el nivel inicial, n clima familiar equilibrado y afectivo se traduce en nifios que
asisten al aula con mayor seguridad, entusiasmo y disposicion para participar en
actividades cognitivas, sociales y emocionales. La sensacion de apoyo y valoracion en el
hogar fortalece su autoestima, motivacion por aprender y capacidad para relacionarse
positivamente con sus pares y docentes. Por ello, resulta esencial que la escuela impulse
estrategias conjuntas con las familias orientadas a fortalecer los vinculos afectivos y la
convivencia saludable, contribuyendo de manera directa al desarrollo integral del

aprendizaje infantil.
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IV. DISCUSION

La investigacion parte del requerimiento de comprender como la desintegracion
familiar afecta el proceso de aprendizaje en los infantes de inicial, en la realidad actual se
observa un incremento de separaciones, migraciones y conflictos intrafamiliares que
debilitan los vinculos afectivos y el acompafiamiento educativo, lo cual, repercute en la
motivacion, la concentracion y la seguridad emocional de los nifios, quienes llegan al aula
con mayores dificultades para integrarse, mantener la atencion y desarrollar sus
capacidades. Frente a este escenario, se vuelve esencial analizar de manera rigurosa la
relacion entre las condiciones familiares y el aprendizaje, a fin de sustentar estrategias de
apoyo que fortalezcan el trabajo conjunto entre familia y escuela.

En la variable desintegracion familiar, el 85,7 % de los infantes se ubica en una
categoria alta, mientras que el 14,3 % se encuentra en una categoria baja, y ninglin caso
se presenta en el nivel medio. En el proceso de aprendizaje, el 82,9 % de los nifios se
ubica en una categoria baja, el 2,9 % en categoria media y solo el 14,3 % en categoria
alta.

Se demostrd una correlacion indirecta y significativa entre las variables (Rho = -
0.926; p = 0.000). Lo cual revela que, a medida que aumentan la desintegracion familiar,
reduce el rendimiento académico y la estabilidad emocional de los infantes en el nivel
inicial. Lo cual coincide con lo que indica Tirado (2025), quien identifico una relacion
inversa y significativa (p = -0.874; p = 0.000), concluyendo que los conflictos familiares
afectan la concentracion y reducen la motivacidon escolar. Concordando con la teoria
sociocultural de Vygotsky (1979), el aprendizaje se construye por medio de la interaccion
social; por ello, la ruptura de los lazos familiares limita el desarrollo en la zona de
crecimiento proximo y obstaculiza la apropiacion del conocimiento. En consecuencia, los
resultados confirman que un entorno afectivo estable constituye un elemento esencial
para promover un aprendizaje integral y equilibrado en la infancia.

Se observo una correlacion indirecta de gran magnitud y significativa (Rho = -
0.924; p =0.000), lo que evidencia que la carencia de unién y respaldo emocional dentro
del nicleo familiar repercute directamente en las dificultades de atencidon y en el bajo
rendimiento escolar. Este resultado guarda relacién con el estudio de Chavarri (2022),
quien encontr6 una correlacion indirecta de nivel moderado y significativa (p = -0.624; p
< 0.001) entre la cohesion familiar y el desarrollo cognitivo en infantes de cuatro afios.

Segun el modelo circumplejo de Olson (2011), la cohesion familiar constituye un
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componente esencial del bienestar psicoldgico: cuando los vinculos se debilitan, los
menores tienden a experimentar inseguridad y pérdida de autoconfianza. En
consecuencia, los resultados respaldan que un entorno familiar unido contribuye al
equilibrio emocional y al fortalecimiento de un aprendizaje significativo en la infancia.

Se demostrd una correlacion indirecta de alta magnitud y significancia estadistica
(Rho =-0.909; p = 0.000), lo que demuestra que tanto la rigidez como el desorden en la
dinamica familiar repercuten indirectamente en el rendimiento y comportamiento de los
infantes. Dicho hallazgo se asemeja al estudio realizado por Calderdn et al. (2024),
quienes también identificaron correlaciones similares entre la violencia intrafamiliar y el
desempefio académico (r = -0.472; p < 0.05), sefialando que la escasa adaptabilidad
familiar genera desmotivacion y bajo rendimiento escolar. Lo cual se desarrollo de
acuerdo con Olson (2011), la flexibilidad constituye la capacidad del hogar para
reorganizarse frente a las transformaciones; cuando esta se pierde, los nifios muestran
inseguridad y una menor autorregulacion, lo cual, respalda que la adaptabilidad del
entorno familiar actia como un factor protector crucial para el aprendizaje infantil.

Asimismo, el estudio identificd una correlacion indirecta fuerte y significativa
(Rho = -0.887; p = 0.000), lo que sugiere que la ausencia de dialogo y expresion
emocional entre padres e hijos afecta directamente la comprension y el desarrollo
lingiiistico de los menores. Este resultado coincide con lo encontrado por Giraldo et al.
(2023), quienes reportaron una correlacion indirecta baja pero significativa (r = -0.32; p
< 0.05) entre la comunicacion familiar y el desempeiio académico en escolares de
primaria. En coherencia con la teoria sociocultural de Vygotsky (1979), el lenguaje actiia
como mediador esencial del pensamiento y del aprendizaje; por tanto, un entorno familiar
comunicativo favorece la adquisicion del lenguaje, la reflexion y la interaccion social.
Todo lo mencionado anteriormente, los datos confirman que la comunicacion en el hogar
es un pilar esencial para un aprendizaje integral y significativo.

Se identificé una correlacion negativa de alta magnitud y significancia estadistica
(Rho = -0.902; p = 0.000), lo que evidencia que una convivencia familiar poco
satisfactoria se asocia con bajos niveles de motivacion, inseguridad emocional y un menor
desempefio académico. Lo cual presenta concordancia con lo que manifiesta Solano
(2022), con valores de (r=-0.614; p <0.01) entre disfuncionalidad familiar y rendimiento
escolar, concluyendo que el bienestar familiar se encuentra ligado al aprendizaje. Desde
la teoria del aprendizaje significativo de Ausubel (1983), se sostiene que la disposicion

emocional es un requisito esencial para que el estudiante pueda vincular los nuevos
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saberes con los conocimientos previos; por ello, un entorno familiar armonico favorece
la motivacioén intrinseca y la asimilacion efectiva de lo aprendido.

En conjunto, los resultados manifiestan que la desintegracion familiar incide de
forma negativa y significativa en el proceso de aprendizaje de los nifios del nivel inicial,
lo cual, demuestra que la estabilidad emocional del hogar representa un factor clave para
el desarrollo cognitivo, social y afectivo. Las correlaciones indirectas obtenidas en las
dimensiones ponen de manifiesto que los ambientes inestables limitan la atencion, la
motivacion y la seguridad emocional, elementos indispensables para consolidar
aprendizajes significativos. Estos resultados son coherentes con los antecedentes
empiricos y con las teorias socioculturales y del aprendizaje significativo, las cuales
afirman que el conocimiento se construye dentro de un contexto afectivo de interaccion
y acompafiamiento. En consecuencia, fortalecer los lazos familiares, promover la
comunicaciéon empatica e incentivar la participacion activa de los padres en el proceso
cognitivo se convierte en una estrategia esencial para garantizar el progreso integral y un

rendimiento académico equilibrado.
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V. CONCLUSIONES

La investigacion permitid establecer que existe una correlacion indirecta muy alta y
estadisticamente significativa entre la desintegracion familiar y el proceso de
aprendizaje en los nifos del nivel inicial de la LE. N° 80595 “Cristo Rey”,
perteneciente a la UGEL Sénchez Carrién (r= -0.926; p = 0.000). Dicho resultado
evidencia que, a medida que acrecienta la desintegracion familiar, disminuyen tanto
el rendimiento académico como la estabilidad emocional de los infantes. En este
sentido, la familia se configura como el entorno fundamental para el progreso
cognitivo, conductual y socioemocional, siendo su equilibrio un elemento clave para
la construccion de aprendizajes significativos y duraderos.

Se identifico que la desintegracion familiar alcanza niveles elevados en la mayoria de
los hogares analizados, observandose que el 68,6 % de los nifios se encuentra en la
categoria alta, el 25,7 % en la categoria media y Unicamente el 5,7 % en la categoria
baja. Esta tendencia revela una marcada presencia de conflictos, fragilidad en los
vinculos afectivos y limitado acompafiamiento parental, lo cual incide de manera
directa en la seguridad emocional y en la disposicién hacia el aprendizaje. En
consecuencia, la desintegracion familiar se consolida como un factor de riesgo que
obstaculiza el desarrollo integral infantil.

Asimismo, se determind que el proceso de aprendizaje presenta niveles
mayoritariamente bajos, dado que el 62,9 % de los escolares se ubica en nivel bajo, el
28,6 % en nivel medio y solo el 8,6 % en nivel alto. Esta distribuciéon pone de
manifiesto la urgencia de fortalecer la estimulacion temprana, la atencion emocional
y el acompafiamiento familiar. Los resultados indican que los infantes que crecen en
entornos familiares disfuncionales tienden a obtener menores logros en las areas
cognitiva, motora y socioemocional, confirmando asi la estrecha relacion existente
entre el bienestar familiar y el rendimiento escolar.

Del mismo modo, se evidencid una correlacion indirecta muy alta y significativa entre
la cohesion familiar y el proceso de aprendizaje (Rho = -0.924; p = 0.000), lo que
sugiere que la falta de unidn y afecto en el hogar reduce la seguridad emocional y la
confianza del nifio para aprender. En este marco, se concluye que la cohesion familiar

constituye un elemento esencial para el progreso académico y social, ya que promueve

47



estabilidad, sentido de pertenencia y un entorno afectivo que favorece la motivacion
y el logro escolar.

El analisis mostrd una correlacion indirecta muy alta y significativa entre la
flexibilidad familiar y el proceso de aprendizaje (Rho = -0.909; p = 0.000). Lo cual
revela que la rigidez o el desorden dentro del entorno familiar afectan la capacidad de
adaptacion del nifio frente a los desafios escolares. Se concluye que las familias con
mayores niveles de organizacion, tolerancia y adaptabilidad fomentan un ambiente
favorable para el aprendizaje y el desarrollo de la autonomia infantil.

Asimismo, se obtuvo una correlacion indirecta alta y significativa entre la
comunicacion familiar y el proceso de aprendizaje (Rho = -0.887; p = 0.000), lo que
demuestra que la falta de didlogo y expresion emocional entre limita la comprension,
la atencion y la expresion de ideas. Se deduce que una comunicacion abierta, empatica
y constante en el hogar fortalece el progreso lingiiistico, cognitivo y emocional de los
infantes.

Del mismo modo, se identific6 una correlacion indirecta muy alta y significativa entre
la satisfaccion familiar y el proceso de aprendizaje (Rho = -0.902; p = 0.000),
evidenciando que los nifios que provienen de hogares con bajo nivel de satisfaccion
emocional tienden a mostrar menor motivacion y un desempeio académico reducido.
En consecuencia, se concluye que el bienestar y la armonia familiar son factores
determinantes para la disposicion, la concentracion y el éxito escolar durante la

primera infancia.
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VI. RECOMENDACIONES

A los maestros se les recomienda fortalecer las estrategias pedagogicas que integren
lo emocional con lo cognitivo, utilizando metodologias activas centradas en el nifio
que promuevan la exploracion, el juego y la participacion. Es fundamental mantener
una comunicacion permanente con las familias y coordinar con el area de tutoria y
psicologia para brindar acompafiamiento oportuno a los estudiantes que presenten
dificultades emocionales derivadas de la desintegracion familiar. De esta manera, se
podra garantizar un entorno educativo empatico, inclusivo y favorable para el
aprendizaje integral.

A los padres de familia se les recomienda fomentar la comunicacion asertiva y los
vinculos afectivos dentro del hogar, dedicando tiempo de calidad al didlogo, la
convivencia y el acompafiamiento escolar. La participacion activa en las actividades
institucionales, escuelas de padres y talleres formativos permitira fortalecer la alianza
con la escuela y brindar a los nifios la seguridad emocional necesaria para su
desarrollo cognitivo y social. Un ambiente familiar estable, basado en el respeto y la
empatia, constituye la base esencial para el éxito académico y personal.

A los directivos institucionales se les sugiere implementar programas permanentes de
orientacion y apoyo familiar, coordinados con los equipos de tutoria y psicologia, que
incluyan charlas, talleres y campaiias de fortalecimiento emocional. Asimismo, deben
promover una gestion educativa centrada en el bienestar del estudiante, incentivando
la capacitacion docente en educacion emocional, convivencia y trabajo colaborativo
con las familias. Un liderazgo institucional sensible y participativo permitira
consolidar una comunidad educativa comprometida con la formacion integral del
nifio.

Finalmente, a los futuros investigadores se les recomienda profundizar en el estudio
de las variables familiares y su impacto en el aprendizaje desde un enfoque
longitudinal y comparativo, considerando diferentes contextos sociales y educativos.
Es necesario ampliar el analisis hacia otros factores psicosociales que influyen en el
desarrollo infantil, como la autoestima, la resiliencia o el acompafiamiento docente,
con el fin de generar propuestas innovadoras que contribuyan a fortalecer el vinculo

entre la familia, la escuela y el aprendizaje en la primera infancia.
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ANEXOS

Anexol: Matriz de consistencia

Titulo DESINTEGRACION FAMILIAR Y EL PROCESO DE APRENDIZAJE DE
LOS ESTUDIANTES DEL NIVEL INICIAL DE LA L.E. N° 80595 CRISTO REY DE
LA UGEL SANCHEZ CARRION-2025

Problema
General

(Cudl es la
relacion existente
entre la
desintegracion
familiar y el
proceso de
aprendizaje de los
infantes de nivel
inicial de la IE N°
80595 Cristo Rey
De La  Ugel
Sanchez Carrion-
20257

Problemas
Especificos
(Cual es el nivel
de la
desintegracion
familiar de los

infantes de nivel
inicial de la IE N°
80595 Cristo Rey
De La  Ugel
Sanchez Carrion-
20257

(Cual es el nivel
del proceso de
aprendizaje de los
infantes de nivel
inicial de la IE N°
80595 Cristo Rey
De La  Ugel
Sanchez Carrion-
2025? ;Cual es la
relacién existente
entre la cohesion
familiar y el
proceso de
aprendizaje de los
infantes de nivel

Hipotesis
General

Existe  relacion
indirecta y

significativa entre
la desintegracion
familiar y el
proceso de
aprendizaje de los
infantes de nivel
inicial de la IE N°
80595 Cristo Rey
De La  Ugel
Sanchez Carrion-
2025.

Hipotesis
Especificas
Existe  relacion
indirecta y
significativa entre
la cohesion
familiar 'y el
proceso de
aprendizaje de los
infantes de nivel
inicial de la IE N°
80595 Cristo Rey
De La  Ugel
Sanchez Carrion-
2025.

Existe  relacion
indirecta y
significativa entre
la flexibilidad
familiar y el
proceso de
aprendizaje de los
infantes de nivel
inicial de la IE N°
80595 Cristo Rey
De La  Ugel
Sanchez Carrion-
2025.

Objetivo General
Determinar la
relacion existente
entre la
desintegracion

familiar y el
proceso de

aprendizaje de los
infantes de nivel
inicial de la IE N°
80595 Cristo Rey
De La  Ugel
Sanchez Carrion-
2025.

Objetivos
Especificos
Establecer el nivel
de la
desintegracion
familiar de los

infantes de nivel
inicial de la IE N°
80595 Cristo Rey
De La  Ugel
Sanchez Carrion-
2025.

Establecer el nivel
del proceso de
aprendizaje de los
infantes de nivel
inicial de la IE N°
80595 Cristo Rey
De La  Ugel
Sanchez Carrion-
2025.

Instituir la
relacion existente
entre la cohesion
familiar y el
proceso de
aprendizaje de los

Metodologia

- Enfoque:
Cuantitativo
- Tipo
. Segun su fin:
Aplicada
Segun
profundidad
Correlacional
- Diseiio: No
experimental
- Técnica:
Encuesta
- Instrumento:
Cuestionario
- Poblacion:
alumnos
- Muestra:
alumnos

su

35

35
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inicial de la IE N°
80595 Cristo Rey
De La  Ugel
Sanchez Carrion-
2025?

(Cual es la
relacion existente

entre la
flexibilidad

familiar 'y el
proceso de

aprendizaje de los
infantes de nivel
inicial de la IE N°
80595 Cristo Rey
De La  Ugel
Sanchez Carrion-
20257

(Cudl es la
relacién existente
entre la dimension

de la
comunicacion

familiar y el
proceso de

aprendizaje de los
infantes de nivel
inicial de la IE N°
80595 Cristo Rey
De La  Ugel
Sanchez Carrion-
2025?

(Cudl es la
relacion existente
entre la dimension
de la satisfaccion
familiar 'y el
proceso de
aprendizaje de los
infantes de nivel
inicial de la IE N°
80595 Cristo Rey
De La  Ugel
Sanchez Carrion-
20257

Existe  relacion
indirecta y
significativa entre
la comunicacion
familiar 'y el
proceso de
aprendizaje de los
infantes de nivel
inicial de la IE N°
80595 Cristo Rey
De La  Ugel
Sanchez Carrion-
2025.

Existe  relacion
indirecta y
significativa entre
la satisfaccion
familiar y el
proceso de
aprendizaje de los
infantes de nivel
inicial de la IE N°
80595 Cristo Rey
De La  Ugel
Sanchez Carrion-
2025.

infantes de nivel
inicial de la IE N°
80595 Cristo Rey
De La  Ugel
Sanchez Carrion-
2025.

Instituir la
relacion existente
entre la
flexibilidad

familiar 'y el
proceso de

aprendizaje de los
infantes de nivel
inicial de la IE N°
80595 Cristo Rey
De La  Ugel
Sanchez Carrion-
2025.

Identificar la
relacion existente
entre la
comunicacion

familiar y el
proceso de

aprendizaje de los
infantes de nivel
inicial de la IE N°
80595 Cristo Rey
De La  Ugel
Sanchez Carrion-

2025.

Identificar la
relacion existente
entre la
satisfaccion
familiar 'y el
proceso de

aprendizaje de los
infantes de nivel
inicial de la IE N°
80595 Cristo Rey
De La  Ugel
Sanchez Carrion-
2025.
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Anexo 2: Cuadro de operacionalizacion/categorizacion de variables

Variable Definicion | Definicion | Dimensiones Indicadores tems
Conceptual | operacional | / Categorias
Desintegracion | Ramirez Olson, (2011) | Cohesion e Participan con agrado | 1-5
familiar (2022) ruptura | indica que la | familiar en actividades y momentos
0 variable se en comun.
debilitamiento | dividle en 4 e Confian entre si para
de los vinculos | dimensiones: expresar problemas y pedir
familiares de | cohesion apoyo.
apoyo, sea por | familiar, e Mantienen un
separacion flexibilidad equilibrio entre
fisica de los | familiar, convivencia familiar e
miembros, comunicacion independencia personal.
ausencia familiar y | Flexibilidad e Redistribuyen roles y | 6-10
emocional, satisfaccion. familiar tareas cuando  surgen
conflictos cambios.
persistentes o ® Ajustan normas y
faltas de rutinas de manera
comunicacion. consensuada.
e Comparten el
liderazgo y responden con
eficacia ante crisis.
Comunicacion e Mantienen 11-15
familiar conversaciones claras y
sinceras.
e Practican escucha
activa y respeto mutuo.
e Resuelven los
conflictos de  forma
constructiva y expresan
afecto.
Satisfaccion e Experimentan 16-20
familiar bienestar y armonia en la
convivencia.
e Perciben que las
expectativas familiares se
cumplen.
e Consideran justa la
distribucion de
responsabilidades y
valoran positivamente sus
relaciones.
Proceso de | Schneider Dentro de la | Cognitiva e Atencion sostenida
aprendizaje (2024), se | variable se mide e Memoria de trabajo
plantea  que | de acuerdo con e Comprension y
aprender  es | las procesamiento
esencialmente | dimensiones: e Razonamiento 16gico
una cognitiva, e Transferencia de
transformacion | conductual, aprendizajes
activa de los | socioemocional. | Conductual e Autonomia
individuos: no e Cumplimiento de
se trata solo de normas

acumular
informacion,
sino de

® Perseverancia
e Participacion activa
e Autorregulacion
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reorganizar
estructuras
mentales,
integrar nuevo
conocimiento
con esquemas
previos e
interactuar con
el entorno
fisico y social
para lograr
cambios
duraderos que
permitan
afrontar
nuevas
situaciones

Socioemocional

e Identificacion
expresion emocional

e Regulaciéon emocional
o Empatia y cooperacion

o Autoestima
autoconfianza
e Motivacion
aprender

y

y

por
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Anexo 3: Instrumentos de recoleccion de la informacion

Cuestionario Desintegracion familiar

Presenta la finalidad de instituir el nivel de desintegracion familiar, para lo cual se pide

sinceridad en las respuestas, ya que no hay respuestas buenas o malas.

El cuestionario se encuentra dirigido a los docentes, que completaran los datos de acuerdo

a las conductas del nino.

Indicaciones para el docente:

Numero de Alumno:

5=Siempre 4= Casisiempre 3 =A veces 2=Casinunca 1=Nunca
ftem Escala
Casi A Casi .
Nunca . Siempre
Nunca | veces | siempre

Dimension 1: Cohesion familiar

1 Disfrutamos de pasar tiempo juntos en
comidas, paseos o celebraciones.

2 | Me siento emocionalmente unido(a) y
valorado(a) dentro de mi familia.

3 Podemos compartir preocupaciones y pedir
ayuda sin temor.

4 | Respetamos la independencia de cada
integrante sin perder la union familiar.

5 | Existe confianza mutua para hablar de

temas personales importantes.

Dimension 2: Flexibilidad familiar

6 | Ante cambios inesperados, reorganizamos
roles y tareas de forma equitativa.

7 | Las normas y acuerdos familiares se revisan
cuando las circunstancias lo exigen.

8 | El liderazgo en las decisiones se distribuye
entre los miembros de la familia.

9 | Sabemos adaptarnos rapidamente cuando
surge una crisis o emergencia.

10 | Cada integrante puede asumir nuevas

responsabilidades cuando la familia lo
necesita.

Dimension 3: Comunicacion familiar

11 | En mi familia las conversaciones son claras
y sinceras.

12 | Nos escuchamos con respeto, evitando
interrumpir.

13 | Expresamos afecto y reconocimiento de

manera habitual.
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14

Cuando  hay conflictos, buscamos
soluciones que satisfagan a todos.

15

Podemos dialogar sobre temas dificiles sin
que la discusion se torne ofensiva.

Dimension 4: Satisfaccion familiar

16 | Me siento feliz y en armonia al convivir con
mi familia.

17 | Las expectativas que tengo de mi vida
familiar se cumplen en gran medida.

18 | La distribucion de responsabilidades en el
hogar me parece justa.

19 | En general estoy satisfecho(a) con la
calidad de nuestras relaciones.

20 | Considero que mi familia me brinda el

apoyo emocional que necesito.
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Cuestionario proceso de aprendizaje

Presenta el objetivo identificar el nivel de proceso de aprendizaje, para lo cual se pide

sinceridad en las respuestas, ya que no hay respuestas buenas o malas.

El cuestionario se encuentra dirigido a los docentes, que completaran los datos de acuerdo

con las conductas del nifio.

Indicaciones para el docente:

Numero de Alumno:

5=Siempre 4 =Casisiempre 3 =A veces 2=Casinunca 1 =Nunca
ftem Escala
Casi A Casi .
Nunca . Siempre
Nunca | veces | siempre

Dimension 1: Cognitiva

1

Clasifica objetos segun color, tamafo o
forma.

2

Recuerda y relata hechos de un cuento
escuchado.

Resuelve problemas simples de conteo o
seriacion.

Sigue instrucciones de dos 0 més pasos.

W

Establece relaciones de causa y efecto en
actividades.

Reconoce patrones en figuras o sonidos.

Aplica lo aprendido en situaciones nuevas.

Formula preguntas para aclarar dudas.

Relaciona imagenes con palabras u objetos.

— O [0 ||

0

Narra historias cortas con secuencia logica.

Dimension 2: Conductual

11 | Mantiene la atenciébn en una actividad
durante al menos 10 minutos.

12 | Inicia las tareas sin demora excesiva.

13 | Respeta turnos en juegos y actividades
grupales.

14 | Cumple las normas del aula sin
recordatorio.

15 | Persevera cuando una tarea es dificil.

16 | Muestra autonomia al guardar y wusar
materiales.

17 | Finaliza las actividades propuestas en el
tiempo indicado.

18 | Acepta las indicaciones de la docente sin

resistencia.
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19

Participa activamente en las dinamicas de
grupo.

20

Demuestra autocontrol en situaciones de
conflicto.

Dimension 3: Socioemocional

21 | Identifica y nombra sus emociones basicas.

22 | Regula sus emociones ante la frustracion.

23 | Muestra empatia ante los sentimientos de
otros.

24 | Coopera en actividades grupales.

25 | Solicita ayuda cuando la necesita.

26 | Comparte materiales con sus compafieros.

27 | Muestra entusiasmo y alegria en las
actividades.

28 | Resuelve conflictos sin agresion.

29 | Manifiesta autoconfianza al realizar nuevas
tareas.

30 | Se integra facilmente a juegos colectivos.
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Anexo 4: Ficha técnica

Nombre original del
instrumento:

Cuestionario Desintegracion familiar

Autor y afio:

Original: Ramirez & Ortega (2023)

Adaptacion: Br. Lavado Saavedra, Olga Inés
Br. Valenzuela Umeres, Verdnica

administracion o modo
de aplicacion:

Objetivo del | Identificar el nivel de desintegracion familiar, para lo cual

instrumento: se pide sinceridad en las respuestas, ya que no hay
respuestas buenas o malas.

Usuarios: Padres de familia

Forma de | Presencial

Validez: Validado por los expertos:
Mg. Mary Jackeline Robledo Gutiérrez
Mg. Jaime Tasayco Almeyda
Mg. Alicia Esther Moreno Fernandez
Confiabilidad:

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de

Cronbach N de elementos

,919 20
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Nombre original del
instrumento:

Cuestionario Desintegracion familiar

Autor y afio:

Original: Sanchez y Ramirez (2023)

Adaptacion: Br. Lavado Saavedra, Olga Inés
Br. Valenzuela Umeres, Veronica

Objetivo del | Identificar el nivel de proceso de aprendizaje, para lo cual se

instrumento: pide sinceridad en las respuestas, ya que no hay respuestas
buenas o malas.

Usuarios: Padres de familia

Forma de | Presencial

administracion o modo
de aplicacion:

Validez: Validado por los expertos:
Mg. Mary Jackeline Robledo Gutiérrez
Mg. Jaime Tasayco Almeyda
Mg. Alicia Esther Moreno Ferndndez
Confiabilidad:

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de

Cronbach N de elementos

,943 30
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Anexo 5: Ficha de validacion de instrumento

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

I. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos v nombres del informante: Tasayco Almeyda, Jaime

1.2 Institucion donde labora: L.LE. N® 88162- Ugel Pallasca- Ancash

1.3 Mombre del Instrumento motive de Evaluacion: Evaluacion del nmivel de Desintegracion
familiar.

Autor del instrumento: Lavado Saavedra, Olga Inés y Valenzuela Umeres, Verdnica

Titulo de la Investigacidn: Desintegracion familiar v el proceso de aprendizaje de los
estudiantes del nivel inicial de la LE. N7 80595 Cristo Rey De La Ugel Sanchez Carrion-2025.

1.4

1.5

1. ASPECTOS DE VALIDACION

DEFICIENTE BAJA REGULAR BUENA MUY BUENA
INDICADORES CRITERIOS a ] I I &1 26 | 31 i | 4l a6 | 51 56 1 66 | Tl T | Bl Bho| 91 L
s 1] 15 pa /] 25 | 35 ] 40 | 45 S0 | S5 1] &S T0 | 75 Bl | BS S0 | 95 LR}

Esta formulado X
l. CLARIDAD con lenguaje

apropiado.

Esta expresado en X
LOBIETIVIDAD conduct:

observables.

Adecuado al X
JACTUALIDAD avance  de la

ciencia

pedagigica.

Existe ung X
40RGANIZACION Organizacion

logica.

Comprende  los X
5 SUFICIENCIA aspectos en

cantidad y calidad.

Adecuado para X
G INTENCHOMNALID valorar estrategias
Al utilizadas

Baszado en X
TOONS]S aspectos  tedrico-

cientificns.

Emtre: X
BCOHERENCIA dimensiones,

indices e

indicadores.

La estrategia X
9 METODOLOGIA responde al

proposito del

diapnastico.

Es atil y funcional X

para la

investigacion.

I OPINION DE APLICABILIDAD: APLICABLE

PROMEDIO DE VALORACION: LUl Yo
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Lugar v Fecha: Trujillo, 20 de Septiembre del 2025

FIEMA DEL EXPERTO INFORMANTE
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TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL
INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES:
Cologue en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le parece que
cumple cada [tem y alternativa de respuesta, segin los criterios que a continuacidn se
detallan.

E= Excelente / B= Bueno / M= Megjorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redaccion, contenido, congruencia y pertinencia.
En la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

N.° | Alternativas de Evaluacion
items|E |B M X C Observaciones

01 X

02

03

04

A

05

06 X

07 X

08

“

09

10

b bt | P4

11

12

13

14

15

16

17

18

19

B P P P P P P P

20




CONCLUSION DE LA EVALUACION:

DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de {tems. X
Amplitud de contenido. X
Redaccion de los Items. X
Claridad v precision. X
Pertinencia X

Evaluado por:

APELLIDOS Y NOMBRES Tasayco Almeyda, Jaime
COLEGIATURA: 1341653011
DNI: 41653011

Firma

67



INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

L. DATOS GENERALES

1
1
1

aprendizaje.

1.4
1.5

.1 Apellidos v nombres del informante: Tasayco Almeyda, Jaime
.2 Institucion donde labora: LE. N® 88162- Ugel Pallasca- Ancash
.3 Nombre del Instrumento motivo de Evaluacion: Evaluacion del nivel de proceso de

Autor del instrumento: Lavado Saavedra, Olga Inés v Valenzuela Umeres, Veronica
Titulo de la Investigacion: Desintegracion familiar v el proceso de aprendizaje de los

estudiantes del nivel inicial de la LLE. N® 80595 Cristo Rey De La Ugel Sanchez Carrion -2025.

IL. ASPECTOS DE VALIDACION

DEFICIENTE BAJA REGULAR BUENA MUY BUENA
INDICADORES CRITERIOS L] & Il 13 1 26 | 3l 6 | 41 a6 | 51 56 1 Bh | 71 Te | Bl Bb | 91 L
s 0] 15 2 25 | 35 | 4 | 45 50 | 55 (=11 &5 T0 | 75 Bih | ES 80 | 85 0.0

Esta  formulade X
l. CLARIDAD con lenguaje

apropiado.

Esta expresado en X
TOBIETIVIDAD conductas

observables.

Adecuado al X
JACTUALIDAD avance de  la

ciencia

pedagagica.

Existe una X
FORGANIZACION Organizacion

logica.

Comprende  los X
S SUFICIENCIA aspectos en

cantidad y ealidad

Adecuado para X
GINTENCHINALID valorar estrategias
ATY utilizadas.

Basado en X
T.OONSISTENCIA aspectos  bedrico-

cientificos.

Entre X
ECOHERENCIA dimensiones,

inc [

indicadores.

La estrategia X
G METODOLOGIA responde al

propasito del

diagnistico.

Es atil ¥ funcional X
10.PERTINENCIA para Ia

investigacion.

1. OPINION DE APLICABILIDAD: APLICABLE

1L

PROMEDIO

DE

VALORACION:

95
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Lugar v Fecha: Trujillo, 20 de Septiembre del 2025

FIEMA DEL EXPERTO INFORMANTE
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TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL
INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES:
Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le parece que
cumple cada Item y alternativa de respuesta, segin los criterios que a continuacion se
detallan.

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redaccion, contenido, congruencia y pertinencia.
En la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

N.° Alternativas de Evaluacion
items B M X C Observaciones

01

02

03

04

05

06

07

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

29

><><><><><><><><HNNNXNNXNNNNNNXNNNNNXNH

30




CONCLUSION DE LA EVALUACION:

DEFICIENTE

ACEPTAELE

BUENO

EXCELENTE

Congruencia de ltems.

Amplitud de contenido.

Redaccion de los [tems.

Claridad y precision.

Pertinencia

Evaluado por:

APELLIDOS Y NOMBRES Tasayco Almeyda, Jaime

COLEGIATURA: 1341653011
DNI: 41653011

Firma
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L DATOS GENERALES

[

Apellidos y nombres del informante: Moreno Fernandez, Alicia Esther

2 Institucion donde labora: LE: CEBA Gran Chavin Ugel Santa- Ancash v LE.P: Adventista: El

Santa- Ancash

Nombre del Instrumento motive de Evaluacion: Evaluacion del nivel de Desintegracion
familiar.

Autor del instrumento: Lavado Saavedra, Olga Inés v Valenzuela Umeres, Veronica

Titulo de la Investigacion: Desintegracion familiar y el proceso de aprendizaje de los
estudiantes del nivel inicial de la LE. N® 80595 Cristo Rey De La Ugel Sanchez Carrion-2025.

IL ASPECTOS DE VALIDACION

DEFICIENTE BAJA REGULAR BUENA MUY BUENA
INDICADORES CRITERIOS [ [ 11 16 £l 26 [ 31 36 | 41 | 46 | 51 Sf 1] s | Tl 76 | 8l B6 | 91 96
5 10 15 | 20 25 I | 35 | 40 | 45 | 50 | 55 | &0 [+ J0 | 75 | RO | B5 | 90 | OF 104}
Estd  formulado X
1. CLARIDAD con lenguaje
apropiado.
Est expresado en X
2OBIETIVIDAD conductas
obzervables.
i al X
JACTUALIDAD la
i X
A ORGANIZACION
bgica.
Comprende  los X
SSUFICIENCIA ASPECI0s i
cantidad v calidad.
Adecuado  para X
G IMTENCIONALIDY valogar estrategias
Al utilizadas.
Basado en X
TOONSISTENCIA aspectos  tedrico-
cientificos.
Entre X
S.COHERENCIA dimenziones,
indices ¢
indicadores
La eatrategia X
9 METODOLOGEA responde al
propasito del
diagndatico
Es @il y funcional X
10.PERTINENCIA para la
investigacidn.
1L OPINION DE APLICABILIDAD: APLICABLE

PROMEDIO DE L} “a
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Lugar y Fecha: Trujillo, 20 de Septiembee del 20235

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE
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TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL

INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES:

Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le parece que
cumple cada Item y alternativa de respuesta, segin los criterios que a continuacion se

detallan.

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redaccion, contenido, congruencia y pertinencia.
En la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

N.* | Alternativas de Evaluacion
ftems |E B i | X C Observaciones
01 X
02 X
03 X
04 X
05 X
06 X
07 X
08 X
09 X
10 X
11 X
12 X
13 X
14 X
15 X
16 x
17 X
18 X
19 X
20 X
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CONCLUSION DE LA EVALUACION:

DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de items. X
Amplitud de contenido. X
Redaccion de los Items. X
Claridad v precision. X
Pertinencia X

Evaluado por:

APELLIDOS Y NOMBRES Moreno Fernandez, Alicia Esther
COLEGIATURA: 120270
DNI: 32945401

Firma



L. DATOS GENERALES

1 Apellidos v nombres del informante: Moreno Ferndndez, Alicia Esther
.2 Institucion donde labora: CEBA Gran Chavin Ugel Santa- Ancash v LE.P: Adventista: El

Santa- Ancash

.3 Nombre del Instrumento motive de Evaluacion: Evaluacién del nivel de proceso de

aprendizaje.

[P

Autor del instrumento: Lavado Saavedra, Olga Inés v Valenzuela Umeres, Verdnica
Titule de la Investigacién: Desintegracion familiar y el proceso de aprendizaje de los

estudiantes del nivel inicial de la LE. N 80595 Cristo Rey De La Ugel Sanchez Carrion <2023,

II. ASPECTOS DE VALIDACION

DEFICIENTE BAJA REGULAR BLUENA MUY BUENA
INDICADORES CRITERIOS 0 L 11 16 (3] 26 | 31 | 36 | 41 | 46 | 51 S6 6l 66 [ 71 6 | Bl LI 96
5 0 15 | M 5 I | 35 ) 40 | 45 | S0 | 55 | &0 65 70 [ 75 [ RO | 85 | 90 | 9§ 10}

Esth  formulado X
I. CLARIDAD o] lemguaje

apropiado.

Es xpresado en X
ZOBIETIVIDAD conductas

al X

IACTUALIDAD la

Existe i X
AORGANIZACION | organizacitn

! X

Comprende  los X
S SUFICIEMCIA aspectos en

cantidad y calidad

Al o para X
A INTENCIONALIDY walorar estrategias
AD utilizadas.

Basado en X
TOONSISTENCIA aspectos  tedrico-

cientificos,

Entre X
8 COHERENCIA dinensiones,

indices ]

indicadores

La estrategia X
0 METODOLOGEA resporyde al

propdsito del

diagnisiico

Es il y funcional X
I0.FERTINENCIA para la

investigacion.

1L OPINION DE APLICABILIDAD: APLICABLE

FROMEDIC

DE

VALORACION:

BELG
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Lugar vy Fecha: Trujillo, 20 de Septiembre del 2025

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE
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TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL

INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES:

Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le parece que
cumple cada Item y alternativa de respuesta, segln los criterios que a continuacion se

detallan.

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las catecorias a evaluar son: Redaccion, contenido, congruencia y pertinencia.

En la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

N
Items

Alternativas de Evaluacion

E

M

X

C

Observaciones

01

X

02

X

03

04

X
X

03

06

o7

08

09

10

11

12

bt ot ot [ [ | | e |0

13

14

15

16

17

18

19

b
=

[ ]

Laa

.

(=2l R

-1

o0

i O SO R Y N S G ) S
L

=]

Lad
L]

L L B b b b b B G G Ca Ed Kl B P
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CONCLUSION DE LA EVALUACION:

DEFICIENTE | ACEPFTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de Items. X
Amplitud de contenido. X
Redaccion de los Items. X
Claridad y precision. X
Pertinencia X

Evaluado por:

APELLIDOS Y NOMBRES Moreno Fernandez, Alicia Esther
COLEGIATURA: 120270
DNI: 32945401

Firma



Anexo 6: Confiabilidad del instrumento

Instrumento Desintegracion familiar

Estadisticas de fiabilidad

Cronbach

Alfa de

N de elementos

,919

20

Estadisticas de elemento

Desv.
Media Desviacion
P1 3,33 ,900 15
P2 3,73 ,884 15
P3 3,60 ,632 15
P4 3,33 ,617 15
P5 3,60 1,056 15
P6 3,67 724 15
P7 3,67 ,816 15
P8 3,60 ,507 15
P9 4,13 ,743 15
P10 3,87 ,915 15
P11 4,07 ,704 15
P12 3,87 915 15
P13 3,73 1,100 15
P14 3,47 ,640 15
P15 3,53 ,834 15
P16 4,13 ,743 15
P17 3,60 ,828 15
P18 3,80 ,941 15
P19 3,80 775 15
P20 4,13 ,743 15
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Estadisticas de total de elemento

Varianza de Alfa de
Media de escala escala si el Correlacion total ~ Cronbach si el
si el elemento se elemento se ha de elementos elemento se ha
ha suprimido suprimido corregida suprimido

P1 71,33 89,238 ,852 ,908
P2 70,93 93,210 ,617 ,914
P3 71,07 94,495 ,783 ,912
P4 71,33 102,524 ,130 ,923
P5 71,07 90,352 ,651 914
P6 71,00 95,714 ,585 ,915
P7 71,00 94,143 ,613 914
P8 71,07 99,924 ,428 ,918
P9 70,53 98,981 ,337 ,920
P10 70,80 95,457 ,460 ,918
P11 70,60 92,114 ,882 ,909
P12 70,80 91,171 ,716 ,912
P13 70,93 90,781 ,598 ,916
P14 71,20 96,457 ,609 915
P15 71,13 92,552 ,703 ,912
P16 70,53 93,838 ,704 913
P17 71,07 95,924 ,488 917
P18 70,87 92,124 ,637 914
P19 70,87 96,267 ,504 917
P20 70,53 99,410 ,308 ,921

Estadisticas de escala

Desv.
Media Varianza Desviaciéon N de elementos
74,67 104,524 10,224 20

Instrumento proceso de aprendizaje



Estadisticas de fiabilidad

Cronbach

Alfa de

N de elementos

,943

30

Estadisticas de elemento

Desv.
Media Desviacién
P1 3,8065 1,01388 31
P2 3,4194 ,99244 31
P3 3,6774 1,19407 31
P4 3,1935 ,83344 31
P5 2,9677 ,83602 31
P6 3,5484 ,67521 31
P7 3,6774 ,83215 31
P8 3,7097 1,13118 31
P9 4,1935 ,83344 31
P10 3,2258 ,95602 31
P11 4,1290 ,84624 31
P12 3,7419 1,21017 31
P13 3,6452 1,11201 31
P14 3,6129 ,91933 31
P15 3,7742 ,99028 31
P16 4,0000 1,12546 31
P17 3,5806 1,31083 31
P18 4,4839 ,76902 31
P19 4,0000 1,03280 31
P20 3,8387 ,96943 31
P21 3,7419 ,96498 31
P22 3,4194 ,80723 31
P23 3,6129 ,84370 31
P24 4,0323 ,91228 31
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P25 4,0645 1,20928 31

P26 3,8387 1,15749 31
P27 4,0000 ,93095 31
P28 3,6774 ,87129 31
P29 3,5806 ,88597 31
P30 4,1613 1,00322 31

Estadisticas de total de elemento

Varianza de Alfa de
Media de escala escala si el Correlacion total ~ Cronbach si el
si el elemento se elemento se ha de elementos elemento se ha
ha suprimido suprimido corregida suprimido

P1 108,5484 301,923 ,676 ,940
P2 108,9355 309,396 ,469 ,942
P3 108,6774 292,026 ,816 ,938
P4 109,1613 308,606 ,597 ,941
P5 109,3871 311,978 ATT ,942
P6 108,8065 311,495 ,622 ,941
P7 108,6774 312,292 ,469 ,942
P8 108,6452 305,570 ,504 ,942
P9 108,1613 308,206 ,611 ,940
P10 109,1290 315,249 312 ,943
P11 108,2258 302,714 ,793 ,939
P12 108,6129 297,912 ,656 ,940
P13 108,7097 305,813 ,507 ,942
P14 108,7419 312,398 416 ,942
P15 108,5806 301,718 ,700 ,939
P16 108,3548 299,037 ,680 ,940
P17 108,7742 299,981 ,552 ,941
P18 107,8710 306,916 , 715 ,940
P19 108,3548 309,303 ,451 ,942
P20 108,5161 315,658 ,295 ,944
P21 108,6129 308,178 ,521 ,941
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P22 108,9355 310,662 ,543 ,941

P23 108,7419 306,798 ,652 ,940
P24 108,3226 302,492 ,739 ,939
P25 108,2903 298,146 ,650 ,940
P26 108,5161 303,191 ,552 ,941
P27 108,3548 306,370 ,599 ,940
P28 108,6774 309,892 ,525 ,941
P29 108,7742 301,781 ,786 ,939
P30 108,1935 302,895 ,655 ,940

Estadisticas de escala

Desv.
Media Varianza Desviacion N de elementos

112,3548 326,770 18,07678 30




Anexo 7: Declaracion jurada

DECLARACTON JURADA

Las abajo firmantes, autores del trabajo de investigacién titulado: Desintegracion
familiar v el proceso de aprendizaje de los estudiantes del nivel inicial de 1a LE. N7,
80595 Cristo Rey de la UGEL Sanchez Carrion-2025, egresados del programa de
estudios de 1a maestria en EDUCACION INCLUSIVA de Ia Universidad Catélica de
Trujille Benedicto XVI, declaramos bajo juramento lo siguiente:

Que, conforme a los lineamientos éticos v metodologicos establecidos por la Universidad,
v en cumplimiento de las disposiciones establecidas para la presentacion de trabajos de
investigacion, manifestamos que en el presente estudio no se consigna en &l titulo el
nombre especifico de la institucion, empresa v organizacion en la que se ha desarrollado
el estudio de caso o recojo de informacion.

Por tal motivo, no resulta necesario adjuntar el modelo de consentimiento/asentimiento
informado porque el hacerlo publico o el presentarlo con los nombres v datos de los
participantes delataria la institucién/empresa donde se realizd la institucion. Sin embargo,
declaro que =e contd con el consentimiento o asentimiento de todos los participantes, y
de esta manera respetamos asi el principio de confidencialidad v anonimato de las
instifuciones o participantes involucrados indirectamente.

Nos comprometemos a mantener la reserva de la mmformacion obtenida, utilizandola
Unicamente con fines academicos v de acuerdo con los principios eticos de la
investigacion cientifica establecidos por la UCT.

En constancia de lo declarado, firmamos la presente en la ciudad de Trujillo, a los 23 dias

del mes de noviembre del 2025.

Lavado Saavedra, Olga InesDINI N * 41502313 Firma:

65/@”-

Valenzuela Umeres, Veronica DNI N.° 42492165 Firma:
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Anexo 8: Reporte de Turnitin

OLGA INES LAVADO SAAVEDRA

LAVADO SAAVEDRA, OLGA INES - VALENZUELA UMERES,
VERONICA

E FASE IMFORME 2026

Detalles del documento

Identificador de la entrega
trmolds3117:556855261 9B phginas

Fecha de entrega 18414 palabras

14 feb 2026, 9:22 GMT-5
106.012 caracteres.

Facha de descarga
14 feb 2026, 9:3% GMT-5

Nombre del archiva

LAVADO SAAVEDRA, OLGA INES - VALENZUELA UMERES, VERGNICA docx

Tamafio del archivo

T2 ME
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15% Similitud general

El total combinado de todas las coincidencias, incduidas las fuented superpueslas, para ca...

Filirado desde el informe

b Bibliografia
B Tests citads

b Tests mencisnads

F Coinddenclas menares (renas de 10 palabras)

Fuentes prin cipales

12% o Fuentes de Intermet
2% BB Publicationss
13% & Trabajos entreqados (rabajos del estudiante)

Marcas de integridad

M.” de alertas de integridad para revisién
Los algortimos de nuesiro skstema analizan un doosmenio en profundidad para

buscar inconsistenclas que permitirian distnguiro de wna entrega normal. 51
acvertimaos algo extrafa, I Marcamas Comio Und akta para quse puosds revisano,

Uria marca o alerta no &5 necesariamente un indicador de problemas. Sin embargo,
MECOMENGIToas QU preste atbenchin v la revise,

95



Fuentes prin EipillEi

12% offf) Fuentes de Internet
4%  [ME Publicaciones

13% 2% Trabajos entregados (rabajos del estudiante)

Fuentes principﬂles

Lag fuentes con e mayor ndmers de coincidencias dentro de la entrega. Las fusnies SUperpUesias no S& Mosrarn.

n Internet

ez studenta.com

e -

repositorio_uct.edwpe

nirm}nsﬂel

estudiante
POSGRADD on 2025-09-06

nirab:}nsdtl

estudiante
POSGRADOD on 2026-01-21

n'lrab.l}nsdtl

estudiante
POSGRADD on 2025-12-09

nirab:}nsdtl

estudiante
Universidad Continental on 2020-01-23

&

repositorio.ucv.edu.pe

1%

<1%

<%
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Anexo 9: Reporte de escritura de inteligencia artificial

OLGA INES LAVADO SAAVEDRA

LAVADO SAAVEDRA, OLGA INES - VALENZUELA UMERES,
VERONICA

E FASE INFORME 2026

Detalles del documento

Identificador de la entrega
tricold=31 17556855261 B phginas

Fecha de entrega 1E.414 palabras

14 feb 2026, 9:22 GMT-5
106,012 caracteres

Fecha de descanga
14 feb 2026, 9:40 GMT-5

Nombre del archiva

LAVADO SAAVEDRA, OLGA INES - VALENZUELA UMERES, VERONICA.docx

Tamafo del archiva

72MB
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*% detectado como IA Precaucitn: se -

La deteecitn de [A incheye la posibilidad de que haya falsss pasitives, Aunque Es esencial comprender ko limites de Ls detecelén de [ antes de tomar decislones
cierte lexio en eSLa entrega se generd probablemente con 1A, los punLajes acerca del trabajo del estudiante: Te aentamos 3 cbtener mds Informackin acerca de.
inferizres &l umbeal del 20 % no aparecen porque Benen una mayar bt e chafice Kies cho TA s Tl sty v (8 Berarenats,
probabllidad de falses posithes.

Atz begal

Nuestra svalusckin de scritra con 14 estd disefiada para ayudar 2 los académicns a kdentficar texto que podrian haberse preparado mediante una heramienta de LA generativa. Es posible
que NuesTra evaluacin de esoribura con T4 no skempre sea preciss (existe la posibilidad de que dentifgue ermdneamente redaccionss probablemente generacas por HUMands Comao
generadas por 1A, y redsccones probablemente generadas por Dh como generadas por humanas), por lo que no debe usarse como dnico fundamento para aplicar sanclonss a un estudiante.
Fara detmrminar sl &s un caso de deshonestidad académica, se neces!ta de un escrutinks mayor y o juido humana, Junio con la aplicackin de s politices académicas especificas de la
organizacén

Preguntas frecuentes

iCéme deberia interpretar los falsos positives y el porcentaje de escritura con LA de Turniting
El Pﬂmﬂhﬂ! que S& muesra en &l reporhe de egeritura con LA < la cantidad del texto calificads en la entrega que el models de [
deteccidn de escritura con LA de Turnitin determina 2e gﬂ\ﬂ"ﬁ pﬂbb.lmtl‘ﬁh‘l! con L& desde un modela de |EI'ELI|I]EM gran Larmafia, !

Lo falsos poditives (que rmarcan incorrectarnente alertas de texto escrito por humanos como generado con LA) 2on una posibilidad [
en los modelos de TA.

Los puntajes de deteceltn de L& inferiores al 20 %, que no aparecen en reparies nuevas, tenen una mayer probabilidad de ser
falsas pesithvos. Para redudr la probabilidad de rmalinterpretacian, no se atribuye ningGn puntaje o resaltada y & indican ean un

asterisen en el reporte (Y]

El parcentaje de escritura con LA no debe ser el dnico fundaments para determinar 51 ha ocurrido una mala conducta. E|
revisorfinstructor deberla usar el porcentaje como un medio para iniciar una conversaddn farmativa con sus estudiantes o warla
para examinar el ejercicio entregada segln las palitcas de la escuela.

LOué significa texto calificade?

Nuestre modela sélo process texts calificado en La forrma de eseritura de formats larga. La escritura de formato large se reflere a los enunciadas indidduales en
pérrafas que constituyen una parte mds grande del trabajo eserits, como Un ensayo, una disertacitn, un artfeula, ete Bl texao calificads que se ha deterrminada que
=& generd probablemente con LA se resaltard en colar clan en la entrega.

El textn o calificads, cormo vifietas, bibliografias comentadas, ete, no se procesard y puede crear disparidad entre los puntos destacades de la entrega y el
porcentaje mestrada.
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