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RESUMEN

El estudio tuvo como propdsito analizar la presencia de violencia en las relaciones de
pareja, tanto ejercida como sufrida, en adolescentes de una universidad privada de
Trujillo, se realizé una investigacion no experimental, de tipo transversal y descriptivo,
con 63 estudiantes del primer ciclo; para recoger la informacion se utilizo la encuesta
CADRI, que permite evaluar ambas formas de violencia en la pareja; los resultados
mostraron que la mayoria de los estudiantes presentd niveles medios de violencia ejercida
(43,1 %), y casi la mitad reportdé niveles medios de violencia sufrida (47,3 %); se
evidencid que la violencia en estas relaciones aparece principalmente en un nivel
moderado; esto la importancia de promover acciones de prevencion y orientacion en los

jovenes, con el fin de fomentar relaciones mas saludables y reducir este tipo de conductas.

Palabras clave: Violencia de parejas, violencia cometida, violencia sufrida.



ABSTRACT

The purpose of the study was to analyze the presence of violence in dating relationships,
both perpetrated and experienced, among adolescents at a private university in Trujillo, a
non-experimental, cross-sectional, and descriptive research design was used, with a
sample of 63 first-year students; data were collected using the CADRI questionnaire,
which assesses both forms of violence in relationships; the results showed that most
students presented moderate levels of perpetrated violence (43.1%), and nearly half
reported moderate levels of experienced violence (47.3%); overall, it was found that
violence in these relationships occurs mainly at a moderate level; this highlights the
importance of promoting prevention and guidance strategies for young people in order to

encourage healthier relationships and reduce such behaviors.

Keywords: Intimate partner violence, violence committed, violence suffered
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I. INTRODUCCION

Actualmente, se busca promover una sociedad mas justa, de las mujeres tengan la
oportunidad de ejercer plenamente sus derechos y crecer en un entorno seguro y sin
violencia. Sin embargo, a pesar de estos esfuerzos y expectativas, un porcentaje
importante de mujeres continua enfrentando distintos tipos de maltrato en diversos
ambitos de su vida, como el laboral, familiar, personal y educativo, lo que evidencia un
problema urgente que requiere atencion prioritaria; ante esta realidad, el Estado peruano
ha implementado medidas legales con el objetivo de combatir y reducir la violencia contra
las mujeres; un ejemplo significativo es la Ley N° 30364 (2015); esta normativa sefiala
la violencia de género como una discriminaciéon que han sufrido las mujeres, en
concordancia a los principios de la Convencion de Belém do Para (OEA, 1994).

De acuerdo con la Encuesta Demografica y de Salud Familiar (ENDES, 2016), el
68,2 % de las mujeres peruanas ha experimentado algtn tipo de violencia por parte de su
€sposo 0 pareja, ya sea psicoldgica, fisica o sexual; por su parte, la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS, 2013) destaca que este tipo de violencia se sostiene en creencias
sociales profundamente arraigadas, como la idea de que el hombre tiene autoridad sobre
la mujer y el derecho a disciplinarla fisicamente, la aceptacion de la violencia como
mecanismo para resolver conflictos, y la expectativa de que la mujer soporte el maltrato
para mantener la unidad familiar.

El pensador Charles Fourier sostenia que el nivel de civilizacion de una
comunidad se evalua por la autonomia que concede a las mujeres: mientras mas derechos
y posibilidades de decision tengan, mas avanzada serd la sociedad; por su parte, David
Hume sefialaba que el progreso social se apoya en la existencia de la propiedad privada,
aunque esta conlleva ciertos limites y tensiones en la libertad individual; vinculando estos
conceptos al contexto historico, el jurista Enrique Ghersi sostiene que el desarrollo del
capitalismo abridé mayores espacios de autonomia para la mujer, un cambio que comenzé
a observarse en Inglaterra a mediados del siglo XVIII, cuando la valorizacion de la
libertad individual impulsé transformaciones econdmicas y sociales que luego dieron
paso a la Revolucion manufacturera.

A través de los tiempos, la vida de las mujeres estuvo marcada por limitaciones y
desigualdades: desde encargarse casi exclusivamente de las tareas del hogar en épocas de
comercio reducido, hasta enfrentar el control absoluto del pater familias en la antigua

Roma; las normas que comenzaron a sancionar la violencia familiar y ciertos avances
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econdmicos abrieron lentamente espacios de autonomia, aunque las ideas misoginas de
figuras influyentes como Hesiodo, San Juan Cris6stomo u Otto reforzaron la percepcion
de que las mujeres carecian de valor propio mas alld de su funcion doméstica o sexual;
estas creencias, profundamente arraigadas y ampliamente difundidas, consolidaron
desigualdades que todavia hoy siguen dejando huella en nuestra sociedad.

La violencia de género hacia las mujeres continua siendo un serio problema social
en nuestra nacion, reflejado en cifras que resultan alarmantes; cada afio, entre 83 y 166
mujeres pierden la vida por esta causa y solo en 2020, los Centros de Emergencia Mujer
registraron 97,926 casos, y en los primeros seis meses de 2021 se registraron 10,299
situaciones de violencia sexual, afectando principalmente a mujeres, especialmente a
ninas y adolescentes; segln datos del Instituto Nacional de Estadistica e Informatica
(2020), mas de la mitad de las mujeres (54,8 %) ha experimentado violencia por parte de
su pareja, principalmente de tipo psicologico o verbal (50,1 %), seguido de fisica (27,1
%) y sexual (6 %); es importante entender que la violencia contra las mujeres no ocurre
de manera aislada; esta vinculada a practicas sociales e institucionales normalizadas que
dificultan que las mujeres puedan salir de estas situaciones; por ello, resulta urgente
implementar politicas publicas integrales que prevengan, detecten e intervengan frente a
estos casos, al mismo tiempo que brinden apoyo y fortalezcan la autonomia de las
mujeres, asegurando su derecho a vivir sin violencia y recuperar el control sobre sus
propias vidas.

Sobre lo senalado, se plante6 la siguiente interrogante principal: ;Cual es el nivel
de violencia de pareja cometida y sufrida en adolescente de una universidad privada de
Trujillo 2023?

Este estudio resulta especialmente relevante desde una perspectiva tedrica y
practica, ya que sus hallazgos permiten analizar cuales son las formas de sexismo y
violencia mas frecuentes; la investigacion cobra mayor valor frente a la escasez de
estudios en este campo, ofreciendo informacion util para autoridades académicas,
docentes y psicologos, con el objetivo de disefiar estrategias preventivas que eviten la
violencia en etapas tempranas de la vida, tanto en adolescentes como en jovenes; desde
el punto de vista metodologico, se anticipa que esta investigacion funcione como un punto
de referencia para futuros estudios con grupos similares, garantizando que los
instrumentos utilizados sean pertinentes y validados segun el contexto especifico;
finalmente, se confia en que los resultados y las recomendaciones derivadas del estudio

contribuyan a la implementacién de medidas concretas que protejan a mujeres
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adolescentes y jovenes frente a la violencia en sus relaciones de pareja, promoviendo
entornos mas seguros y equitativos.

Por tanto, como objetivo general se considerd: Determinar el nivel de violencia
cometida y sufrida en adolescentes de una Universidad Privada de Trujillo. Sobre ello se
planted los objetivos especificos: Establecer los niveles de violencia cometida y recibida
en adolescentes de una universidad privada de Trujillo en 2023, considerando las
dimensiones fisicas, verbal-emocional, sexual, de amenaza y relacional.

En la busqueda se estudios anteriores, a nivel internacional tenemos:

Carranza Olvera y Galicia Moyeda (2020) llevaron a cabo un estudio en México
con 2,607 estudiantes universitarios para explorar la violencia psicoldgica en parejas
jovenes, analizaron como los estudiantes de distintas carreras y semestres percibian
conductas de control y chantaje en la pareja, usando un cuestionario disefiado para medir
este tipo de violencia, los resultados mostraron que los estudiantes de Psicologia
identificaban con mayor facilidad estas conductas, lo que indica que factores como la
carrera o el contexto académico pueden influir en la percepcion de la violencia.

Moraga y Astray (2020) investigaron la violencia en parejas adolescentes de
secundaria en Osorno, Chile, aplicaron un cuestionario de autoinforme que evaluaba
cinco tipos de violencia y encontraron diferencias claras segun el género: los chicos
reportaban mas violencia sexual, amenazas y violencia relacional, mientras que las chicas
registraban mas violencia fisica. En cuanto a Guillén et al. (2021) realizaron un estudio
en la Universidad de Cuenca, Ecuador, con 186 estudiantes universitarios para analizar la
relacion entre celos y violencia en la pareja, aunque los niveles generales de violencia
fueron bajos, un pequefio porcentaje presentd niveles preocupantes, y mas de la mitad
admiti6 haber ejercido al menos un acto de violencia fisica; ademas, quienes mostraban
mas violencia también presentaban celos conductuales y estrés mas altos.

Rodriguez Sola y Soriano Ayala (2022) estudiaron en Argentina a 1,036
adolescentes de 14 a 19 afios, analizando como el género y la religion influyen en la
violencia en parejas jovenes, evaluaron distintos tipos de violencia, satisfaccion personal
y actitudes sexistas, encontrando que los chicos tendian a ejercer mas violencia y
mostraban mas actitudes sexistas, pero también reportaban mayor satisfaccion con su
vida. Al respecto, Javier-Juarez et al. (2023) realizaron en Colombia una revision
sistematica de 212 estudios sobre violencia en parejas adolescentes e identificaron

distintos patrones: violencia multiple, violencia psicologica o fisica, violencia verbal
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bidireccional, baja violencia y alta violencia, esto confirma que la violencia adolescente
es un fendmeno complejo, influido por factores individuales, familiares y sociales.

Por ultimo, Madrona et al. (2023) estudiaron en Espafia a 1,421 adolescentes de
13 a 17 afios para analizar la relacidon entre sexismo y violencia en la pareja, usaron el
Ambivalent Sexism Inventory y hallaron que el sexismo hostil se asociaba con la
violencia, afectando tanto a chicas como a chicos; este estudio evidencia que actitudes de
desprecio hacia el otro género pueden traducirse en comportamientos violentos, incluso
en relaciones tempranas, destacando la importancia de la educacion en igualdad desde la
adolescencia.

En las investigaciones nacionales, tenemos:

Atayupanqui (2020) realizoé un estudio en Arequipa, con 238 adolescentes entre
15 y 19, para analizar como la regulacion emocional se relaciona con la violencia en la
pareja; para ello utilizé la escala ERQ y el CADRI dentro de un enfoque cuantitativo,
correlacional y transversal, los resultados indicaron que tanto la forma de reinterpretar
situaciones (reevaluacion cognitiva) como la tendencia a ocultar emociones (supresion)
se vinculan con la violencia, ya sea ejercida o sufrida; esto sugiere que la manera en que
los adolescentes manejan sus emociones influye en sus conductas dentro de la relacion.

Por su lado, Roncal (2020) llevo a cabo una investigacion en Lima con 270
estudiantes universitarios de 18 a 25, con el objetivo de analizar la relacion entre violencia
de pareja y autoestima; para ello emplearon el cuestionario CUVINO vy la escala de
Rosenberg, los resultados mostraron una relacion inversa significativa, es decir, a mayor
violencia, menor autoestima; ademas, todas las formas de violencia se asociaron
negativamente con la valoracion personal.

Gonzales (2021) investigd6 en Trujillo la relacion entre actitudes sexistas y
violencia en parejas universitarias, con una muestra de 451 estudiantes, el autor empleo
la Escala de Sexismo General y una escala de violencia en relaciones juveniles, se
encontrd que tanto el sexismo hostil como el benevolente estdn relacionados con la
violencia en la pareja, esto demuestra que ciertas creencias y actitudes influyen en la
aparicion de comportamientos violentos.

Gonzélez y Jiménez (2021) realizaron un estudio en Chimbote con 100
universitarios de 18 a 28 afios, enfocandose en la dependencia emocional y su relacion
con la violencia, hallaron que esta dependencia se relaciona significativamente con la
violencia psicologica, sexual y fisica; ademads, observaron altos niveles de aceptacion y

rechazo dentro de las relaciones dependientes. Por su lado, Medina y Moreto (2021)
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desarrollaron una revision documental en Chiclayo sobre la violencia de pareja en
universitarios peruanos entre 2015 y 201, analizaron diversas investigaciones y
encontraron que la violencia puede originarse por aprendizaje social, relaciones afectivas
inadecuadas y factores culturales, también identificaron su relacién con celos,
personalidad, afecto y baja autoestima.

Arriola y Frisancho (2022) estudiaron la violencia de pareja en Cachimayo,
Cusco, en 150 mujeres mayores de 18 afos, utilizando la escala VIF-14, encontraron que
la mayoria presentd niveles leves de violencia, tanto fisica, psicologica como sexual.
Figueroa y Parimango (2022) realizaron una revision sistematica en Trujillo sobre la
violencia en parejas universitarias en Latinoamérica, analizando 21 estudios
seleccionados de un total de 84, encontraron que tanto hombres como mujeres ejercen
violencia, pero de diferentes formas: las mujeres tienden mas a la violencia psicoldgica,
mientras que los hombres presentan mayor incidencia en violencia fisica y sexual.

A nivel global, las investigaciones sobre la violencia en relaciones de jovenes
revelan que esta manifestacion es compleja y multifacética, influenciado por factores
individuales, educativos y sociales; se observa que los jovenes perciben y experimentan
la violencia de manera distinta segun su contexto académico y social, y que las diferencias
de género se reflejan en los tipos de violencia predominantes: los hombres tienden a
reportar mas violencia fisica o sexual, mientras que las mujeres suelen identificar mas
violencia psicoldgica o relacional; estos hallazgos subrayan la importancia de comprender
como el entorno y la etapa de desarrollo influyen en la manera en que se ejerce y se vive
la violencia en relaciones tempranas.

En el contexto nacional, los estudios evidencian patrones similares, aunque con
particularidades culturales y sociales propias; se identifica que factores emocionales
como los celos, la autoestima, la dependencia emocional y la capacidad de manejo de
emociones se relacionan directamente con conductas violentas en parejas jovenes y
universitarias; al igual que en otros paises, ambos géneros pueden ejercer violencia, pero
la forma y la intensidad varian segun la vivencia de emociones, las actitudes sexistas y
las experiencias previas en el entorno familiar y social; esto resalta que, aunque las
manifestaciones de la violencia comparten similitudes con otros contextos, el componente
cultural y las dinamicas locales moldean significativamente la manera en que se expresa.

Comparando ambos escenarios, tanto a nivel internacional como nacional, se
evidencia que la violencia en parejas jovenes no es un fenomeno homogéneo y que su

prevencion requiere enfoques adaptados a las caracteristicas del grupo y del contexto;
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mientras que en otros paises los estudios destacan con fuerza las diferencias de género y
el rol del entorno educativo, en el ambito nacional se pone mayor énfasis en la influencia
de factores emocionales, la dependencia afectiva y los patrones culturales de
socializacion; en conjunto, estas similitudes y diferencias muestran la necesidad de
estrategias de intervencion que consideren tanto los factores universales de riesgo como
los matices locales que condicionan la experiencia de la violencia en las relaciones de
pareja.

Las teorias relacionadas con este tema abordan la violencia en las relaciones de
pareja entre adolescentes y las consecuencias respecto al tema:

La teoria de Wolfe y Wekerle (1999, 2003) sostiene que la violencia en parejas
adolescentes se caracteriza por la inestabilidad emocional, la baja regulacion afectiva y
un ciclo de tension, agresion y reconciliacion; los jovenes suelen alternar los roles de
agresor y victima debido a su sensibilidad emocional, la falta de habilidades
interpersonales y los modelos familiares observados; este enfoque distingue entre
violencia cometida y sufrida, subrayando la reciprocidad y normalizacion del maltrato,
base de instrumentos como el CADRI y la CTS2-Teen; por su parte, Choynowski (1997)
considera que la violencia interpersonal se aprende observando modelos significativos,
sobre todo en el hogar; los adolescentes que presencian agresiones como forma de
resolver conflictos tienen mas probabilidades de replicarlas en sus propias relaciones,
evidenciando la influencia de los aprendizajes tempranos en los vinculos violentos.

La violencia de pareja en adolescentes es una manifestacion compleja que
trasciende las conductas agresivas explicitas para involucrar elementos simbolicos,
relacionales, psicologicos y sociales. En esta etapa del desarrollo, los jovenes construyen
sus primeras experiencias amorosas bajo intensas emociones, idealizacion del vinculo y
una fuerte influencia del entorno inmediato, lo que favorece la aparicion de
comportamientos violentos normalizados. Tales comportamientos abarcan violencia
fisica, psicologica, sexual, relacional y de control, los cuales pueden ser ejercidos o
sufridos, configurando una dindmica bidireccional que ha sido descrita ampliamente por
diversos autores.

Desde una perspectiva ecologica, Bronfenbrenner (1979) explica que la violencia
en las relaciones de pareja adolescentes surge de la interaccion de multiples niveles:
individuales (como impulsividad o baja autoestima), familiares (exposicion a violencia o
disciplina hostil), del grupo de pares (aprobacion de celos o control) y sociales (normas

culturales que refuerzan ideas roméanticas distorsionadas); en esta linea, Heise (1998)
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amplia el enfoque al sefalar que la violencia no se explica solo por factores personales,
sino también por estructuras sociales, culturales y econémicas que legitiman abusos y
desigualdades; creencias sobre roles de género, mitos del amor roméantico y la
normalizacién del control y la posesion en la pareja contribuyen a que estos
comportamientos se consoliden durante la adolescencia.

Desde la perspectiva de género, Fernandez (2006) plantea que las relaciones
afectivas reflejan desigualdades historicas que moldean el comportamiento de hombres y
mujeres; en la adolescencia, aunque estas diferencias sean menos visibles, persisten
creencias que vinculan la masculinidad con control y fuerza, y la feminidad con sumision
y complacencia, lo que puede legitimar conductas abusivas, celos excesivos y
dependencia emocional; esta vision también destaca como los estereotipos, las estructuras
patriarcales y los discursos sociales normalizan la violencia, dificultando que los
adolescentes reconozcan, cuestionen o denuncien el maltrato en sus relaciones.

La teoria sistémica de Perrone y Nannini (1997) entiende la violencia de pareja
como un patrdn interactivo que surge dentro del sistema familiar y relacional, sostenido
por reglas implicitas, lealtades y dinamicas mutuas; en la adolescencia, estos
comportamientos pueden aparecer por limites poco claros, necesidad de afecto y modelos
de interaccion aprendidos en la familia, convirtiéndose en una forma disfuncional de
manejar tensiones o mantener cohesion; complementariamente, Hines y Malley-Morrison
(2001) destacan que factores bioldgicos y neuroquimicos, como niveles hormonales,
respuestas al estrés o predisposiciones genéticas, pueden influir en la impulsividad y
agresividad de algunos adolescentes, especialmente cuando hay experiencias tempranas
adversas, contribuyendo asi a la aparicion de conductas violentas en la pareja.

La teoria de Dutton y Golant (1995) se centra en cémo las experiencias
traumaticas y los estilos de apego influyen en la violencia de pareja; segliin estos autores,
quienes tienen apego inseguro, dificultades para manejar emociones fuertes o heridas
emocionales no resueltas, tienen mayor riesgo de mostrar conductas agresivas o
controladoras para sentirse seguros.; cada enfoque aporta algo distinto pero juntas estas
teorias ayudan a entender como los adolescentes pueden reproducir comportamientos
violentos debido a la combinacion de factores personales, familiares, sociales y culturales
en un periodo de desarrollo especialmente sensible.

La violencia de pareja se entiende como un conjunto de conductas agresivas y de
control que una persona ejerce sobre su pareja, buscando dominarla o causarle dafio fisico,

emocional, psicologico o sexual; segiin Heise (1998), este tipo de violencia surge de la
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combinacion de factores personales, de la relacion, del entorno social y cultural, lo que
explica por qué a menudo se mantiene y se normaliza; de manera similar, Dutton y Golant
(1995) destacan que estas conductas afectan la integridad fisica y emocional de la pareja,
y estan vinculadas a dindmicas de poder, dependencia afectiva y estilos de apego inseguro

Desde una perspectiva ecologica, Bronfenbrenner (1979) refiere que la violencia
en las parejas surge de la interaccion de distintos factores del entorno que influyen en
como se comportan los miembros dentro de la relacion; ademads, la teoria de género
propuesta por Fernandez (2006) sefiala que estas conductas violentas se ven reforzadas
por estructuras sociales que aceptan la desigualdad y el control, apoyadas en estereotipos
que asignan diferentes roles y poder a hombres y mujeres.

En el contexto del desarrollo juvenil, Wolfe y Wekerle (1999, 2003)
conceptualizan la violencia de pareja como un fenomeno bidireccional, en el que los
integrantes pueden alternar los roles de agresor y victima y esto es especialmente
relevante durante la adolescencia, etapa caracterizada por la inmadurez emocional,
dificultades para regular las emociones y la influencia de modelos violentos observados
en el entorno familiar; segin esta perspectiva, la violencia abarca tanto lo que se ejerce
como lo que se recibe e incluye agresiones fisicas, psicoldgicas, sexuales, relacionales y
de control(Heise, 1998; Bronfenbrenner, 1979; Wolfe & Wekerle, 1999; Fernandez,
2006).

La violencia en parejas adolescentes se caracteriza por ser un fenomeno complejo
y bidireccional, en el que los jovenes pueden alternar los roles de agresor y victima; esto
ocurre debido a su inmadurez emocional, dificultades para regular sentimientos intensos
y la influencia de modelos observados en la familia y el entorno cercano; las conductas
violentas no se limitan a la agresion fisica, sino que incluyen violencia psicolégica,
sexual, relacional y de control, formando un ciclo en el que el maltrato puede
normalizarse y consolidarse como parte de la dindmica de la relacidn; esta perspectiva
permite comprender como los adolescentes reproducen patrones de conducta aprendidos
y cOmo sus primeras experiencias amorosas se ven marcadas por tensiones,
reconciliaciones y conflictos intensos.

Desde un enfoque ecoldgico, la violencia en las relaciones adolescentes surge de
la interaccion de multiples niveles de influencia; factores individuales como
impulsividad, baja autoestima o dificultades para manejar emociones se combinan con
influencias familiares, como la exposicion a conflictos o disciplina hostil, y con normas

del grupo de pares que pueden aprobar celos y control; a esto se suman factores sociales
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y culturales que legitiman ciertas formas de dominacion y desigualdad, como creencias
sobre roles de género o mitos del amor romdntico; asi, la violencia no puede entenderse
unicamente desde la conducta individual, sino como el resultado de un entramado
complejo de relaciones y contextos que condicionan la manera en que los adolescentes
interactiian y resuelven conflictos.

La perspectiva de género aporta otra capa de comprension, al mostrar como las
desigualdades historicas y los estereotipos influyen en los comportamientos dentro de la
pareja; los adolescentes, aunque todavia en formacion, ya internalizan creencias que
asocian la masculinidad con control y fuerza, y la feminidad con sumisiéon y
complacencia, lo que puede legitimar conductas abusivas, celos excesivos y dependencia
emocional; estas estructuras sociales y culturales dificultan que los jovenes reconozcan
la violencia, la cuestionen o busquen ayuda, reforzando la normalizacion del maltrato y
los patrones de dominacion en las relaciones.

Finalmente, los enfoques sistémicos y de apego destacan como la violencia se
sostiene en patrones relacionales aprendidos y en vulnerabilidades personales, la
necesidad de afecto, los limites familiares poco claros, experiencias tempranas adversas
y estilos de apego inseguros pueden potenciar la impulsividad, la agresividad o la
busqueda de control en la pareja; combinando factores personales, familiares, sociales y
culturales, se explica por qué la violencia adolescente no es un hecho aislado, sino un
fenomeno interconectado que requiere comprension integral y estrategias de prevencion

adaptadas a las caracteristicas de esta etapa sensible del desarrollo.
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II. METODOLOGIA

2.1. Enfoque, tipo

El estudio fue de enfoque cuantitativo porque se recolectaron y procesaron los
datos de manera objetiva a través de un andlisis estadistico para entender una realidad
problematica en un contexto educativo; por ello permitié conocer el nivel de violencia de
pareja percibido en adolescentes en una universidad privada de Trujillo (Hernandez,
Fernandez & Baptista, 2014). De la misma manera, fue descriptivo porque se conocieron
las caracteristicas y niveles de la variable como de las dimensiones de la violencia, este
nivel ayuda a comprender los constructos sin establecer relaciones (Arias, 2012); al
mismo tiempo fue de corte transversal al llevarse el estdio en un solo momento para
conocer la realidad (Bernal, 2010).

2.2. Diseiio de investigacion

Fue no experimental el disefio al no haber manipulacion de la variable, solo se
recolecto los datos segun la percepcion de los sujetos, este tipo de disefio ayuda a los
investigadores analizar los constructos sin intervenir en ellos, segin lo estipulado por
Hernandez et al. (2014).

Dentro de esta categoria, se emple6 un disefio descriptivo simple, cuyo proposito
fue conocer la violencia fisica y sus niveles desde la fisica, psicologica, sexual, relacional
y de control, de acuerdo con la percepcion de los adolescentes universitarios, tal cual lo
explicado por Tamayo (2013) y Sampieri (2014).

2.3. Poblacion y muestra

El estudio se realizo con estudiantes adolescentes de 15 a 19 afios, inscritos en una
universidad privada de Trujillo durante 2023, siguiendo el rango de edad que la
Organizacion Mundial de la Salud establece para la adolescencia (10 a 19 afios) (OMS,
2014), la muestra estuvo compuesta por 63 participantes, seleccionados de manera no
probabilistica por conveniencia, es decir, se incluyeron aquellos que estaban disponibles
y dispuestos a participar (Otzen & Manterola, 2017).

Criterios de seleccion Criterios de Inclusion:

Se seleccionaron estudiantes de ambos géneros, dentro del rango de edad
establecido, que estuvieran cursando el primer ciclo de la Escuela de Psicologia y que
hubieran mantenido una relacion de pareja en el Gltimo afo; ademads, era necesario que

aceptaran participar mediante el consentimiento informado.
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Criterios de Exclusion:
— Participantes que dejen preguntas sin responder o no cumplan con las
instrucciones
— Suyjetos con algun tipo de discapacidad que impida resolver el instrumento

2.4. Técnicas e instrumentos de recojo de datos

Se utiliz6 la encuesta como técnica de investigacion, entendida como un método
cuantitativo que permite recopilar informacion sobre un tema mediante preguntas
estructuradas dirigidas a un grupo de personas (Sierra, 2011), como instrumento se
empled el Conflict in Adolescent Dating Relationships Inventory (CADRI), creado por
Wolfe et al. (2001) y adaptado al espaifiol por Fernandez-Fuertes, Fuertes y Pulido (2006);
esta herramienta permite evaluar la violencia en relaciones de pareja adolescentes, tanto
la ejercida como la suftrida, en cinco areas: fisica, verbal/psicologica, sexual, relacional y
de control, siguiendo la teoria de Wolfe y Wekerle (1999); el CADRI utiliza un formato
tipo Likert, que facilita medir actitudes y comportamientos y captar las diferencias en la
percepcion de los participantes respecto a cada item (Bisquerra, 2004).
2.5. Técnicas de procesamiento y analisis de la informacion

Los datos se organizaron y procesaron a través del SPSS 26 y se llevo a cabo un
tratamiento descriptivo donde se realizo el analisis de frecuencias y porcentajes, método
propuesto por Levin & Rubin (2010) para la descripciéon de fendémenos sociales. Es
importante resaltar el método de Hernandez et al. (2014) quienes propusieron organizar
los datos, depurar, codificar y analizar estadisticamente para lograr conclusiones
veridicas. En cuanto a la categorizacion de niveles se llevo a cabo usando los criterios
psicométricos del instrumento.
2.6. Aspectos éticos en investigacion
La presente investigacion se desarrolld bajo un firme compromiso con los principios
éticos que guian la labor cientifica, siguiendo la Declaracion de Helsinki (Asociacion
Médica Mundial, 2013) y el Cédigo de Etica del CONCYTEC (2021); desde el inicio, se
priorizo el respeto absoluto hacia los participantes, garantizando que su participacion
fuera completamente voluntaria, confidencial y andnima; para ello, se proporciond un
consentimiento informado claro y accesible, en el que los estudiantes pudieron
comprender plenamente los objetivos del estudio, sus derechos y responsabilidades, asi
como la posibilidad de retirarse en cualquier momento sin enfrentar repercusiones;
asimismo, se adoptaron medidas concretas para proteger la privacidad de los participantes

y asegurar que la informacion recabada fuera manejada de manera responsable y segura;
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este enfoque ético no solo cumple con estandares internacionales y nacionales, sino que
también refleja un compromiso genuino con el bienestar de quienes colaboran en la
investigacion, reconociendo su dignidad y autonomia; cabe destacar que todas estas
acciones contaron con la aprobacion formal de la universidad, reafirmando la seriedad y

legitimidad del proceso investigativo.
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III. RESULTADOS

Tabla 1

Nivel de violencia de pareja cometida y sufrida

Violencia Frecuencias %
cometida
1 17 27.5%
2 27 43.1%
3 19 29.3%
Violencia sufrida Frecuencias %
1 16 25.7%
2 29 47.3%
3 18 26.9 %

En el andlisis del nivel de violencia en la pareja, se observa que tanto la violencia
cometida como la sufrida tiende a manifestarse con mayor frecuencia en un nivel
intermedio; alrededor del 43 % de las personas reconoce haber ejercido actos de violencia
moderada hacia su pareja, mientras que casi la mitad, 47 %, reporta haberla
experimentado de manera similar; esto muestra que, aunque no siempre se trata de
episodios extremos, la violencia de intensidad media es bastante comun y afecta de
manera significativa a quienes la viven, generando un impacto constante en la dindmica

de la relacién y en la vida de ambos miembros de la pareja.

Tabla 2

Nivel de violencia fisica

VF NIVEL F %
1 45 71.9 %
3 18 28.1%
VF NIVEL F %
1 40 63.5%
3 23 36.5%

En cuanto al nivel de violencia fisica en la pareja, la mayoria de las personas
reporta un nivel bajo, con un 71,9 % en violencia cometida y un 63,5 % en violencia
sufrida; esto indica que, en muchas relaciones, la agresion fisica no es frecuente, lo que

podria reflejar dindmicas mas controladas o menos conflictivas; sin embargo, no se puede
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pasar por alto que existe un grupo significativo que se encuentra en el nivel mas alto, con
un 28,1 % en violencia cometida y 36,5 % en violencia sufrida, mostrando que para estas
personas la violencia fisica si forma parte de la interaccion con su pareja; estos datos
sugieren que, aunque la mayoria de las relaciones no presentan episodios graves de
agresion, la violencia fisica sigue siendo una realidad importante para una proporcion
considerable de individuos; as consecuencias de estos actos pueden ser profundas,
afectando la seguridad, el bienestar emocional y la vida cotidiana de quienes la viven; por
ello, resulta fundamental reconocer estas experiencias y buscar estrategias de prevencion
y apoyo para reducir el impacto de la violencia en las parejas y promover relaciones mas

sanas y respetuosas.

Tabla 3

Nivel de violencia verbal-emocional

VV NIVEL
COMETIDA F s

1 20 32.3%
2 23 37.7%
3 20 29.9%

VV NIVEL

SUFRIDA F o
1 20 31.7%
2 26 41.9%
3 17 26.3 %

En relacion con la violencia verbal-emocional cometida, los datos muestran que
el nivel 2 es el més frecuente, con 23 casos que representan el 37.7 %, seguido por los
niveles 1y 3, con 20 casos (32.3 %) y 20 casos (29.9 %) respectivamente; esto indica que
la mayoria de los participantes admite haber realizado actos de violencia verabal-
emocional de intensidad moderada, mientras que los niveles mas bajo y maés alto se
presentan de manera relativamente equilibrada; por otro lado, respecto a la violencia
verbal-emocional sufrida, se observa un patron similar, el nivel 2 también es el mas
reportado, con 26 casos (41.9 %), seguido por el nivel 1 con 20 casos (31.7 %) y el nivel
3 con 17 casos (26.3 %); esto demuestra que la violencia de intensidad moderada es la
mas frecuente tanto en lo que se comete como en lo que se experimenta, aunque también

hay una proporcion considerable de casos en los niveles mas bajo y mas alto.
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Tabla 4

Nivel de violencia sexual

VS NIVEL
COMETIDA F %
1 42 65.9 %
3 21 34.1%
VS NIVEL
SUFRIDA F %
1 26 40.7 %
2 18 28.1%
3 19 31.1%

En cuanto a la violencia sexual cometida, los resultados muestran que el nivel 1,
correspondiente a la menor intensidad, es el mas frecuente, con 42 casos (65.9 %),
mientras que el nivel 3, de mayor intensidad, se registra en 21 casos (34.1 %); esto sugiere
que la mayoria de los participantes reconoce haber incurrido en comportamientos de baja
intensidad, aunque una proporcion significativa admite actos mas graves; respecto a la
violencia sexual sufrida, los datos muestran una distribucion mas equilibrada entre los
diferentes niveles; el nivel 1 se presenta en 26 casos (40.7 %), el nivel 2 en 18 casos
(28.1 %) y el nivel 3 en 19 casos (31.1 %); esto indica que, aunque la violencia de menor
intensidad es la mds comun, también hay una cantidad considerable de participantes que

experimenta violencia de intensidad moderada y alta.

Tabla S

Nivel de violencia -amenaza

AM NIVEL
COMETIDA K %
1 47 74.9 %
3 16 25.1%
AM NIVEL
SURIDA K %
1 44 70.1 %
3 19 29.9%

En relacion con la violencia por amenazas cometida, los resultados muestran que

el nivel 1, correspondiente a la menor intensidad, es el predominante, con 47 casos
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(74.9 %), mientras que el nivel 3, de mayor intensidad, se registra en 16 casos (25.1 %);
esto indica que la mayoria de los participantes reconoce haber cometido amenazas de baja
intensidad, aunque existe una proporcion significativa que admite comportamientos mas
graves; por otro lado, respecto a la violencia por amenazas sufrida, el patron es similar.
El nivel 1 se presenta en 44 casos (70.1 %), y el nivel 3 en 19 casos (29.9 %); se muestra
que la mayor parte de los participantes experimenta amenazas de baja intensidad, pero

también hay un grupo considerable que enfrenta amenazas de alta intensidad.

Tabla 6

Nivel violencia relacional

VR NIVEL F %
1 43 68.9 %
3 20 31.1%
VR NIVEL F %
1 47 74.9 %
3 16 25.1%

En cuanto a la violencia fisica (VR) cometida, los resultados muestran que el nivel
1, correspondiente a la menor intensidad, predomina con 43 casos (68.9 %), mientras que
el nivel 3, de mayor intensidad, se presenta en 20 casos (31.1 %); esto indica que la
mayoria de los participantes reconoce haber cometido actos de violencia fisica de baja
intensidad, aunque una proporcion significativa admite conductas mas graves; respecto a
la violencia fisica sufrida, el patron es similar, con 47 casos (74.9 %) reportando el nivel
1 y 16 casos (25.1 %) el nivel 3; la mayoria experimenta violencia fisica de baja
intensidad, aunque también existe un grupo notable que enfrenta episodios de alta

intensidad.
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IV. DISCUSION

Los resultados indican que la violencia en las relaciones de pareja entre
adolescentes universitarios se presenta principalmente en un nivel medio, tanto en la
violencia que reciben (43,1 %) como en la que ejercen (47,3 %), esto muestra que la
violencia en el noviazgo juvenil es un fendémeno frecuente, bidireccional y socialmente
aceptado, lo que concuerda con estudios previos; investigaciones en contextos similares
muestran patrones de violencia psicologica y conductas de control entre estudiantes
universitarios (Carranza & Galicia, 2020), asi como una proporciéon importante de
jovenes que admiten haber ejercido algun tipo de violencia fisica o psicolédgica (Guillén
et al., 2021); la cercania entre los niveles de violencia sufrida y ejercida respalda la idea
de Wolfe y Wekerle (1999), quienes sostienen que la violencia adolescente suele ser
reciproca.

En cuanto a la violencia fisica, los niveles fueron bajos tanto en la recibida (63,5
%) como en la ejercida (71,9 %), lo que coincide con estudios que muestran que este tipo
de violencia es menos comun que la emocional o psicoldgica en adolescentes (Madrona
et al., 2023; Moraga & Astray, 2020); la menor frecuencia de violencia fisica puede
explicarse mediante la teoria del aprendizaje social, que plantea que los jovenes tienden
a imitar las formas de violencia mas visibles y aceptadas en su entorno, siendo
actualmente las psicologicas y de control las mas normalizadas (Choynowski, 1997);
respecto a la violencia verbal-emocional, la mayoria de los adolescentes se ubicod en
niveles medios, tanto en la ejercida (37,7 %) como en la sufrida (41,9 %), esto puede
entenderse desde la perspectiva de la teoria ecologica, que sefala que estas conductas
emergen de la interaccion de factores individuales, familiares y sociales, como la
impulsividad, los estilos de comunicacion agresivos y la aceptacion de los celos o la
posesividad (Bronfenbrenner, 1979).

En lo que se refiere a la violencia sexual, la mayoria de los estudiantes reporto
niveles bajos en la violencia ejercida (65,9 %) y niveles bajos a medios en la sufrida, estos
resultados coinciden con investigaciones que indican que, aunque menos evidente que la
violencia psicologica, la violencia sexual sigue presente en un porcentaje relevante de
parejas adolescentes (Rodriguez Sola & Soriano Ayala, 2022); su invisibilidad se
relaciona con normas socioculturales que justifican el acceso al cuerpo de la pareja bajo

ideas de amor, deber o posesion (Fernandez, 2006; Heise, 1998).
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En la dimension de amenazas, mas del 70 % de los adolescentes se ubico en
niveles bajos tanto de violencia sufrida como ejercida, lo que coincide con estudios que
seflalan que estas conductas son menos frecuentes que otras formas de violencia
psicoldgica; no obstante, la presencia de porcentajes elevados en niveles altos representa
una sefal de alerta, ya que las amenazas pueden actuar como precursoras de violencia
fisica mas grave si no se interviene oportunamente (Figueroa & Parimango, 2022; Dutton
& Golant, 1995).

Por ultimo, la violencia relacional se presentd mayoritariamente en niveles bajos,
tanto en la violencia sufrida como en la ejercida, aunque se asocia a conductas de control,
celos y manipulacion del entorno social, las cuales funcionan como mecanismos de
control emocional dentro de la relacion (Moraga & Astray, 2020; Gonzalez & Jiménez,
2021); desde una perspectiva sistémica, estas conductas reflejan dinamicas de aislamiento
y dominio emocional en la pareja (Perrone & Nannini, 1997).

Ante lo mencionado anteriormente, los resultados confirman que la violencia en
el noviazgo universitario se manifiesta principalmente a través de formas psicologicas,
emocionales y de control, y en menor medida mediante agresiones fisicas o sexuales;
asimismo, coinciden con estudios nacionales que sefialan la predominancia de la violencia
psicoldgica y su relacion con dificultades en la regulacion emocional, estilos de apego
inseguros y exposicion a modelos violentos (Atayupanqui, 2020); los hallazgos refuerzan
la idea de que la violencia en las relaciones adolescentes es un fendémeno multicausal,
influido por factores individuales, afectivos, socioculturales y relacionales (Heise, 1998;
Bronfenbrenner, 1979; Wolfe & Wekerle, 1999), lo que evidencia la necesidad de
programas preventivos en el ambito universitario orientados a promover relaciones
saludables, habilidades socioemocionales, enfoque de género y estrategias adecuadas de
resolucion de conflictos.

Los hallazgos del estudio indican que la violencia en las relaciones amorosas entre
adolescentes universitarios es un problematica comun y reciproco, predominando en un
nivel medio tanto la violencia sufrida como la ejercida; esto coincide con investigaciones
previas que muestran que la violencia en el noviazgo adolescente suele ser reciproca,
manifestandose principalmente a través de formas psicologicas, emocionales y de control,
mientras que la violencia fisica y sexual se presenta en menor medida; los datos indican
que conductas como la manipulacién, los celos, los estilos de comunicacion agresivos y

la posesividad estdn socialmente normalizadas, lo que facilita que los jovenes
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reproduzcan patrones de violencia aprendidos en su entorno; en este sentido, la
interaccion de factores individuales, familiares y socioculturales influye directamente en
la forma en que se viven y expresan estas conductas en el contexto universitario.

Por otro lado, aunque las amenazas, la violencia relacional y la sexual aparecen
en niveles relativamente bajos, su presencia no debe subestimarse, pues pueden constituir
senales de alerta y antecedentes de agresiones mas graves; la predominancia de la
violencia psicoldgica y emocional evidencia la importancia de abordar la regulacion
emocional, los estilos de apego y la exposicion a modelos violentos en los programas de
prevencion; estos hallazgos resaltan la necesidad de estrategias integrales en el ambito
universitario, que fomenten relaciones saludables, habilidades socioemocionales,
perspectiva de género y mecanismos adecuados de resolucion de conflictos, con el fin de
mitigar la normalizacion de la violencia en las parejas jévenes y promover un entorno
afectivo més seguro y respetuoso.

La normalizacién de comportamientos como el control y los celos en este contexto
revela como los adolescentes, ain en su proceso de maduracion, tienden a aceptar ciertas
dindmicas de poder como parte de una relacion "normal"; esto muestra la influencia de
modelos familiares, sociales y mediaticos que, muchas veces de manera implicita, validan
estos comportamientos; de hecho, cuando se les pregunta a los jovenes sobre lo que
consideran como "violencia", muchos pueden no identificar ciertos actos, como las
amenazas verbales o el aislamiento, como formas de abuso, lo que subraya la necesidad
de una educacion mas profunda acerca del respeto reciproco y la equidad en las
relaciones; asimismo, los hallazgos sugieren que, aunque las formas de violencia fisica y
sexual son menos prevalentes en comparacion con la violencia emocional o psicologica,
su impacto puede ser igualmente devastador, aunque menos visible; esta invisibilidad no
debe restarles importancia, ya que la violencia sexual, en particular, a menudo se
encuentra encubierta por patrones socioculturales que minimizan la autonomia del cuerpo
en una pareja; es crucial, entonces, sensibilizar a los jévenes acerca de la relevancia del
consentimiento, la consideracion mutua y la comprension de las fronteras emocionales y

fisicas.
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V. CONCLUSIONES

La violencia de pareja entre los adolescentes universitarios se ubica principalmente
en un nivel medio, con un 43.1 % reportando violencia cometida y un 47.3 %
violencia sufrida. Esto evidencia que casi la mitad de los jovenes experimenta o ejerce
algin tipo de agresion en sus relaciones, sugiriendo patrones bidireccionales de
conflicto y tension emocional.

La mayoria de los estudiantes presenta niveles bajos de violencia fisica, conun 71.9 %
en violencia cometida y 63.5 % en sufrida. Esto indica que los comportamientos que
causan dafo corporal son menos frecuentes, aunque cualquier incidencia de violencia
fisica representa un riesgo significativo para la seguridad y bienestar de los
adolescentes.

Las agresiones verbales y emocionales alcanzan niveles medio y alto en un 37.7 % y
29.9 % de los casos cometidos, y 41.9 % y 26.3 % de los sufridos. Esto refleja que
insultos, chantaje emocional y manipulacion son conductas bastante normalizadas,
generando un impacto profundo en la autoestima y la estabilidad emocional de los
jovenes.

En la dimension sexual, un 65.9 % de los adolescentes reconoce niveles bajos en
violencia ejercida, pero la violencia sufrida muestra niveles medio y alto en 28.1 %y
31.1 %. Esto evidencia que, aunque menos frecuente, la violencia sexual sigue siendo
relevante y requiere atencion y prevencion activa.

La mayoria de los jovenes reporta niveles bajos de amenazas, con 74.9 % en violencia
cometida y 70.1 % en sufrida. Sin embargo, los casos que alcanzan niveles altos son
sefales de alerta importantes, pues pueden preceder agresiones mas graves si no se
interviene.

La violencia relacional se concentra en niveles bajos, con 68.9 % en cometida y
74.9 % en sufrida, lo que indica que el control del entorno social y el aislamiento no
son predominantes, aunque cuando ocurren pueden afectar la autonomia y el bienestar
emocional de los adolescentes.

La violencia de pareja se manifiesta principalmente en formas psicoldgicas y
emocionales, mientras que la fisica, sexual, relacional y las amenazas son menos
frecuentes; estos hallazgos subrayan que el 43—47 % de los jovenes se ve involucrado
en violencia de manera moderada, evidenciando la necesidad de programas

preventivos que promuevan relaciones saludables y habilidades socioemocionales
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V. RECOMENDACIONES

A la universidad, implementar programas permanentes de prevencion de violencia en
relaciones afectivas dirigidos a estudiantes del primer ciclo, fortaleciendo habilidades
socioemocionales, regulacion emocional, comunicaciéon asertiva y resolucion
pacifica de conflictos.

Desarrollar talleres y campafas institucionales orientadas a desnormalizar la
violencia verbal-emocional, destacada como la forma mas frecuente en la poblacion
estudiada. Estos espacios deben abordar temas como celos, control, manipulacion
emocional y mitos del amor romantico.

A los docentes y tutores universitarios, capacitarlos en mecanismos de deteccion
temprana de violencia psicoldgica, sefiales de alerta, manejo de situaciones sensibles
en el aula y canalizacion adecuada hacia servicios de apoyo estudiantil.

A los psicologos de bienestar universitario, reforzar el acompafiamiento psicologico
especializado para adolescentes que manifiestan o reportan violencia sexual y
emocional, mediante intervenciones individuales y grupales basadas en perspectiva
de género y enfoque ecoldgico.

Disefiar e implementar protocolos de actuacion especificos para casos de violencia
de pareja adolescente dentro del entorno universitario, articulando a las areas de
bienestar, docencia, seguridad y autoridades académicas.

Fomentar espacios de didlogo reflexivo entre los estudiantes, tales como circulos de
convivencia, grupos de apoyo o clubes de educaciéon emocional, con la finalidad de
fortalecer relaciones saludables y prevenir la violencia relacional y de amenaza.

A los investigadores futuros, ampliar el estudio hacia una muestra mas diversa y con
mayor representatividad, incluyendo diferentes ciclos académicos y carreras, asi
como profundizar en estudios correlacionales o explicativos para identificar factores

determinantes de la violencia en parejas jovenes.
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Anexo 1: Matriz de consistencia

ANEXOS

Titulo: Violencia de pareja en adolescentes de una universidad

privada de Trujillo 2025

Problema General
(Cual es el nivel de
violencia de parejaen
adolescentes de una
UniversidadPrivada de
Trujilloen el 20237

Hipotesis General
No aplica

Hipétesis
Especificas
No aplica

Objetivo General
Determinar el
nivel de violencia
de pareja en
adolescentes de
una Universidad
Privada de
Trujillo 2023.

Objetivos

Especificos

Establecer los
niveles de violencia
cometida y recibida
en adolescentes de
una universidad
privada de Trujillo
en 2023,
considerando las
dimensiones fisicas,
verbal-emocional,
sexual, de amenaza
y relacional.

Metodologia

- Enfoque:
Cuantitativo

- Tipo
. Seguin su fin
Descriptivo
. Segiin su
profundidad
Descriptivo simple

- Disefio
No experimental,
transversal y
descriptivo.

- Técnica
La encuesta

- Instrumento
El cuestionario

- Poblaciéon
Estudiantes
adolescentes de 15
a 19 afos.

- Muestra
63 estudiantes
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Anexo 2: Cuadro de operacionalizacion

Variable | Definicion Definicion | Dimensiones / | Indicadores Items
Conceptual | operacional Categorias
Violencia de Es un tipo de | Se ha empleado | Violencia fisica, Dafio corporal
pareja en violencia comin | el  cuestionario | emocional. sexual M?Itrafo_
Adolescentes | en la sociedad y | violencia en o ’ psicologico
es una forma de | parejas relacional y amenaza Abuso ‘srexual~
. Exclusion social
controlar o tener | adolescentes Emocional Intimidacién
poder sobre la | CADRI de Wolfe Ordinal
pareja de |y Werkerle
diversas maneras | (2001), el cual
(Wekerle y | fue adaptado en
Wolfe, 1997) Peru por
Altamirano
(2016).
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Anexo 3: Instrumentos de recoleccion de la informacion

Inventario de Violencia en las relaciones de pareja entre adolescentes

A continuacidn, se presentan enunciados relacionados contigo y con tu pareja, que
describen situaciones ocurridas durante discusiones o conflictos en los ultimos doce
meses, responde con sinceridad indicando si estas situaciones se presentaron y con qué
frecuencia, segun la escala indicada.

- Nunca

- Raravez

- Aveces

- Con frecuencia

Durante peleas, discusiones o pequeiias diferencias con estapareja Nunca Rara A Con
vez veces | frecuencia

1.Expliqué mis razones durante una discusion

Mi pareja mi explico sus razones durante una discusion

2. Realicé contacto fisico inapropiado sin consentimiento

Mi pareja realizo contacto fisico inapropiado sin mi consentimiento

3. Intenté influir en sus amistades en su contra

Mi pareja intent6 influir en mis amistades en mi contra

4.Hice algo para provocarle celos

Mi pareja hizo algo para provocarme celos

5. Dafié o amenacé con dafiar algo que valoraba

Dafi6 o0 amenazo con dafiar algo que yo valoraba

6.Le dije que, en parte, la culpa era mia.

Me dijo que, en parte, la culpa era suya.

7.Recordé o mencioné algo negativo que habia hecho en el pasado

Mi pareja record6 o menciond algo negativo que yo habia hecho en el pasado

8.Lancé un objeto hacia él/ella

Mi pareja lanzé un objeto hacia mi

9.Le dije algo so6lo para hacerle enfadar.

Me dijo algo solo para hacerme enfadar.

10. Le expliqué por qué pensaba que estaba equivocado/a

Me explicod por qué pensaba que yo estaba equivocado/a

11. Reconoci que tenia parte de razén

Reconocid que yo tenia parte de la razon

12. Le hablé de manera hostil u ofensiva

Mi pareja me hablé de manera hostil u ofensiva

13. Intenté que participara en una actividad sexual sin su consentimiento

Mi pareja intentd que yo participara en una actividad sexual sin su consentimiento

14. Propuse una solucion que pensé que nos beneficiaria a ambos

Dio una solucion que pensaba que nos beneficiaba a ambos.

15. Amenacé para que no se negara a participar en alguna actividad intima

Me amenaz6 para que no me negase a mantener algun tipo
de relacion sexual con él/ella.

16. Dejé de hablar hasta calmarnos

Par6 de hablar hasta que nos tranquilizamos.
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17. Le dirigi comentarios ofensivos

Me insult6 con frases despectivas.

18.Discuti el asunto de manera tranquila.

Discuti6 el asunto calmadamente.

19. Intenté besarle cuando no queria

Me bes6 cuando yo no queria.

20. Hablé con sus amigos para influir en lo que pensaban de él/ella

Hablé con mis amigos para influir en lo que pensaban de él/ella

21. Hice comentarios que podian avergonzarle delante de otras personas

Me ridiculiz6 o se burl6 delante de mi delante de otros.

22. Le expresé como me sentia afectado/a por la situacion

Mi pareja me dijo como estaba de ofendido.

23. Traté de saber donde estaba y con quién estaba pasando el tiempo

Me sigui6 para saber con quién y donde estaba yo.

24. Le responsabilicé por lo sucedido o por el conflicto

Me responsabilizo por lo sucedido o por el conflicto

25. Realicé alguna accion fisica para intimidar o lastimar

Realiz6 alguna accidn fisica para intimidarme o lastimarme

26. Deje de discutir hasta que me calmé.

Dejo de discutir hasta que se calmo.

27. Cedi inicamente para evitar el conflicto.

Cedi6 unicamente para evitar el conflicto.

28. Le acusé de flirtear o coquetear con otro/a.

Me acuso de flirtear o coquetear con otro/a.

29. Traté deliberadamente de asustarle.

Trat6 deliberadamente de asustarme.

30. Le golpeé o le sujeté de manera agresiva

Mi pareja me golpe o me sujeté de manera agresiva

31. Le amenacé con hacerle dafio fisico o emocional

Amenaz6 con hacerme dafo fisico o emocional

32. Le amenacé con dejar la relacion.

Me amenazo6 con dejar la relacion.

33. Amenacé con usar la fuerza o lanzar un objetivo hacia él/ella

Mi pareja me amenaz6 con usar la fuerza o lanzar un objeto hacia
él/ella

34. Lo empujé y lo zarandeé.

Me empujé o me zarandeo.

35. Comparti informacion falsa sobre él/ella con otras personas

Mi pareja comparti6é informacion falsa sobre mi con otras personas
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Anexo 4: Ficha técnica

Nombre original del
instrumento:

Inventario CADRI Version Espafiola Violencia en las
Relaciones de pareja entre adolescentes

Autor y afo:

Original: Wolfe y Wekerle 2001

Adaptado por Sevilla Tiznado Lorena Milagritos (2018),
basado en Trujillo y Sarmiento (2014), en 324 estudiantes
de 15 a 19 tryjillanos.

Objetivo del

Examinar la violencia en parejas adolescentes de manera

administracion o
modo de aplicacion:

instrumento: individual o grupal, con versiones de violencia sufrida y
ejercida

Usuarios: Cabanillas Pastor, Freddy Anibal y Diaz Fernandez Maria Rosa

Forma de El cuestionario fue aplicado a los participantes a quienes se

les explico todo al detalle y las respuestas fueron
anénimas, respetando los principios éticos.

Validez:
(presentar la
constancia de
validacion de
expertos)

El cuestionario fue evaluado por tres jueces expertos que
dieron conformidad a las preguntas y resaltaron Ia
coherencia, logica y pertinencia de estas.

Confiabilidad:
(presentar los
resultados
estadisticos)

Alfa > .65, por dimensiones y total
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Anexo 5: Ficha de validacion de instrumento

INFORME DE OFINION DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

L DATOS GENERALES

1.1 Apellidos vy nombres del inforrmante: Flagan Arana Paule César

1.2 Institucion donds labora: Uriversidad privada del narte

1.3 Maombre del Instromento motivo de Evaluzcicn: CADRI

1.4 Antor del insoumento: Wolfe v Wekerle

1.5 Titule de la Investigacion: Violencia de pareja en adolescentas de unz universidad privada de
Trujilla

II. ASPECTOS DE VALIDACION

DEFICIENTE BAJA REGULAR BUENA MUY BUENA
INDICADORES CEITERIOE 0 [ & [0 [ 16 | &1 [a6] a1 [36 [ 41 [46] 5156 | &1 w6 | 71 | 96 | 81 | 86 [ 91 | s
s [l sl a6 T2 TonlasTan T as o[ ss[wn [as wl sl anlas[onlas [ 1w
Fsd formulsdo X
L CLARIRAL con lenguag:
apropizsdo
Estd expresado en X
ZOHETTY IRALY ciondicas
okservables
Adecmdi al X
PACTUALLRAD avamee de la
el
P Tica
- Exiile X
A CRRGANMLEACION CTRESIITICRIT
Kigica
Camprende los X
SELFRCIENCLA aspecton el
cantided ¥ calidad
Adecuadn pam X
SN TERCIENALIRA | valore estrategios
¥ utilizsdas
Basado en X
CONSISTERCLA aspecion wedrion-
cientificos
X
ECOHERENCIA
& x
SOMETOHMOLCRGEA respomide al
propisinn del
diagniazicn
Es il y funciceal X
IO PERTINENCLA para la
imvesSgaciiL.

III. OPINION DE APLICABILIDATK

Instrumento adecuado para su aplicacion
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V.

FROMEDIO DE VALORACTON:

MUY BUENA

Lugar y Fecha: 01 de marzo del 2025

FIRMA DEL EXFERTO BUFORMANTE
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Tryjillo, 03 de marzo del 2023

Ms. FLORIAN AMAYA PAULO CESAR

Presente -
De mi consideracion:

Tengo a bien dingirme 2 Ud. para saludarlo muy cordizlmente v al mizmo
tiempo presentarle el Instrumento de recoleccion de datos elaborado por Cabanillas Pastor
Freddy Anibal v Diaz Femindez Maria Fosa del Programa de maestria en
INTERVENCION EN VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES del ProgramaEscuela
de Posgrado de la Universidad Catolica de Tryjillo. La mvestigacion tiene comeo tinlo:
VIOLENCIA DE PAREJA EN ADOLESCENTES DE UNA UNIVEESIDAD
PRIVADA DE TEUJILLO 1023

En tal zentido, conocedores de su apovo en el que hacer mvestigative v en
el campo del ejercicio profesional recurrimos a UUd. para que se sirva colaborar como Juez
experto de la validacion del Instrumento que se utilizaran en la presente Investigacion.

Agradeciéndole anticipadamente la atencion que se sirva brndar a la
presente, le rettero mis sentimientos de consideracion y estima personal.

Atentamente,
| ',
fh'bh-‘ . Thda -'.L.‘d-'.r1'._' ..-n-v'"h_
Cabanillas Pastor Freddy Anibal Diaz Femandez Maria Foza
Estudiante Estudiante
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TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL

INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES:

Cologque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitative que le parece que
cumple cada Item v altemativa de respuesta, segim los criterios que a confinuzcidn s

detallan.

E=Ezcelente /| B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las catesorias a evalpar son: Fedaccion, conternido, congruencia v pertinencia.

En la casilla de ckservaciones puede sugerr el cambio o comrespondencia

N° | Alternativas de Evaluacion

Items [E

B

M

X

C

Observaciones

)

02

03

04

035

06

o7

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

R R R R R R R N

18
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CONCLUSION DE LAEVALUACION:

DEFICIENTE | ACEFTAELE BUENO EXCELENTE
Congruencia de Items x
Amplitnd de contenido x
Eedaccion de los Items X
Claridad v precisién X
Pertinencia X
Evaluado por:

APELLIDOS ¥ NOMBRES: FLORIAN PASTOR PAULO CESAR
COLEGIATUERA: 19132

DNI:18029629 ) g
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DE INSTRUAENTOS DE INVESTIGACION

L DATOS GENERALES

L1 Apelidos y nodskees del informante: Aranega Zovaletn David Masase|
1.2 l=etitucion dodde labora: Undversided privada del nome
i Moonhre del Instrumemo moedren de Braluscstm: CALLER]

Ausior del instrumenio: Wolfe 'E-'“-'EkﬂlE

Irujilln

I ASPECTOS DE VALIDACTON

Uitudo G | Bvesngacise Violencid de parcja en adolescentes de wa wiversidod prvaida de

CEFICIENTE BATL REGLLAR ELEXNA ALY BUEXA
INDECAD-DRES CEITERIOS oln 1 1] nl T 4] SN EL L] nl [ 1] =] & = | §1
L L - ) ol S I T - T 1] T | = W R
L Moo Laka X
L CLAEIDAD o lengue
aprapisds
ath enpraasds an L
S ONJETIVEIAT coredacias
o vahlcs
& dacuaidn al W
EACTUALEIALD v di b
clencia
redagsaica
L
& ORCAMIZACION
Camnprerak lzs L
S RLTICTENTLA AEpEouE £
captidsd wcalidad
i e adn pars L
AN TERC HYN AL I, dagias
]
L
7 OO EES TERCIA
L
E COHERERC LA
L
A ME TGO OLOGA
8 rrl y Samckanal W
1D FERTINENTCLA para la
v iigeciem

IO CFINEDN DR AFLICARILIDAT:

Instrumento sdecuado para su aplicacian
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FROGIECIO DE VALORACDON:

MUY BUENA

Lugury Fecha: DF da nersa del 1025

|
{ \l-h:[_'

FRMA I IXPERETT PO EARTE
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Tryjille, 02 de marza del 2025

e, David hlznuel Aranaga Favaleta

Drecente..
D= mi consideracicn:

Tengo 2 bien diriginme 3 Tid. para sahedarlo moy cordizlmerts v 2l mizma
tiempo prezentzrls ol Instmumenta de recoleccion de datos slaborado por Cabanillas Pestar
Freddv Ambsl v Diar Femander hizria Fosa del Drogramz de msesirz ea
DNTERVERCICH EM VIOLENCIA CONTRA LAS MUJTERES del ProgramaEscuela
de Posgrado de la Unjverzidad Catolica de Trujillo. La investizacion tiens como tula:
VIOLENCIA DE FAREJA EN ADDLESCENTES DE UNA UNIVERSIDAD
FRIVADA DE TRUJILLO 20213

En tal zentido, conocedoras de su apoyo en el gque hacer imvestigative v e
al carnpa del ejercicio profiesional reonrirmes 2 Ud. para que s sirva colaborar como Juez
experto de 1z validecion dal Instrumento que e wtilizarin en 1z presents Investizacion.

Agradeciendols anticipadarnents la atenciom que == sirva brindsr 2 la
prasants, le reiters mis sentimisntos de consideracion v estima persomal.

Atfentamente.
I
I!:]"h.“'. AT L P -
Cabanillz: Pastor Freddy Anthal Driaz Femmandez hlaria Fosa
Estodiants Estudiants

(=1
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TABLA DE VALORACTON DEL EXPERTO SOBREE LA FERTINENCLA DEL

INSTEUMENTO

INSTRUCCTONES:

Cologque en cada casilla la letra correspondiente al aspacto cuslitativa goe le parsce que
cumple cada Item v altemativa de respoesta, segim los Critsrics gue & comtimuacion se

detallan

E= Excalants "B~ Bueno /M= Mejorar / K= Elimninar / C= Cambiar

Las capemorias 3 exalnar son: Redaccicn, contenide, congmencia ¥ peninancia.
Exn la cazilla de obeervaciones puads sugerir el cambio o comespondencia.

F, | Alternativas de Evalnacidn

Ttemas B M X

[

Observaciones

01

02

03

04

0z

06

0=

0f

oo

1
il

11

| ¥

"=
Ll

14

15

16

I I AR B A B R A R T

18
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CONCLUSION DE LAEVALUACION:

DEFICIENTE | ACEPTAELE BUEND EXCELENTE
[ CanErencia de [tems x
Amplinud de contenido x
Fedaccion de los Items x
Claridad v precision x
Pertinencia x
Evaluado por:

ADPELLIDGS Y NOMBEES: AR ANAGA ZAVATETA DAVID MANUEL
COLEGIATURA: 11812
DHI:18156654
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INFOEME DE QPINION DE EXPERTOS DE INSTREUAMENTOS DE INVESTIGACION

LDATOE GENERALES

L1 Apeltidos y noasbees del inbormante: samavia Angule Blascs Julissa
L2 Imstitucion doedde labora: Uiniversided prvada del nome
1.3 Momhbre del Instnumemio motivo de Evaluscsom: UALER]

 Wolfe ¥ Wkerle

L4 Ausiar del imstn

L3 Tiiubo de lo Bvestigacione Violencas de parejs en adolescentes de wa waversidad prmivada de

Pruijidlis
II. ASPECTOS DE VALIDACION
DEFICIERNTE | TH Y REGULAR EUENA ALY BUEXA
IXDEICADDRES ole 1 13 al X il SEIEIEL L al [ ] "] =l = | Nl x
— T 11111
3
L CLARIDAD
1 N
2 ONIETIVEIALD
L
EACTUAIEIAL
N
& OROAMIZRCION
3
L SUTICTERC LA E ]
capthdad woalidad
L Szruadn par L
AIMTERCHNALIDA | yalor FTACEidE
1 v Dty
N
T MR SRS TE R A
3
i DI ERERCIA
3 etk ia X
ORIETMOOLIHI LA raapoaede al
reapdain ded
dagre
a (rdl y Bancianal X
I FERTINENCLA [ 5
invn i igaciim

I CFINEON DR AFLICARMLIDAD:

Instrumento sdecuado para su splicacion
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Iv.

FROGIEDIO DE VALORLCDON:

MUY BUENA

Bugar y Facha: 02 de murea dell 1008

RO DL EXPEREIT IRFUHAEANTE
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Trajillo, 02 de marzo del 2025

Ma. SARAVIA ANGULO BLANCA JULISSA

Presente -
D2 mi conzideracion:

Tengo 3 bien dirizirme 3 Ud. para sahedario moy cordizlments v al misma
tiempo presenterls ol Instmuments de recoleccicn de datos alaborado par Cahanillas Pestor
Freddv Ambzl v Diaz Fernandsz hlemia Fosa del Programa de maesiniz ea
DNTEFVEMCICHN EN VIOLENCIA CONTEA LAS MUTERES del Programa Escusla
de Posgrade de la Universidad Catalica de Trujillo. La investizzcion tiana como titulo:
VIOLENCIA DE FAREJA EN ADOIESCENTES DE UNA UNIVERSIDAD
FERIVADA DE TEUJILLO 2013

En tzl zentido, conocedores de = apovo en el que hacer investizativo v en
al carmnpa del ejercicio profesionsal reourimos & Td. para que se sirva coleborar como Juez
experto de la validacicn dal Instrumento que se utilizarin en 1z presests Investizacion.

Agradeciendols smticipadarpents la atemcidn que e sirva brindar a2 la
presents, le reiters mis sentimmientos de consideracion v estima persooal.

Atentamernta,
" 5
Ih"h.“'. LA Sy e
Cabanillzs Pastor Freddy Anthal Diaz Fernandez hJlaria Fosa
Estodiants Estudianta

53



TAELA DE VALORACTON DEL EXPERTO SOEEE LA FERTINENCIA DEL

INSTEUMENTO

INSTEUCCIONES:

Cologque en cada casilla 12 leras correspondisnte al agpecto cuslitativo gue le parsce que
cumple cada Ttem ¥ alternativa de respuoests segim los criterios gue & contimmacion se

detallan

E= Ezxcelants  B= Bueno /M= Mejorar / K= Elimuinsr  C= Cambiar

Las caterorias a exaluar son: Fedaccion, contenido, congrencia y pertinencia,
En 12 cazilla de observaciones puade suzerir el cambio o correspondencia.

¢, | Alternativas de Evaluacion

ftems B [M X |C

Observaciones

01

02

=
1

04

03

06

o

0g

ng

.
i

11

-
|

e

14

[~

16

AR I B E I B A B A R B

18

54



CONCLUSION DE LAEVALUACION:

DEFICTENTE | ACEFTAELE BUEND EXCELENTE
[ Congrusncia de lems x
Amplinid de contenido x
Fedaccion de los Ttams x
Claridad v precisioa x
Pertinencia x
Evaluado por:

APELLIDOS Y HOMEBEES: SARAATA ANGULO ELAMCA JULISEA
COLEGIATURA: 19008

DNL:44098218
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Anexo 6: Confiabilidad del instrumento

Tabla 7

Alfa de Cronbach del Inventario

Nro. items Violencia cometida

a

Violencia sufrida

Total

Violencia fisica

Violencia sexual

Amenazas

Violencia Verbal - emocional

Violencia relacional

25

o N

10

85
67
76
46
72
51

89
77
79
53
74
66
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Anexo 7: Declaracion jurada
DECLARACION JURADA

Los abajo firmantes, autores del trabajo de investigacion titulado: VIOLENCIA DE
PAREJA EN ADOLESCENTES DE UNA UNIVERSIDAD PRIVADA DE TRUJILLO
2023, egresados del programa de estudios de la maestria en INTERVENCION EN
VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES de la Universidad Catolica de Trujillo Benedicto
XVI, declaramos bajo juramento lo siguiente:

Que, conforme a los lineamientos éticos y metodologicos establecidos por la Universidad, y

en cumplimiento de las disposiciones establecidas para la presentacion de trabajos de
investigacion, manifestamos que en el presente estudio no se consigna en el titulo el nombre
especifico de la institucion, empresa u organizacion en la que se ha desarrollado el estudio
de caso o recojo de informacion.

Por tal motivo, no resulta necesario adjuntar el modelo de consentimiento/asentimiento
informado porque el hacerlo publico o el presentarlo con los nombres y datos de los
participantes delataria la institucion/empresa donde se realizo la institucion. Sin embargo,
declaro que se contd con el consentimiento o asentimiento de todos los participantes, y de
esta manera respetamos asi el principio de confidencialidad y anonimato de las instituciones
o participantes involucrados indirectamente.

Nos comprometemos a mantener la reserva de la informacion obtenida, utilizandola
unicamente con fines académicos y de acuerdo con los principios éticos de la investigacion
cientifica establecidos por la UCT.

En constancia de lo declarado, firmo/firmamos la presente en la ciudad de Trujillo, a los 01

del mes de octubre del 2025.
Freddy Anibal Cabanillas Pastor DNI N.° 44188310 Firma: (#%&XV

Maria Rosa Diaz Fernandez ~ DNI N.° 41598181 Firma: T\Q/\Q&\ ) %qu'\\éﬁ)j
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Anexo 8: Reporte de Turnitin

Freddy cabanillas

CABANILLAS PASTOR, FREDDY ANIBAL - DIAZ FERNANDEZ,
MARIA ROSA

E] FASE INFORME 2026

Detalles del documento

Identificador de la entrega
trnzoid::3117:588969418 62 paginas

Fecha de entrega 10.085 palabras

11 may 2026, 9:20 GMT-5
57.750 caracteres

Fecha de descarga

11 may 2026, 9:24 GMT-5

Nombre del archivo

CABANILLAS PASTOR, FREDDY ANIBAL - DIAZ FERNANDEZ, MARIA ROSA.docx

Tamafio del archivo

22 MB



18% Similitud general

El total combinado de todas las coincidendias, induidas las fuentes superpuestas, para ca...

Filtrado desde el informe
+ Bibliografia

» Texto citado

¢ Texto mencionado

+ Coincidencias menores (menos de 10 palabras)

Fuentes principales

15% @ Fuentes de Internet
1% M8 Publicaciones
16% & Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Marcas de integridad
N.° de alertas de integridad para revisién

Loz algoritmos de nuestro sistema analizan un documento en profundidad para
buscar i i ias que pi itirlan distinguirlo de una entrega normal. Si
advertimos algo extrano, lo marcamos como una alerta para que pueda revisarlo.

Una marca de alerta no es necesariamente un indicador de problemas. Sin embargo,
recomendamos que preste atencion y la revise.
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Fuentes principales

15% ) Fuentes de Internet
1% M8 Publicaciones
16% & Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Fuentes principales

Las fuentes con el mayor nidmero de coincidencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se mostraran.

@

repositorio.uct.edu.pe 4%

Trabajos del

estudiante
PREGRADO on 2025-10-30 2%

Trabajos del

estudiante
POSGRADO on 2025-09-15 2%

@

hdl.handle.net 1%

Trabajos del

estudiante
PREGRADO on 2025-09-12 <1%

Trabajos del

estudiante
PREGRADO on 2025-10-30 <1%

rabajos del
estudiante
Universidad Naclonal de Educaclon Enrique Guzman y Valle on 2025-10-27 <1%



Anexo 9: Reporte de escritura de inteligencia artificial

Freddy cabanillas

CABANILLAS PASTOR, FREDDY ANIBAL - DIAZ FERNANDEZ,
MARIA ROSA

E] FASE INFORME 2026

Detalles del documento

Identificador de la entrega
trn:oid::3117:588969418 62 paginas

Fecha de entrega 10.085 palabras

11 may 2026, 9:20 GMT-5
57.750 caracteres

Fecha de descarga

11 may 2026, 9:25 GMT-5

Nombre del archivo

CABANILLAS PASTOR, FREDDY ANIBAL - DIAZ FERMANDEZ, MARIA ROSA.docx

Tamafio del archivo

22MB



23 % detectado como IA Precaucion: s necesita revision.

El porcentaje indica la cantidad de texto calificado en la entrega que Es esencial comprender los limites de la deteccion de LA antes de tomar decisiones
probablemente se generd do IA. acerca del trabajo del estudiante. Te alentames a cbtener mas informacién acerca de
las funciones de deteccién de 1A de Turnitin antes de uzar la herramienta.

Grupos de deteccién

. 23 S6lo generado con IA 23%
Texto generado probablemente con [A desde un modelo de lenguaje de

gran tamafio.
Aviso legal
Nuestra evaluacién de escritura con 1A estd disefiada para ayudar a los académicos a identificar texto que podrian haberse preparado mediante una herramienta de 1A generativa. Es posible
‘que nuestra evaluacién de escritura con 1A no siempre sea preciza (existe la posibilidad de que identifique er redacciones pr das por humanos como

generadas por 1A, y redacciones probablemente generadas por 1A como generadas per humanos), por lo que no debe usarse como dnico fus ndamen:o para aplicar sanciones a un estudiante.
Para determinar si es un caso de deshonestidad académica, ze necesita de un escrutinio mayor y el juicio humane, junto con la aplicacién de las politicas académicas especificas de la
‘organizacicn.

Preguntas frecuentes

2Cémo deberia interpretar los falsos positivos y el porcentaje de escritura con IA de Turnitin?
El porcentaje que se muestra en el reporte de escritura con IA es la cantidad del texto calificado en la entrega que el modelo de
deteccidn de escritura con LA de Turnitin determina se generd probablemente con 1A desde un modelo de lenguaje de gran tamafio. \

Los falsos positivos (que marcan incorrectamente alertas de texto escrito por humanos como generado con [A) son una posibilidad [
en los modelos de 1A

Los puntajes de deteccidn de [A inferiores al 20 %, que no aparecen en reportes nuevos, tienen una mayor probabilidad de ser
falsos positivos. Para reducir la probabilidad de malinterpretacion, no se atribuye ningdn puntaje o resaltado y se indican con un
asterisco en el reporte (¥%).

El porcentaje de esaritura con IA no debe ser el nico fundamento para determinar si ha ocurrido una mala conducta. El
revisor/instructor deberia usar el porcentaje como un medio para iniciar una conversacion formativa con sus estudiantes o usarlo
para examinar el ejercicio entregado segun las politicas de la escuela.

£Quié significa ‘texto calificado’?

Nuestro modelo sélo procesa texto calificado en la forma de escritura de formato largo. La escritura de formato largo se refiere a los enundiados individuales en
parrafos que constituyen una parte mas grande del trabajo escrito, como un ensayo, una disertacion, un articulo, etc. El texto calificado que se ha determinado que
se generd probablemente con IA se resaltara en color dian en la entrega.

El texto no calificado, como vifietas, bibliografias comentadas, etc., no se procesard y puede crear disparidad entre los puntos destacados de la entrega y el
porcentaje mostrado.
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