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RESUMEN 

La presente investigación asumió el objetivo de analizar la relación entre acoso escolar y 

autoestima en estudiantes de secundaria de una institución educativa de Ayacucho, 2024. 

Este estudio fue correlacional, cuantitativo, no experimental. La muestra estuvo 

conformada por 158 estudiantes de secundaria. Los instrumentos utilizados fueron el 

Autotest de Cisneros de acoso escolar y CooperSmith de autoestima, la técnica utilizada 

para la evaluación de la variable fue la encuesta. Dicha recolección de las variables 

investigadas se realizó mediante los cuestionarios antes mencionados. En lo concerniente 

a los resultados podemos decir que el 60.7% presento un nivel medio de acoso escolar. 

de la misma manera, el 59.5 % presentó un nivel medio de autoestima. Así mismo, se 

encontró una correlación negativa moderada entre el acoso escolar y la autoestima de 

rho= -,547** y con un nivel de significancia muy alto de p = 0.00 

Palabras clave: Acoso escolar, autoestima, estudiantes.  
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ABSTRACT 

The present research assumed the objective of analyzing the relationship between 

bullying and self-esteem in students of an educational institution in Ayacucho, 2024. This 

study was correlational, quantitative, non-experimental. The sample consisted of 158 high 

school students. The instruments used were the Cisneros Self-Test for bullying and the 

CooperSmith Self-Esteem Test, the technique used to evaluate the variable was the 

survey. Said collection of the investigated variables was carried out through the 

aforementioned questionnaires. Regarding the results, we can say that 60.7% presented a 

medium level of bullying. Likewise, 59.5% presented a medium level of self-esteem. 

Likewise, a moderate negative correlation was found between bullying and self-esteem 

of rho = -.547 ** and with a very high level of significance of p = 0.00). 

Keywords: Bullying, self-esteem, students. 
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