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RESUMEN 

La presente investigación se desarrolló en base al siguiente problema, como se afecta la 

presunción de inocencia en la imposición de medidas de protección en los casos de violencia 

familiar, en ese sentido se planteó como objetivo general Determinar la afectación a la 

presunción de inocencia en la imposición de medidas de protección en los casos de violencia 

familiar en los juzgados de familia del distrito de la Esperanza, Trujillo 2024, en cuanto el 

ámbito metodológico se efectuó un enfoque cualitativo, de tipo básica no experimental y diseño 

de teoría fundamentada, Como instrumentos de recolección de datos se emplearon la ficha de 

análisis documental y guías de entrevista aplicadas a diez abogados especialistas en derecho 

penal y de familia, quienes conformaron el grupo de participantes; por ende, las medidas de 

protección buscan generar un entorno seguro para la víctima de violencia familiar en lo que se 

lleva a cabo el proceso judicial, sin embargo, si bien el objetivo de estas medidas de protección 

es salvaguardar con rapidez a la presunta víctima de violencia familiar, la imposición de estas 

puede afectar la presunción de inocencia del denunciado generando un trato de culpabilidad y 

estigmatización social, más aún si estas se no se aplican de manera proporcional y razonable 

debido que en la práctica estas decisiones se dan sin un análisis exhaustivo, generando que la 

presunción de inocencia del denunciado se vea trasgredida, debido a la imposición de estas aun 

cuando carecen de pruebas o elementos sólidos, que comprueben la culpabilidad del denunciado. 

Finalmente, como principal conclusión, se determinó que en los juzgados de familia del distrito 

de La Esperanza buscan generar un entorno seguro para la víctima de violencia familiar en lo 

que dura el proceso, sin embargo, puede generar una afectación a la P.I del denunciado, debido 

a que estas decisiones se dan sin un análisis exhaustivo, y no se aplican de manera proporcional 

y razonable, generando que la P.I se vea trasgredida ya que esta medida se toma antes de una 

sentencia. En ese sentido, Se recomienda que los órganos jurisdiccionales fortalezcan los 

estándares de motivación y proporcionalidad en la emisión de medidas de protección, 

incorporando un análisis expreso del principio de presunción de inocencia y del test de 

razonabilidad en cada caso concreto. Asimismo, resulta necesario promover lineamientos 

jurisprudenciales uniformes y capacitaciones especializadas que permitan equilibrar la 

protección eficaz de la víctima con el respeto de los derechos fundamentales del denunciado, 

garantizando así decisiones más justas y constitucionalmente sólidas. 

PALABRAS CLAVES: presunción de inocencia, violencia familiar, medidas de protección. 
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ABSTRACT 

 

 

This research was developed based on the problem of the impact on the principle of the 

presumption of innocence of the accused by the issuance of protection measures. In this sense, 

the general objective was to determine the infringement of the presumption of innocence in the 

imposition of protection measures in cases of domestic violence in the family courts of the 

district of La Esperanza, Trujillo 2024. As for the methodological scope, a qualitative approach 

was carried out, of a basic non-experimental type and a grounded theory design. As data 

collection instruments, the documentary analysis sheet and interview guides were used, applied 

to ten lawyers specializing in criminal and family law, who made up the group of participants; 

Therefore, protective measures aim to create a safe environment for the victim of domestic 

violence while the legal process is underway. However, while the objective of these protective 

measures is to quickly safeguard the alleged victim of domestic violence, their imposition can 

affect the presumption of innocence of the accused, leading to guilt-tripping and social 

stigmatization. This is especially true if these measures are not applied proportionally and 

reasonably, as in practice these decisions are often made without thorough analysis. This results 

in the accused's presumption of innocence being violated, due to the imposition of these 

measures even when there is no solid evidence or elements to prove the accused's guilt. 

Finally, the main conclusion was that in the family courts of the La Esperanza district, a 

structural tension exists between the urgent protection of the alleged victim and the strict respect 

for the presumption of innocence of the accused. It was evident that the application of protective 

measures, when lacking adequate justification and proportionality, can indirectly violate this 

constitutional guarantee. Therefore, it is recommended that the courts strengthen the standards 

of justification and proportionality in issuing protective measures, incorporating an explicit 

analysis of the presumption of innocence and the reasonableness test in each specific case. 

Likewise, it is necessary to promote uniform jurisprudential guidelines and specialized training 

that allow for a balance between the effective protection of the victim and respect for the 

fundamental rights of the accused, thus ensuring fairer and more constitutionally sound 

decisions. 

 

KEY WORDS: presumption of innocence, domestic violence, protection measures. 
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*% detectado como IA 
La detección de IA incluye la posibilidad de que haya falsos positivos. Aunque 

cierto texto en esta entrega se generó probablemente con IA, los puntajes 

inferiores al umbral del 20 % no aparecen porque tienen una mayor 

probabilidad de falsos positivos. 

 
 

 

Aviso legal 

Nuestra evaluación de escritura con IA está diseñada para ayudar a los académicos a identificar texto que podrían haberse preparado mediante una herramienta de IA generativa. Es posible 

que nuestra evaluación de escritura con IA no siempre sea precisa (existe la posibilidad de que identifique erróneamente redacciones probablemente generadas por humanos como 

generadas por IA, y redacciones probablemente generadas por IA como generadas por humanos), por lo que no debe usarse como ún ico fundamento para aplicar sanciones a un estudiante. 

Para determinar si es un caso de deshonestidad académica, se necesita de un escrutinio mayor y el juicio humano, junto con la  aplicación de las políticas académicas específicas de la 

organización. 
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