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RESUMEN

El presente trabajo académico denominado “Desarrollo del lenguaje oral en nifios y nifias
con dislexia PUNO, 2025 tuvo como proposito describir el nivel de lenguaje de los nifios con
dislexia, un trastorno de lenguaje que afecta los aprendizajes y su desarrollo social. Para ello se
efectiio una revision minuciosa de la literatura encontrada en las diferentes fuentes encontradas,
se delimit6 la problematica establecida y se procedid a establecer las razones por las cuales se
debe actuar desde las posibilidades del docente. Es una investigacion cualitativa descriptiva por
que busca explicar las particularidades de un fenomeno presentado en un aula de 5 afios,
empleando técnicas como observaciones, entrevistas y el estudio de datos cualitativos para lograr
una comprension exhaustiva del asunto para concretar la presente en la siguiente conclusion: El
desarrollo del habla en los nifios de 5 afos es fundamental para su aprendizaje futuro,
especialmente en relacion con la lectura. En el caso de los nifios que tienen dislexia, a menudo
encuentran dificultades en el desarrollo del lenguaje hablado, lo que puede influir negativamente
en su capacidad para leer y escribir. Estas dificultades pueden manifestarse en forma de
problemas con la conciencia fonolodgica, la fluidez en la comunicacion verbal y el acceso al

vocabulario.

Palabras clave: Lenguaje, habla, dislexia, trastorno.



ABSTRACT

The purpose of this academic work, entitled "Oral Language Development in Boys and Girls
with Dyslexia, PUNO, 2025," was to describe the language level of children with dyslexia, a
language disorder that affects learning and social development. To this end, a thorough review
of the literature found in the different sources was carried out, the established problem was
delimited, and the reasons why action should be taken within the teacher's capabilities were
established. This is a descriptive qualitative research because it seeks to explain the
particularities of a phenomenon presented in a classroom of 5-year-olds, employing techniques
such as observations, interviews, and the study of qualitative data to achieve a comprehensive
understanding of the matter. This study concludes with the following: Speech development in
5-year-old children is essential for their future learning, especially in relation to reading.
Children with dyslexia often encounter difficulties in the development of spoken language,
which can negatively influence their ability to read and write. These difficulties can manifest
as problems with phonological awareness, verbal communication fluency, and access to

vocabulary.

Keywords: Languaje, speech, dyslexia, disorder.



I. PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Realidad problematica y formulacion del problema
El lenguaje hablado en los primeros afios de vida es fundamental, ya que no solo actiia como
un recurso para comunicarse, sino que también es el espacio en el que un nifio fomenta su
imaginacion, su creatividad y su desarrollo social. A través de la conversacion se potencia la
expresion oral y la comprension de textos, lo que se relaciona con el crecimiento personal del
nifo al poder expresar sus emociones y conocimientos. En muchas ocasiones, el nifio no logra
comunicarse de manera clara y coherente, lo que representa un obstadculo para adquirir
habilidades en lectura y escritura, asi como para lograr fluidez en su expresion oral y la creacion

de textos tanto hablados como escritos (Cieza, 2023)

Sotomayor et al, (2022) junto con Matamoros et al. (2023) indican que, durante los primeros
afios de vida, los pequefios pasan por un desarrollo rapido en multiples aspectos, formando la
base para su aprendizaje en el futuro. En este sentido, el lenguaje se convierte en una
herramienta vital que les ayuda en sus interacciones sociales, en la adquisicion de
conocimientos y en la formacion de su identidad. A través de la comunicacion verbal, pueden
intercambiar ideas de forma eficiente, manifestar sus necesidades, anhelos e intereses, lo que
enriquece sus relaciones personales. No obstante, las carencias en este ambito constituyen un
reto considerable, por lo que es esencial entender sus manifestaciones, origenes, efectos y

estrategias para la intervencion.

De acuerdo con Pérez (2021) el avance del lenguaje hablado es clave durante los primeros afios
de vida para facilitar una buena comunicacion con sus compafieros y adultos importantes, ya
que este es un proceso cognitivo que evoluciona a medida que crecemos y nos desarrollamos.
Para que el lenguaje hablado logre un alto grado de habilidad, es esencial que haya recibido
estimulos desde los primeros meses de la vida del nifio. Con estas oportunidades, se debe

potenciar la vivencia de los nifios y aumentar su interés por emplearlo de manera espontanea.

Coincidiendo con Chavez (2024) el habla es fundamental para relacionarse con los demas, para
cultivar el pensamiento razonado, y es la manera en que el nifio obtiene casi toda la informacion
sobre su entorno, ademas de ser algo natural y caracteristico de cada persona. No obstante, no

se pone el énfasis necesario en actividades que promuevan el avance del lenguaje hablado, lo
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cual pone de manifiesto ciertas deficiencias o un desarrollo lento en el ambito de la

comunicacion.

Cunia (2023) acredita que existen estudios que han sefialado complicaciones en la habilidad de
hablar en nifios de diversas situaciones. A nivel mundial, un estudio llevado a cabo en jardines
de infancia de 18 naciones mostr6 la existencia de problemas relacionados con el habla y el
lenguaje que pueden influir en su capacidad comunicativa. En Ecuador, se ha detectado que,
aunque la habilidad de expresarse verbalmente sea apropiada, todavia hay dificultades en la
pronunciacion y la comprension en nifios de 4 y 5 afios (Rincon et al., 2023). En Peru, se ha
indicado que los pequefios con dificultades en su expresion oral podrian ver afectado su
desarrollo completo y su rendimiento académico en el futuro (Maza, 2024). Estos datos
destacan la urgencia de llevar a cabo estrategias educativas que fomenten el desarrollo de la

expresion oral desde una edad temprana (Wasu et al., 2022).

Segun Castanieda et al. (2024) actualmente se puede notar que los nifios en nuestro pais
enfrentan problemas de comunicacion, lo cual se manifiesta como una falta de habilidades en
la expresion oral, originada por diversas dificultades relacionadas con el habla y el lenguaje.
También, esta situacion podria ser resultado de que los nifios no logran diferenciar los fonemas
de su idioma y tardan en comprender las palabras, lo que les presenta obstaculos para aprender
a hablar de manera efectiva. Del mismo modo, desde temprana edad, los nifos tienen
dificultades al pronunciar sonidos debido a un inadecuado control de la lengua y del sistema

encargado de articular sonidos (Cardenas, 2023)

Por lo que se ha mencionado, es fundamental entender que los nifios requieren un desarrollo
suficiente en su lenguaje hablado para poder enfrentarse, en el futuro, a la complejidad de la
lectura y escritura sin problemas. Esto también es indispensable para la comunicaciéon y el
aprendizaje, ya que esta estrechamente vinculado con los aspectos cognitivos y sociales. Alban
(2023) asume que el desarrollo del lenguaje oral muchas veces presenta una serie de trastornos,
uno de ellos es la dislexia. El avance del lenguaje hablado en nifios que padecen dislexia puede
verse alterado, mostrando complicaciones en aspectos como la conciencia fonologica, la fluidez
de la expresion oral y la habilidad para acceder al vocabulario. Es fundamental sefialar que la

dislexia no se trata de un inconveniente visual, sino de un trastorno en el procesamiento del
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lenguaje que influye en como el cerebro entiende y utiliza tanto el lenguaje hablado como el

escrito (Galvez, 2023)

Los pequefios que presentan dislexia suelen experimentar menos problemas para elegir las
palabras adecuadas si cuentan con més tiempo para contestar y no estan bajo la mirada atenta
de otros. Esta situacién también se observa en los adultos que padecen dislexia (Balsamo,
2022). Disponer de un mayor lapso para planificar o finalizar una actividad puede facilitar la
busqueda de las palabras. Una persona que tiene dislexia tarda bastante en articular una palabra
mientras la lee. Debido a que leer le requiere mas tiempo y atencidon, a menudo no entienden el
significado de la palabra y no consiguen comprender adecuadamente lo que estan leyendo. No

es sorprendente que quienes padecen dislexia presenten problemas con la escritura (Valenciano,

2020)

En la institucion educativa de Inicial, especificamente en el aula de 5 afios, se ha detectado
algunos problemas en el lenguaje oral, evidencidndose en las siguientes caracteristicas
manifestadas por los nifios: un vocabulario escaso, dificultad para responder a sefales
establecidas, dialogo escaso en las interacciones sociales, indecisiones para el contacto visual
cuando se realiza actividades individualizadas, problemas para una adecuada vocalizacion de
las palabras, no pueden construir oraciones, retraso en el lenguaje expresivo, ausencia del habla
para expresarse, emision de frases de manera desorganizada, dificultades para completar frases
y repetirlas. Dicho en otras palabras, las dificultades mas importantes abarcan problemas en la
lectura y en la escritura, en el reconocimiento de letras y palabras, la comprension de textos y
el aprendizaje de una lengua extranjera. Estas complicaciones surgen de inconvenientes en
cémo se procesa el lenguaje y la conexiéon entre los sonidos y los simbolos. Asimismo, la
dislexia puede influir en la memoria, la capacidad de organizacioén y la coordinacion motora.

Desde esta perspectiva surge la siguiente pregunta: ;Cual es el desarrollo del lenguaje oral en

los nifios y nifias de 5 afios, con dislexia, 2025?

1.2 Formulacion de objetivos

1.2.1 General
Describir el nivel de lenguaje oral en los nifios y nifias de 5 afios, con dislexia, 2025

1.2.2 Especificos
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- Conceptualizar los niveles del desarrollo del lenguaje oral en nifios y nifias de 5 afios, 2025.

- Describir la dislexia, causas, caracteristicas y pronunciacion de los nifios que presentan esta
dificultad en el aula de 5 anos, 2025.

- Explicar la importancia de la estimulacion de las funciones basicas en el desarrollo del lenguaje
oral en los nifios y nifias de 5 afios, 2025.

- Definir la importancia del uso de estrategias para el desarrollo de los nifios con dislexia para

disminuir la dificultad en nifios de 5 afios con dislexia.

1.3 Justificacion de la investigacion

Teorica

El presente estudio basa sus postulados en las diferentes teorias que sustentan el desarrollo del
lenguaje oral. Nos apoyamos en los aportes de Piaget, ya que se necesita de la maduracion
bioldgica a través de los estadios para el desarrollo cognitivo de los esquemas mentales que
facilitan la construccion de los aprendizajes, mediante la experiencia y la interaccion los que
permiten desarrollar habilidades propias del lenguaje hablado.; se toma en cuenta las bases
cientificas de Vygotsky, que enfatiza la importancia de las interacciones sociales por que el
habla se da a través de las interacciones para que se dé el andamiaje mediante la realizacion de
tareas y actividades ya que las personas nacen con una predisposicion innata para la adquisicion
del lenguaje. Las teorias del conocimiento indican que el lenguaje progresa en conexion directa
con el crecimiento cognitivo general; por otro lado, las teorias sociales destacan la importancia
de la interaccion social y el contexto cultural en el aprendizaje del lenguaje; considerado un
recurso para la comunicacion en sociedad que aparece conforme el infante avanza en su
desarrollo mental; y se obtiene mediante la interaccién con los demds y la implicacion en

diversas actividades culturales.
Practica

Tiene relevancia practica por contiene las teorias, las bases tedricas, investigaciones realizadas
con anterioridad y el marco conceptual que sustentan y explican como se da el desarrollo del
lenguaje; aspectos que han servido para identificar la problematica, analizar supuestos tedricos
y encontrar una prueba que mida los niveles del lenguaje oral en los nifios participantes del
estudio; puesto que los resultados de la aplicacion de la misma permiten continuar con la
propuesta de acciones de mejora. La dislexia, un inconveniente en el aprendizaje que influye

en la capacidad de leer y escribir, necesita un enfoque préctico para su tratamiento. La
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identificacion rapida y la intervencion correcta son esenciales para reducir su efecto en el
crecimiento educativo y personal. Las técnicas comprenden el uso de recursos que estimulan
multiples sentidos, el respaldo emocional y social, y la modificacion de las formas de

ensefianza.
Metodologica

Se justifica de forma metodologica porque se trabajo con un enfoque cualitativo, descriptivo,
para los cuales se utiliza el método de recopilacion de informacion y revision bibliografica, la
busqueda de un instrumento de recopilacion de informacién y la presentacion de los resultados
mediante tablas estadisticas utilizando los parametros propios de la estadistica descriptiva esto
permite responder a la pregunta planteada y corroborar los objetivos establecidos. La relevancia
de la metodologia para tratar la dislexia se basa en la necesidad de personalizar la ensefianza
segin las caracteristicas de cada alumno, empleando métodos multisensoriales y tacticas
concretas que ayuden a mejorar la lectura, la escritura y la comprension. Identificar la dislexia
a tiempo y brindar el apoyo necesario son fundamentales para alcanzar el éxito académico y el

bienestar emocional de quienes la padecen.
Justificacion Social

Tiene importancia social porque es importante detectar situaciones de aprendizaje que se dan
en el aula con la finalidad de contribuir con los aprendizajes de los estudiantes de esta manera
se estd aportando al desarrollo de la educacién de nuestro pais con aprendizajes de calidad,
estableciendo acciones para desarrollar estrategias que orienten y se supere dificultades de
aprendizaje. La dislexia es un trastorno que impacta la capacidad de leer y escribir, lo que
genera un efecto significativo en la sociedad. Abordar este trastorno mediante la identificacion
temprana y el apoyo pertinente no solo ayuda a la persona afectada, sino que también genera
beneficios en su contexto familiar y social. Una intervencion realizada a tiempo puede evitar
problemas relacionados con la autoestima, dificultades en las interacciones sociales y el bajo

rendimiento académico, lo que mejora la vida de quienes padecen dislexia y su entorno.
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II. MARCO TEORICO
2.1 Antecedentes de la investigacion
Internacionales
Gallardo y otros (2024) en su estudio: La evolucion del lenguaje hablado en los primeros afos
de Educacion General Basica, se propusieron examinar como se desarrolla el lenguaje oral.
Para ello, realizaron una revision de la literatura, aplicando métodos inductivos, deductivos,
analiticos y sintéticos, lo que les permitio recopilar la informacion necesaria de diversas fuentes.
Llegaron a la conclusion de que el desarrollo del tema mencionado es un proceso complicado
que requiere la interaccion con el entorno, la lectura y la ensefanza directa, siendo la funcion
de la escuela fundamental, aunque también es imprescindible la participacion de las familias en
este proceso. De igual manera, este procedimiento estd vinculado con el crecimiento cognitivo
y social, como lo mencionan Piaget, Vygotsky y Ausubel; ya que permite a los nifios articular

sus conceptos, transmitir sus reflexiones y emociones, y contribuye a formar lazos sociales.

Tinoco y colaboradores (2024) en su articulo "Desarrollo del lenguaje en la primera infancia:
Meétodos eficaces para docentes de Educacion Inicial" tienen como objetivo investigar las
estrategias efectivas para educadores, empleando enfoques que se ajusten a las particularidades
culturales y lingliisticas de la zona; a través de actividades de estimulacion temprana y técnicas
practicas que promuevan el avance del lenguaje en infantes de 0 a 6 afios. Esta investigacion se
basé en la revision exhaustiva de informacion bibliogréfica y el estudio de casos y entrevistas
a los educadores para la recogida de informacion. La metodologia incluyo la evaluacion de
acciones interventoras tempranas y el analisis de su impacto. Los resultados evidenciaron que
las técnicas de participacion temprana son altamente efectivas para promover el desarrollo de
la expresion oral, esto condujo a la siguiente conclusion: Los métodos efectivos de desarrollo
del lenguaje deben adaptarse al contexto cultural y lingiiistico local en la primera infancia. Los
educadores juegan un papel crucial en la creacion de un ambiente rico en estimulos lingiiisticos.
La estimulacion temprana es necesaria para el éxito de la educacién y los aprendizajes de los
nifios. La introduccion de estrategias basadas en la investigacion y la propiedad local puede

mejorar significativamente el desarrollo y la comunicacion en los primeros anos de vida.
Galvez et al. (2023) en su articulo: Desarrollo del lenguaje oral en los nifios de 3 a 5 afios en

educacion inicial, las autoras analizaron el desarrollo del lenguaje oral como una de las formas

de fortalecer la comunicacion verbal. Para los efectos, se aplico la técnica de la revision
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documental; utilizando 25 articulos cientificos para el anélisis del estudio, mediante dos fases
bien establecidas: exploratoria, con dos acciones fundamentales (seleccion de los documentos
y redaccion del objeto de estudio) y analisis de contenido de cada literatura encontrada;
estableciendo la siguiente conclusion: El habla juega un papel esencial en el crecimiento
infantil, ya que actia como un instrumento de conexioén con los demads, facilitando una
interaccion adecuada. Durante esta etapa, los nifios aprenden los fonemas de su lengua materna
y enriquecen su vocabulario, utilizando progresivamente palabras, frases y oraciones cortas,
estableciéndose que la oralidad es fundamental para el potencial integral del nifio, ya que
enriquece diversos campos de aprendizaje, estableciendo la forma en que debe comunicarse,

permitiéndole expresar sus pensamientos a través de frases y oraciones breves.

Guerrero y Ojeda (2023) en su estudio: Evolucion del lenguaje hablado en los nifios y las nifias
de transicion del jardin infantil Mi Pequena U. Universidad Mariana, con el fin de obtener el
titulo de licenciatura en Educacion Infantil, se proponen fomentar el desarrollo y la estimulacion
del lenguaje hablado para ayudar al crecimiento cognitivo, personal y social de los pequefios a
través de la identificacion de los niveles de desarrollo y la implementacion de diversas
estrategias educativas para afrontar las dificultades detectadas. Para el estudio actual, se adoptd
un enfoque cualitativo con una perspectiva critica social, empleando la investigacién-accion y
centrandose en un grupo de 20 nifios de entre 4 y 5 afios. Se utiliz6 la observacion participante
para recopilar datos, apoyandose en un diario de campo. Esto llevo a la conclusion de que
implementar diversas estrategias es crucial en los procesos educativos, ya que favorece el
desarrollo del lenguaje hablado. Esto, a su vez, ayuda a mejorar las habilidades lingiiisticas,
facilitando una expresion oral fluida, aumentando el vocabulario y integrando estructuras
morfosintacticas que favoreceran la escritura, la lectura y la creacion de diferentes tipos de

textos.

Zuiiiga y Calderon (2023) en su estudio: La evolucidn del lenguaje hablado en pequefios de 2
a 3 afios de la comunidad Nueva Vida a través del aprendizaje por copia. Universidad
Politécnica Salesiana, para conseguir el grado de licenciatura. en Ciencias de la Educacion
Inicial, las investigadoras se brindan una propuesta metodologica con un enfoque por imitacion
como estrategia pedagdgica mediante un conjunto de actividades como son: la narracion de
cuentos, canciones, imitacion de sonidos y dialogo simulado. La metodologia utilizada fue la

revision bibliografica de diferentes medios de expresion la que sirvido para la propuesta
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metodoldgica establecida la que se convirtidé en una herramienta fundamental para desarrollar
habilidades de comunicacion, tomando en cuenta la adquisicion de habilidades verbales por
medio de la imitacion. Esta guia ofrece oportunidades para practicar y desarrollar, enriquecer,

fomentar y apoyar acciones relacionadas con el habla del infante.

Ostaiza et al. (2022) en su trabajo: Guia didactica para el desarrollo del lenguaje en los nifios
de 4 afios. Escuela de Vasconcelos, para optar la licenciatura en Educacion Infantil, las autoras
tuvieron la oportunidad de elaborar una propuesta didactica para desarrollar las expresiones
orales de los nifios, para ello tomaron como referentes teoricos los postulados de Piaget,
Vygotsky, como una de las formas de enmarcar la investigacion desde las metodologias
constructivistas; enmarcada en un enfoque cualitativo, utilizando una revision de diversos
documentos y la observacion participante mediante el uso de fichas para el registro de datos;
donde participaron 18 investigados, con sus padres, la maestra y la directora de la institucion.
El estudio presento tres fases bien establecidas, las que permitieron identificar las debilidades
del desarrollo del lenguaje, establecer la participacion de los participantes y la validacion de la
propuesta mediante jueces y expertos. Desde esta perspectiva, se concluy6 que la investigacion
es pertinente ya que la guia establece las estrategias para desarrollar el lenguaje, puntos

fundamentales para los demas aprendizajes.

Santos (2021) en su obra: La evolucion del lenguaje en la ensefianza de los nifios: Propuesta de
intervencion, un programa para fomentar la conciencia fonologica. Universidad de Valladolid,
proyecto de fin de carrera, la autora llevo a cabo un estudio bibliografico, a través de la
recopilacion de datos y la implementacion del programa para mejorar elementos clave del
lenguaje hablado y escrito. La metodologia utilizada fue mixta, aplicando los métodos
cualitativos y cuantitativos, los que permitieron concluir la importancia que tiene establecer una
buena base en el desarrollo del lenguaje porque es fundamental para alcanzar otros
aprendizajes; razon por la cual es necesario no solamente trabajar en las escuelas sino también
desde las familias, ya que son factores fundamentales. Las escuelas deben establecer acciones
y estrategias para orientar a los padres en su rol fundamental el desarrollo de los factores para

los diversos aprendizajes.
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Nacionales
Francia y Fernandez (2024) en su estudio: Comunicacion verbal de los nifios y nifias de 5 afios
delal. E. I. 30882 Pampa Michi-Chanchamayo. Universidad Nacional Daniel Alcides Carrion,
para obtener el titulo de licenciado en Educacion con especializacion en Inicial y Primaria, las
autoras se propusieron investigar la expresion oral de los participantes, aplicando un enfoque
descriptivo basado en un disefio correlacional. Se utilizé la prueba de lenguaje oral de Navarra
en 25 nifos, registrandose los resultados en relacion a las habilidades lingiiisticas evaluadas y
se complementd la valoracion con informacion obtenida sobre el contexto socioeconémico y el
entorno familiar. Concluyendo que estos resultados ayudan a comprender el crecimiento del
lenguaje durante la infancia y ofrecen informacion importante tanto para educadoras como para
psicologos en la creacion de programas de intervencion que favorezcan un desarrollo lingiiistico

adecuado y apoyen el progreso de ciertas habilidades presentes.

Chavez (2024) en su estudio: Comunicacion verbal en la Educacion Infantil. Instituto de
Educacién Superior Publica Piura, trabajo de tesis para alcanzar el titulo de bachiller en
Educacion, la autora se plante6 explorar el lenguaje oral como un mecanismo de comunicacion
y las teorias. que sirven de base, mediante el analisis de las funciones, la explicacion del proceso
de la ontogenia, la descripcion de las caracteristicas y las funciones neuronales implicadas en
el desarrollo del proceso oral, tomando en cuenta los aspectos, como son: claridad, diccion y
fluidez. La metodologia utilizada fue la revision de informacidon encontrada en los diferentes
buscadores académicos mediante el analisis documental, que llevo a la siguiente conclusion: es
fundamental identificar las funciones para comprender sus implicancias dentro del acto
comunicativo, mediante la caracterizacion de cada dimension entendiendo que toma dos afios
al nifio reproducir las Cuarenta y dos letras junto con las vocales, ademés de como se dicen las

palabras.

Cardenas (2023) en su documento: La comunicacion hablada en nifios de 3 a 6 afos de la
escuela privada Maria Montessori, Samegua, Moquegua, 2023. Universidad José Carlos
Mariategui, para obtener el titulo de licenciada en Psicologia, la autora busca evaluar el avance
del lenguaje hablado en los 53 alumnos objetos de estudio a quienes les aplicéd la prueba del
Lenguaje Oral (PLON-R). Es una investigacion de caracter descriptivo, prospectivo y
transversal que determind que el 54.9% evidencian un nivel normal de lenguaje, el 27.5% se

centra en un nivel retraso y el 17.6% evidencia que necesitan mejorar en todos los aspectos.
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Desde ya se concluye que existe una tendencia al retraso del desarrollo del lenguaje ya que
presentan dificultades en la produccion de fonemas o estructuras gramaticales, morfologia,
sintaxis; razon por la cual es fundamental establecer estrategias y técnicas para alcanzar una
mejora en la comunicacién y socializacion de habilidades relacionadas al desarrollo del

lenguaje para alcanzar una plena comunicacion propia de sus edades.

Cieza (2023) en su trabajo: Programa para el desarrollo del lenguaje oral en nifios de 5 afios en
una educacion educativa publica. Universidad Femenina del Sagrado Corazén, tesis para
obtener el grado de maestria en Educacion, la investigadora determiné la efectividad del
programa establecido para el desarrollo del lenguaje oral, enmarcado en una investigacion
aplicada dentro del disefio cuasi-experimental, donde participaron 18 estudiantes para el grupo
control y 17 para el experimental, a quienes se le aplicé la prueba de Navarra (PLON-R),
utilizada como pre y post tets con la finalidad de comparar las medias, que determino que existe
evidencias estadisticas que el programa es efectivo en el desarrollo de habilidades establecidas

en las dimensiones que estas confluyen para evidenciar competencias comunicativas.

Mori (2023) en su estudio: Crecimiento del lenguaje y comunicacioén hablada en los primeros
afos. Universidad de Valladolid, Tesis para la carrera de Educacion, la autora describe como
progresa el desarrollo del habla, utilizando la revision de documentos, lo que permitio realizar
un andlisis detallado de la informacion obtenida; estableciendo que cada nifio avanza a su propio
tiempo, gracias a la interaccion con sus padres, cuidadores, maestros y amigos. Este proceso es
clave para fomentar el crecimiento del lenguaje, ya que da a los pequefios la oportunidad de
comunicar sus necesidades, ideas, sentimientos, emociones y pensamientos desde la etapa

preescolar.

Pérez (2021) en su investigacion titulada: Crecimiento del habla en nifios y nifias de la escuela
inicial N° 303 de Ucayali, 2020. Universidad Catélica Los Angeles de Chimbote, estudio
realizado para alcanzar el grado académico de licenciatura en Educacion, el autor tiene como
objetivo investigar los niveles de las expresiones orales en los nifios objeto de estudio. El trabajo
evidencia la utilizacion del enfoque cuantitativo, investigacion descriptiva no experimental,
participando 25 nifios que fueron seleccionados por conveniencia y para la recogida de la

informacion se utilizd6 una ficha de observacidon que sirvio para el establecimiento de los
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resultados siguientes: el 72% de los participantes se encuentran en el nivel medio, determinando
que en las dimensiones fonoldgica y semantica tienen un nivel medio también, con un 72% y
52% respectivamente; concluyendo que los nifios conocen muchas palabras pero desconocen el
significado de la mayoria de ellas, el vocabulario es limitado lo que impide una conversacion

fluida y con algunos problemas de vocalizacion.

Vargas y Vasquez (2021) en su investigacion: Aspectos del habla en nifios de 4 afios, las autoras
se propusieron estudiar los aspectos del habla, empleando un método descriptivo, sencillo, no
experimental y con un disefio transversal. Utilizaron a 51 nifios como participantes a quienes
se les aplico la prueba de Navarra-Revisada PLON-R, la cual permiti6é descubrir que el 94% de
los nifios presenta un retraso en el habla y solo el 6% tiene un desarrollo normal. Al examinar
los diversos aspectos, se observo que el 71% presenta retraso en la forma, en contenido el 86%
también mostrd retraso y en la dimension uso, el 71% esta retrasado. Con estos resultados, se
concluy6 que es fundamental fortalecer y estimular los aspectos del habla para ayudar a superar

las dificultades que se presentan.

Gonzales (2020) en su trabajo: Grado de avance en el lenguaje hablado en nifios de 5 afios de
una escuela publica de Chiclayo-2020. Universidad Catdlica Santo Toribio de Mogrovejo,
trabajo para obtener el titulo de licenciado en Educacion Inicial, la autora logré identificar el
nivel de progreso del lenguaje oral en nifios de 5 afios en una escuela publica en Chiclayo. Este
analisis se basa en un enfoque cuantitativo y tiene un caracter descriptivo simple. Para llevarlo
a cabo, se juntaron datos usando la Prueba de Lenguaje Oral Navarra Revisada, la cual midio
distintos aspectos del lenguaje hablado, adaptandose y utilizdndose con un grupo de 25 nifios
de un aula. En el estudio de la informacion se usé6 Microsoft Excel, donde se descubri6 que el
32% de los nifios est4 en la categoria “necesita mejorar”, el 8% en “retraso”, y el 60% en el
nivel “normal”. Acerca de la dimension forma, el 44% de los nifios se encuentra en “retraso”,
el 36% en “necesita mejorar” y el 20% en “normal”. Se llega a la conclusion de que es muy
importante llevar a cabo actividades y estrategias educativas que ayuden a mejorar la expresion
oral, especialmente en fonologia para articular y combinar sonidos correctamente al decir

palabras, asi como en morfologia y sintaxis para formar adecuadamente frases y oraciones.
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2.2 Referencial teorico: El desarrollo del lenguaje oral
2.2.1 Teorias que sustentan el desarrollo del lenguaje
= Jean Piaget

Pérez (2021) identifica cinco fases o niveles en el desarrollo y progreso mental del infante, lo
que implica su crecimiento o avance. Estos son: Hasta aproximadamente los 18 meses, ocurre
la etapa sensomotora, la cual se distingue por reacciones en circulo, acciones deliberadas y
experiencias visuales, con un enfoque en los sentidos; aproximadamente a los dos afos,
aparece el pensamiento preoperacional, a través del cual el nifio imagina acciones sin
realizarlas fisicamente, comienza a participar en juegos simbolicos y empieza a desarrollar su
capacidad lingiiistica; hacia la edad de cuatro afos, se manifiesta el pensamiento intuitivo; el
nifio comienza a entender la realidad, aunque su comprension no se basa en procesos logicos
o racionales; a partir de los siete afios comienza el desarrollo de las operaciones concretas,
que implica contar o clasificar utilizando objetos tangibles; aproximadamente a los doce afios
se inicia el desarrollo de las operaciones abstractas formales, su comprension del mundo puede

llevarse a cabo a través de manipulaciones mentales (Valenciano, 2020)

La perspectiva de Piaget (1975) citado por Pérez (2021) y Cérdenas (2023) se centra en el
desarrollo del intelecto y las funciones logicas. Las agrupaciones que presenta son las
siguientes: Conexiones entre el lenguaje y el pensamiento; lenguaje y acciones logicas

especificas; Lenguaje y operaciones formales o inter proposiciones abstractas.

Siguiendo los postulados de Pérez (2021) Piaget acepta que el pensamiento se desarrolla a
través del lenguaje y que este Ultimo tiene la funcién de describir la realidad mediante
conceptos que se comunican a través de palabras. El lenguaje es, por su naturaleza, algo que
se comparte entre personas y se compone de un conjunto de simbolos que son arbitrarios o
establecidos por acuerdo. Se nota que Piaget elige afirmar de manera intuitiva la superioridad
del pensamiento, pero al mismo tiempo le atribuye al lenguaje un papel fundamental sin el

cual el pensamiento no podria expresarse (Balsamo, 2022)

En palabras de Pérez (2021) y Mori (2023) en cuanto al asunto del lenguaje y las acciones
especificas de la logica que son las clasificaciones, secuenciaciones, relaciones, etc. y las
funciones de la logica proposicional mediante la organizacion de redes conceptuales de

inversion, negacion, reciprocidad, correlacion, etc. Piaget menciona que no esta claro si el
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2.2.2

lenguaje genera esas acciones de forma espontanea o simplemente facilita la conclusion de
una organizaciéon de dichas acciones. Sin embargo, lo que se puede deducir es que,

independientemente de esto, el lenguaje tiene una funcién crucial en estos procesos.

Lev Vygotski

Segun Pérez (2021) y Cérdenas (2023) Vygotski sostiene que la habilidad de representar y
expresar son dos caracteristicas unicas que definen a los seres humanos y que el lenguaje es
el componente primordial para el acrencentamiento de la cultura. Entre diversas funciones del
lenguaje, Vygotsky sefiala que se encuentran las de manifestar respuestas intelectuales,
respuestas instintivas, respuestas emocionales e intenciones con el propdsito de comunicar o

influir.

Balsamo (2022) sostiene que no se puede tener el lenguaje sin el pensamiento; que en el
desarrollo del habla en un nifio se puede ver claramente una etapa antes de la inteligencia, y
al mismo tiempo, en su crecimiento intelectual, se presenta una etapa antes del lenguaje. Hasta
un momento determinado, ambos progresan de forma separada y autdonoma; sin embargo,
llega un momento en que estos caminos se juntan, y asi el pensamiento comienza a expresarse

en palabras y el lenguaje se transforma en algo 16gico.

Para Vygotski A los 2 afios, las trayectorias del pensamiento y del lenguaje se cruzan y se
combinan para dar paso a un nuevo tipo de conducta; el lenguaje es el elemento esencial para
la formacion de la cultura; pensamiento y lenguaje tienen diferentes raices genéticas; el

lenguaje no puede ser descubierto sin pensamiento (Alas et al., 2022)

Las obras de Vygotsky (1968) citado por Valenciano (2023) y sus conclusiones son esenciales
y pertinentes, para contribuir a esclarecer cuestiones complicadas como: las conexiones entre
los procesos de la mente y el lenguaje, la estructura jerarquica en el incremento de conceptos,
las diversas maneras de comunicar verbalmente; y la cuestion de las actividades relacionadas

con la lectura y escritura como procesos.
Definicion de lenguaje

Cieza (2023) lo define como un conjunto de simbolos y un recurso que solo se encuentra en

los seres humanos y que facilita la interaccion con los demas. En esta linea, Vargas y Vasquez
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(2021) opina que el lenguaje tiene como funcion el acto de transmitir, el cual esta constituido
por signos al azar que hacen posible comprender e interpretar el entorno al momento de
descifrar lo que se esta diciendo a la otra persona. Y, Peralta (2020) menciona que es una

forma de comunicarse y compartir ideas, pensamientos e informacion.

Gallardo y otros (2024) desde la vision de Vygotski afirman que el lenguaje funciona como
un recurso social para comunicarse, por lo que se considera una actividad cultural y social.
Ademas, senala que el lenguaje y el pensamiento estan conectados, lo que significa que si una
persona desea expresar sus ideas, lo hard a través del lenguaje. Ve el lenguaje como una
herramienta que influye en la forma de pensar, en la comunicacion y en el aprendizaje,
destacando la importancia de la interaccion social y del contexto cultural en el desarrollo del
lenguaje y del pensamiento; estos aspectos son reconocidos por su importancia en la

evaluacion y mejora del lenguaje hablado (Valenciano, 2020).

2.2.3 Definicion de lenguaje oral
Hay multiples y variadas explicaciones del concepto de lenguaje, las cuales presentaré¢ a
continuacion para contar con un argumento firme y convincente sobre este término, que son:
Jiménez (2021) es una herramienta que facilita la comprension del entorno, la interpretacion
de la realidad, la estructuracion de las ideas, la creacion de conceptos y la evaluacion de
dificultades. Gonzales (2020) sostiene que se trata de una forma de comunicacion natural y
humana, por la cual se transmiten sentimientos y anhelos utilizando simbolos en un ambiente

sonoro creado por los aparatos de la voz.

De manera similar, Jiménez (2021) lo considera como una herramienta utilizada para la
comunicacion y la interaccion con otras personas. Se emplea con el proposito de expresar
ideas, cumpliendo diversas funciones, entre las cuales se incluyen pedir informacion,
explicar un evento, mostrar nuestras emociones, describir situaciones de la vida cotidiana y
mas. En palabras de Guerrero (2020): es la habilidad de los seres humanos para expresarse
usando un sistema de lenguaje que posibilita compartir anhelos, emociones y saberes a través
del habla y la interaccion.

En otras palabras, a través del lenguaje hablado nos conectamos con los demads, donde
conversamos para manifestar nuestras preocupaciones y también para compartir

informacion. Castillo (2024) es una creacidon humana que se origina en el proceso de
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socializacion. Desde una edad temprana, las personas adquieren la habilidad de hablar y
comprender el lenguaje mediante la interaccion con otros y la influencia de su entorno
lingiiistico. Esta socializacion en el uso del lenguaje es esencial para que los nifos
desarrollen su capacidad para hablar, ya que, a través de las interacciones, estudian las
normas de gramatica, el 1éxico y las costumbres sociales que tienen que ver con el idioma

(Galvez, 2023)

Conforme a varios escritores, se describe como un medio de comunicacion entre las personas
que facilita la manifestacion de pensamientos, emociones y saberes a través del uso de la
palabra. Se trata de un conjunto de simbolos lingliisticos que organizan la realidad,
promoviendo el entendimiento y la conexion social (Cieza, 2023)

En consecuencia, desde la perspectiva de Gonzales (2020) es una destreza complicada que
facilita el intercambio de datos, sentimientos, ideas y vivencias entre las personas. Hablar no
se trata solo de generar sonidos y vocablos, sino también de entender el sentido detras de
esas palabras y saber como emplearlas correctamente en situaciones sociales particulares

(Santos, 2021).

2.2.4 Importancia del desarrollo del lenguaje oral

Gallardo et al. (2024) afirman que es muy importante porque establece los cimientos para

tener éxito en la lectura, la escritura y la comunicacion en general, asi como para lograr una

comunicacion eficaz y el rendimiento académico. Los afios iniciales de la educacion son

esenciales para el desarrollo del vocabulario, la comprension de lo que se oye y la habilidad

para expresarse. Elementos como el entorno familiar, la interaccion con adultos y compafieros,

asi como las habilidades mentales, afectan el avance del lenguaje hablado en los nifios (Zufiga

y Calderon, 2023), que son:

El desarrollo del vocabulario es esencial durante los primeros afos de escolaridad. Los
pequeiios aprenden nuevas palabras mediante la comunicacion, la lectura en conjunto y las
vivencias que aportan aprendizaje.

Contar historias y leer libros son esenciales para el avance del habla y la comprension.
Prestar atencion y unirse a charlas sobre relatos estimula la capacidad de contar y entender.
Desarrollar la capacidad de oir, formular interrogantes, comunicar pensamientos y sostener

dialogos logicos es fundamental en los afios iniciales de educacion basica.
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- Es crucial identificar y apreciar la variedad de idiomas y culturas en el salon de clases. Los
estudiantes pueden tener diferentes lenguas nativas y vivencias relacionadas con el
lenguaje, por lo que es esencial fomentar y honrar esta pluralidad.

- La cooperacion entre padres y educadores es fundamental para el avance del lenguaje
hablado. Los padres tienen la oportunidad de promover el desarrollo del lenguaje en casa
mediante actividades de lectura y dialogo.

- La cooperacion entre padres y educadores es fundamental para el avance del lenguaje
hablado. Los padres tienen la oportunidad de promover el desarrollo del lenguaje en casa

mediante actividades de lectura y dialogo.

2.2.5 Desarrollo evolutivo del lenguaje oral
En palabras de Chavez (2024) el inicio de la comunicacion se da en las primeras semanas tras
el nacimiento de un infante. Los recién nacidos son altamente sensibles a las sefiales y
estimulos que les rodean, como expresiones faciales, sonrisas, movimientos y las
explicaciones verbales proporcionadas por los adultos cercanos. Desde una edad muy
temprana, los bebés logran detectar ciertos indicadores visuales y sonoros, y reaccionar ante

ellos de distintas maneras (Alban, 2023)

De acuerdo a Cieza (2023), los bebés que acaban de nacer son muy sensibles a las voces de
las personas y pueden reconocer y preferir la voz de su madre desde las primeras semanas
después de nacer. También responden a las expresiones faciales, especialmente cuando
alguien sonrie, asi como a los gestos, como mirar a los ojos y mover las manos. Por otra parte,
estan siempre escuchando el lenguaje y las charlas que hay a su alrededor, lo que les ayuda a
entender sonidos y formas de hablar desde una edad muy temprana (Gélvez, 2023). Gracias a
esta experiencia, comienzan a desarrollar una idea intuitiva de las reglas del lenguaje y de
codmo las palabras y los sonidos estan conectados con las cosas que hacen y las situaciones

que viven (Pérez, 2021).

Para Cardenas (2023), los recién nacidos tienen la habilidad de comunicarse desde muy
pequenos, aunque no empleen el lenguaje de manera tradicional. Hacen uso de llantos,
sonidos, sonrisas y variedad de movimientos para manifestar lo que necesitan y como se
sienten, creando asi un fundamento para la comunicacion verbal que se desarrollara

posteriormente. Por lo tanto, durante las primeras semanas de existencia, el infante se halla en
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un entorno lleno de comunicacién y conversacion, conectandose con lo que le rodea y
formando lazos sociales con los adultos que estdn a su alrededor (Chavez, 2024). Este
comienzo de interaccion y conversacion sienta las bases para el crecimiento del lenguaje y la
comunicacion verbal en los proximos afios. Durante este tiempo, mediante las experiencias y
situaciones que viven cada dia, los nifios van adquiriendo gradualmente todas las habilidades
esenciales, las cuales, una vez que las tienen, les permiten comunicarse de manera efectiva

antes de hablar con los adultos (Gélvez, 2023)

De acuerdo con Cardenas (2023), se indica que el avance del habla en los nifios sigue un
patrén conocido, aunque puede haber variaciones leves entre cada nifio. Por eso, se ofrece a
continuacion una explicacion detallada de las etapas de crecimiento del lenguaje hablado en
los nifios:

De o0 a 2 afos

Durante los primeros quince meses que vive un bebé, se producen transformaciones
importantes en su habilidad para comunicarse y su desarrollo mental. A lo largo de esta etapa,
el pequeno atraviesa diferentes fases en su evolucion del lenguaje, comenzando con los
sonidos de balbuceo hasta alcanzar sus primeras palabras (Chavez, 2024). Estos logros son
parte del proceso natural de aprendizaje del lenguaje y difieren entre los nifos, aunque, en
términos generales, siguen un esquema similar en cuanto a su desarrollo (Bélsamo, 2022). Al
comienzo, los infantes inician con el tartajeo no especifico, que abarca una gama de sonidos
y consonanticos sin un significado concreto (Gonzales, 2020). Con su desarrollo cognitivo y
al empezar a reconocer el lenguaje que les rodea, empiezan a repetir ruidos y términos. Esta
repeticion finalmente se convierte en la creacion de palabras auténticas, sus primeras. En esta
etapa, los pequefios empiezan a emplear ruidos y combinaciones de ruidos que son parecidos
a las palabras que oyen a su alrededor (Chévez, 2024). Estas primeras expresiones suelen
mostrar su atencion hacia cosas, personas o situaciones concretas. Los progenitores y quienes
cuidan de ellos generalmente identifican estas primeras expresiones y reaccionan, lo cual
fortifica los intercambios del nifio con su contexto. Este tiempo inicial de la evolucion del
lenguaje es fundamental, ya que forma la base para el aprendizaje de un habla mas elaborada
y el vocabulario en los afios siguientes. Es una experiencia emocionante para los padres y
cuidadores, quienes ven como los bebés empiezan a comunicar sus deseos, necesidades e

intereses mediante sus primeras palabras y oraciones (Cieza, 2023).
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2.2.6

De 2 a 3 afos

De acuerdo con Chavez (2024) y Gonzales (2020), manifiestan las siguientes caracteristicas:
Desarrollo del 1éxico: El infante comienza a aprender palabras nuevas con rapidez y a entender
la idea fundamental de los términos.

Combinaciones de términos: El pequefio empieza a unir dos términos para crear oraciones
basicas, como "mama estd comiendo" o "baldén rojo".

Construccion de Oraciones: Las frases son cortas y pueden carecer de ciertas estructuras
gramaticales complejas, pero son comprensibles para los adultos presentes.

Progreso Fonolégico: El nifio mejora en la articulacion de las palabras y comienza a manejar

sonidos que presentan mayor dificultad.

De 3 a 4 afos

Para Cieza (2023) y Chavez (2024), presentan los siguientes aspectos:

Desarrollo del Léxico: Continua creciendo y los pequefios empiezan a emplear términos mas
concretos.

Frases claramente estructuradas: Las oraciones adquieren una mayor complejidad y estan
mejor organizadas desde el punto de vista gramatical.

Desarrollo fonoldgico: Se incorporan morfemas basicos y se perfecciona la articulacion de

fonemas complejos.

De 4 a 7 afios

Manifiesta Cieza (2023) y Gonzales (2020) que sus caracteres son:

Desarrollo del léxico y la gramdtica: Se adquieren mas palabras y se desarrolla una
comprension mas profunda de las estructuras gramaticales. Los nifios comienzan a usar frases
complejas con complementos verbales y adverbiales.

Desarrollo fonologico: Los sonidos del discurso se refinan, y la mayoria de los nifios son

capaces de articular correctamente casi todos los sonidos de su idioma nativo.
Dimensiones del lenguaje oral

Para Pérez (2021), Gonzales (2020) y Galvez (2023) el habla se entiende mediante tres

aspectos fundamentales: estructura o forma (fonética y morfosintactica), significado o
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2.2.7

contenido (semantica) y aplicacion o uso (pragmatica). Estas dimensiones se combinan para
facilitar una comunicacion efectiva y el avance en el lenguaje.

Forma: Que presenta dos niveles bien distinguidos:

Morfologia: Analiza la composicion interna de las palabras y la manera en que se unen para
crear términos mas extensos (por ejemplo: el prefijo "re" en "reir") (Pérez, 2021 y Gonzales,
2020)

Sintaxis: Implica la disposicion de los términos en enunciados y oraciones, incluyendo
normativas acerca de la estructura y la secuencia de los vocablos (Pérez, 2021)

Contenido: Es el 1éxico de una lengua o de un area especifica el que se considera el recurso
léxicos de una lengua o el repertorio de expresiones y términos de un escritor. Comprende
todos los vocablos de un idioma particular (Gonzales, 2020). Cada item de su catalogo
proporciona toda la informacion relacionada con aspectos morfologicos o sintacticos, ademas
de incluir el entendimiento conceptual (Pérez, 2021)

Semantica: Se enfoca en el sentido de las palabras y oraciones, ademas de la conexion entre
sus significados (Pérez, 2021)

Uso: Se refiere al uso adecuado de una serie de recursos tanto verbales como no verbales en
un entorno social que facilitan la transmision y comprension de ideas y emociones (Gonzles,
2020). La utilizacion evalua la habilidad del nifio para pensar, reconocer y expresar diversas
situaciones comunicadas por la persona que realiza la evaluacion. En este aspecto, se
considera la efectividad del lenguaje del nifio y hasta qué grado emplea las funciones
fundamentales del lenguaje (Pérez, 2021)

Pragmatica: Estudia la manera en que se emplea el lenguaje dentro de la comunicacion,
teniendo en cuenta la finalidad del orador, el entorno social y cultural, asi como las

connotaciones de las palabras (Pérez, 2021)

Etapas del desarrollo del lenguaje oral

Guerrero y Ojeda (2023) y Chavez (2024), sostienen que en el proceso de desarrollo del

lenguaje oral se identifica las siguientes etapas:
Prelingiiistica: Conocida también como preverbal, es la fase inicial en el desarrollo del
lenguaje de los bebés, que se extiende aproximadamente desde el nacimiento hasta los 12
meses de edad. En esta etapa, los infantes comunican sus emociones a través de llantos,
gestos, expresiones faciales, sonidos imitativos y balbuceos, sin utilizar palabras con

significado (Guerrero y Ojeda, 2023).
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Desde el nacimiento hasta los 2 meses. En esta etapa del crecimiento, el beb¢ utiliza el llanto
como forma de expresion para mostrar lo que necesita, lo que puede incluir aspectos como
comer, dormir, sentirse incomodo o experimentar malestar (Chavez, 2024)

Desde los 3 hasta los 4 meses: El infante emite diferentes sonidos guturales y vocales que
pueden durar entre 15 y 20 minutos; ademas, reacciona a los ruidos con sonrisas, arrullos y
susurros. A esta etapa, se pueden identificar sonidos que forman silabas como “pa / ma/ ba
/ ga” (Chavez, 2024)

Desde los 5 y 6 meses: Se expresan a través del balbuceo. Este proceso se comprende mas o
menos hasta los ocho o nueve meses, momento en el que las estructuras de entonacion en
sus vocalizaciones comienzan a formarse, enfocandose en las emociones (Guerrero y Ojeda,
2023)

Desde los 7 hasta los 8 meses: En este periodo, el infante muestra diversas vocalizaciones
espontdneas, que abarcan tanto vocales como consonantes, asi como también silabas y
diptongos. Estas vocalizaciones se asemejan a la forma de las palabras y son elementos que
ayudan en la pronunciacién o repeticion de las primeras palabras. La comunicacion entre el
bebé y sus padres juega un papel importante en el avance temprano del lenguaje hablado
(Chavez, 2024)

Desde los 9 hasta los diez meses. Personas cercanas a €l. En este lapso, las reacciones del
niflo muestran cambios evidentes entre lo que ve y las respuestas de quienes interactian con
¢l, lo que evidencia su comprension de ciertas palabras o frases de forma clara (Guerrero y
Ojeda, 2023)

Desde los 11 a 12 meses: El pequefio posee un conjunto de palabras que supera las cinco.
Los bebés tienden a enfocarse en su entorno familiar, y sus actividades y ocurrencias son a
menudo celebradas, lo que le ayuda a experimentar y reconocer su propia identidad; por lo
tanto, la comunicaciébn que incluye gestos, expresiones faciales y palabras en sus
intercambios con un adulto favorece el desarrollo del lenguaje (Chéavez, 2024 y Guerrero y
Ojeda, 2023)

Lingiiistica: Se habla del tiempo en que los pequefios empiezan a hablar y a unir palabras para
formar oraciones, lo que les ayuda a mejorar sus habilidades de comunicacion. Esta fase, que

inicia aproximadamente a los 12 meses, se distingue por la obtencion de sonidos, la expansion

29



del vocabulario y la habilidad para entender la gramatica. El progreso en el lenguaje sigue a
lo largo de la infancia y la adolescencia, con el perfeccionamiento de la gramatica y la
capacidad de emplear el lenguaje de manera mas sofisticada en diferentes contextos (Guerrero
y Ojeda, 2023)

Desde los 12 hasta los 14 meses: En esta etapa temprana, los primeros ruidos producidos son
elementales y tienen un significado emocional. Las manifestaciones verbales estan formadas
por sonidos o mezclas de sonidos que se conectan con diversos elementos como cosas,
individuos, circunstancias, sucesos, entre otros (Chavez, 2024). Es fundamental sefialar que
esta serie de sonidos no se clasifica como lenguaje en si mismo, ya que tanto las expresiones
orales como las vocales son maneras de comunicar que suceden antes de la adquisicion del

lenguaje (Guerrero y Ojeda, 2023)

Desde los 15 hasta los 18 meses: El infante estd en la fase holofrastica, donde usa palabras
sueltas para comunicar ideas completas. Su 1éxico abarca entre 5 y 15 o hasta 20 palabras, y
conforme progresard en esta fase, ampliard su vocabulario a través de cambios en su

entonacion al tratar de identificar cosas o ideas (Guerrero y Ojeda, 2023)

Desde los 18 hasta los 24 meses: Los pequeiios poseen un léxico que supera las 50 palabras,
comenzando a unir de 2 a 3 palabras en una oracion, dando inicio al habla "sint4ctica"; en
otras palabras, el niflo empieza a organizar palabras en oraciones y frases basicas (Guerrero y

Ojeda, 2023)

Desde los 2 hasta los 3 afios: Los pequefios utilizan el habla y comienzan a incorporar verbos
auxiliares como "haber" y "ser". Asimismo, le otorgan relevancia al uso del articulo definido.
Durante esta fase, empiezan a usar oraciones y su forma de comunicarse se vuelve clara
incluso para personas ajenas a su entorno familiar. Ademds, muestran un buen manejo de la
mayor parte de la gramdtica de su lengua materna, sobre todo en lo que se refiere a la
organizacion de las oraciones (sintaxis). Por consiguiente, los especialistas suelen denominar

a esta etapa como la fase de la "competencia sintactica" (Guerrero y Ojeda2023)

Desde los 4 hasta los 5 afios: Los pequefios empiezan a usar pronombres en un orden que

abarca: yo, tl, ¢€l, ella, nosotros o nosotras, ustedes. A la edad de cuatro afios, su léxico
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2.2.8

generalmente cuenta con cerca de 1,500 términos, y al cumplir cinco afios, poseen un
vocabulario de aproximadamente 2,300 palabras. La creciente habilidad y deseo de expresarse
aceleran el crecimiento del lenguaje en la nifiez, lo que a su vez ayuda en el avance de la

inteligencia y la memoria (Guerrero y Ojeda, 2023)

Desde los 6 a 7 afios: Inicia la etapa escolar, y el nifio demuestra un desarrollo
neuropsicologico que le facilita adquirir un lenguaje mas abstracto. Dejan atras la etapa
centrada en si mismos y su forma de pensar se vuelve mas clara y 16gica. Durante este proceso,
pueden considerar las opiniones y criticas de los demés acerca de ellos, algo que no era

habitual en fases previas (Guerrero y Ojeda, 2023)

Elementos que intervienen en el desarrollo de la expresion oral

Gantier (2022) manifiesta que existen varios factores que ayudan a lograr una comunicacion
clara y efectiva. Estos factores son fundamentales para garantizar que quien recibe el mensaje
lo comprenda. Estos son los elementos:

Pronunciacion

La manera en que se articulan los términos es clave en el crecimiento del lenguaje hablado,
ya que ayuda a los pequefios a comunicar y entender el sentido de las palabras (Galvez, 2023).
El rol de la pronunciacién en el desarrollo permite la comprension auditiva que sirve para
entender los sonidos de las palabras y diferenciarlos; la expresion oral que permite una
pronunciacioén adecuada que ayuda en la expresion de ideas y pensamientos de manera clara
y efectiva; la construccion del vocabulario ya que se aprenden nuevas palabras y las
incorporan a su vocabulario; el crecimiento de la habilidad fonologica que facilita reconocer
y manejar los sonidos en las palabras; y, contribuye al desarrollo de la fluidez del habla que
ayuda a comunicarse de manera mas natural (Gantier, 2022 y Cieza, 2023)

Entonacion

La modulacioén de la voz, o como varia el tono al hablar, es primordial para el avance de la
expresion hablada. Facilita a los infantes la comprension y la expresion de emociones,
propositos y matices en contextos, lo que enriquece la comunicacién y el proceso de
aprendizaje (Gélvez, 2023). La forma en que se modula la voz permite transmitir diversas
emociones, tales como felicidad, desanimo, asombro, enfado, entre otras; la clarificacion de
intenciones al modificar la entonacion, se puede sefialar si una afirmacion es interrogativa,

afirmativa, una instruccion o una peticion; los matices contextuales que enfatizan ciertas
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palabras o frases; la comprension del lenguaje ya que se puede entender mejor la connotacion
de las frases; el desarrollo de la prosodia que incluye el ritmo, la intensidad, y la altura del
habla; la acufiacion de nuevas palabras o frases que no estan en su vocabulario y el aprendizaje
de nuevas estructuras gramaticales (Gantier, 2022 y Cieza, 2023)

Fluidez:

La capacidad de hablar con fluidez en el idioma, en el marco del desarrollo, alude a la
habilidad de expresarse de forma suave, constante y sin pausas, exhibiendo un adecuado ritmo
y expresividad (Gélvez, 2023). Esta destreza es esencial para una comunicacion efectiva 'y se
fomenta mediante la practica y la interaccidon con otros. Implica la rapidez y abundancia al
expresar sus ideas de manera rapida; facilidad y naturalidad sin tartamudeos o pausas
innecesarias; adecuada prosodia al utilizar de manera correcta el tono el ritmo y la entonacion
al expresar ideas; y, expresividad utilizando gestos y expresiones faciales (Gantier, 2022 y
Cieza, 2023)

Vocalizacion

La emision de sonidos es fundamental para el crecimiento del lenguaje hablado, iniciando con
ruidos automaticos y avanzando hacia la formacion de palabras y oraciones (Gélvez, 2023).
Durante los primeros meses de existencia, los bebes producen diferentes sonidos y ruidos, los
cuales se perfeccionan y multiplican a medida que sus destrezas motoras y sensoriales se
desarrollan. La copia y la comunicacion con los demas son esenciales para el avance de la
emision de sonidos y el lenguaje. Se reconocen las siguientes etapas: preverbal, de una
palabra, de dos palabras y de oraciones mas largas (Gantier, 2022 y Cieza, 2023)
Articulacion

La articulacion tiene una funcion esencial en el avance de las acciones habladas, ya que facilita
la expresion nitida de fonemas, silabas, vocablos, enunciados y oraciones (Galvez, 2023). Se
refiere al funcionamiento en el que los musculos de la lengua, los labios, la mandibula y el
paladar se mueven para crear los sonidos del habla. Facilita que los pequefios desarrollen el
habla al reproducir los sonidos que oyen; incluye el movimiento y la colocacion de los
elementos bucales para emitir sonidos; aclara la comunicacion oral al hacer que sea mas fécil
para los demas entender; es un medio para expresar necesidades y deseos; y, involucra el

sistema fonoarticulatorio esencial para articular las palabras (Gantier, 2022 y Cieza, 2023).
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2.2.9 Funcion distintiva del lenguaje en el desarrollo humano
La facultad de crear y aprender el lenguaje es uno de los rasgos mas representativos del
crecimiento humano. Sin lugar a dudas, esto es tanto una base esencial para el surgimiento
inicial de la cultura como una condicion imprescindible para que cada persona pueda
adquirir los complejos productos cognitivos, sociales y morales de su entorno (Cieza, 2023).
Sin un sistema de lenguaje, no seria posible desarrollar ni compartir significados, valores y
tradiciones comunes (Galvez, 2023). Las personas no tendrian la capacidad de intercambiar
ideas a menos que estuvieran en contacto directo; las relaciones entre individuos y la
interaccion entre grupos no podrian darse sin una cercania fisica, y todas las diversas
expresiones intelectuales, sociales e institucionales de la vida cultural que dependen de la

verbalizacion serian inimaginables (Zufiiga y Calderdn, 2023)

El lenguaje puede verse tanto como un resultado o una representacion de la cultura, asi como
también como un elemento que puede moldear o restringir el crecimiento cognitivo de
quienes pertenecen a esa cultura (Gonzales, 2020). Este idioma refleja categorias
particulares de estandarizacion psicosocial en la relacion entre palabras, objetos e ideas, asi
como las creencias, valores y formas de pensar que son distintivos de una cultura especifica.
Una vez que se forma, la estructura lingliistica y las categorias conceptuales que lleva
influyen de manera significativa en los procesos perceptivos y cognitivos del individuo que
estd en desarrollo (Mori, 2023) Este individuo aprende a ver de manera selectiva, basandose
en los patrones de clasificacion que tiene en su lengua materna; si su idioma no incorpora
ciertas distinciones conceptuales, le serd bastante complicado establecerlas por su cuenta.
Por lo tanto, las formas de pensamiento que son propias de una sociedad determinada
influyen en la clase de lenguaje que se desarrolla en ese entorno y, a su vez, el lenguaje
afecta y limita el tipo de pensamiento que tienen los miembros individuales de la cultura

(Gallardo et al., 2024)

2.3 Las dificultades de aprendizaje
2.3.1 Concepto
Para Gantier (2022) se asumen los siguientes aspectos:
- Grupo diverso: las interpretaciones mas recientes suelen considerar que las personas con
DDAA forman un conjunto diverso, donde no todos los individuos muestran las

caracteristicas de la misma manera.
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- Retraso en el progreso: se coinciden en indicar que las DDAA son trastornos en la obtencion
de habilidades especificas o dificultades en el avance de ciertas areas.

- Espacios impactados: la mayoria concuerda en que estas personas presentan dificultades en
el habla, la lectura, la escritura y las matematicas. Algunos mencionan también problemas
de razonamiento, ortografia y de interaccidon social, o que estos se presentan junto a los
anteriores.

- Trastornos en funciones psicoldgicas fundamentales: las definiciones mas clasicas sostienen
que existen modificaciones en las funciones
psicologicas esenciales.

- Criterio discrepancia Cl-rendimiento: ciertas definiciones indican que estos nifios muestran
una diferencia entre su capacidad intelectual y su desempefio, es decir, entre su Cl y su
rendimiento, asi como diferencias entre las escalas verbales y manipulativas.

- Presencia de dificultades en el sistema nervioso central: ciertas definiciones identifican
cambios en el sistema nervioso central, mientras que otras solo los consideran. Lo cierto es

que la mayoria admite que un problema neuroldgico podria ser el origen de las DDAA.

Desde lo antes mencionado desde las posibilidades de Galvez (2023) de puede concluir que:
las dificultades en el aprendizaje son trastornos neurologicos que determinan en las
habilidades de un estudiante para entender, organizar o retener informacion, lo que se traduce
en problemas para adquirir ciertas habilidades, como leer, escribir o realizar calculos. Estas
complicaciones no tienen que ver con la inteligencia de la persona, sino con el modo en que

su cerebro maneja la informacion.

2.3.2 Causas de los trastornos de aprendizaje
= Factores neurologicos
Influyen en la supremacia del cerebro (la preeminencia de un lado del cerebro en relacion
con el otro en sus funciones) y la lateralizacion, y estan relacionados con errores disléxicos
(Alas et al., 2022 y Béalsamo, 2022).
Los problemas de aprendizaje, tales como la dislexia y el TDAH, son afecciones
neurologicas que impactan la habilidad de obtener, procesar y almacenar informacion. Se
definen por retos en capacidades académicas como la lectura, la escritura, las matematicas y

la comprension (Alas et al., 2022 y Balsamo, 2022)
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Estos problemas pueden surgir por variaciones en la estructura o en la funcioén cerebral, y

hay factores genéticos, ambientales y de desarrollo que también pueden desempenar un

papel.

= Factores cognitivos

Alas et al., (2022) y Bélsamo (2022) afirman que los elementos mentales que afectan los

trastornos del aprendizaje abarcan problemas en aspectos como la concentracion, la

retentiva, el manejo de la informacion y el habla. Estas cuestiones pueden presentarse de

diversas formas, como dificultades en la lectura, la escritura, las matematicas o la

comprension lectora. Es decir, estos se deben a:

- Lalimitada capacidad para manejar informacion.

- Problemas en los mecanismos de recuerdo a causa de la escasa habilidad para elegir y
aplicar técnicas que podrian ayudar en este aspecto.

- Problemas para mantener la concentracioén (continuar en la tarea, seleccionar el punto
de atencion, mantener la atencion en mas de un estimulo)

- Dificultades en los procesos de metacognicion, es decir, fallas en las estrategias de

control personal y autorregulacion.

2.3.3 La dislexia
Para Villanueva y Cruzado (2024), la falta de organizacion en uno o varios de los procesos
clave vinculados a la comprension del lenguaje, tanto oral como escrito, es un problema. Las
dificultades que se observan en el ambito escolar se presentan en diferentes areas como el
razonamiento, la comunicacion oral, la lectura, la escritura, la ortografia y en la habilidad
para trabajar con simbolos matematicos. Esto se da en individuos que poseen un desarrollo
intelectual o cognitivo normal o superior, que no tienen alteraciones sensoriales evidentes y

que han recibido una educacion adecuada (Valenciano, 2020).

Como se ha sefialado anteriormente, es un tipo de trastorno de aprendizaje que se manifiesta
con dificultades para acceder al vocabulario, el cual puede ser causado por una combinacion
de fallos en el procesamiento que se relaciona con lo fonoldgico, auditivo o visual.
Asimismo, frecuentemente se relaciona con problemas asociados a un rendimiento
deficiente de la memoria de trabajo, faltas en la comprension de la sintaxis y dificultades

con la velocidad de procesamiento (Balsamo, 2022).
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2.3.4 Causas de la dislexia
Hoy en dia se entiende que esta es una condicidon que se presenta desde el nacimiento y que
puede ir evolucionando. A pesar de que no se conocen del todo sus origenes, se ha observado
que causa ciertas irregularidades neurolédgicas en el cerebro, lo que provoca que las neuronas
estén organizadas de forma poco convencional (Valenciano, 2020). Ademads, se ha
evidenciado que las personas con dislexia utilizan diferentes areas del cerebro en

comparacion con aquellos que no la padecen (Alas et al., 2022)

Aunque los nifios vienen al mundo con dislexia, los sintomas empiezan a aparecer cuando
comienzan su educaciéon formal; la mayoria de los expertos determinan el diagndstico
después de los siete u ocho afios, momento en el que se espera que ya hayan desarrollado
habilidades de lectura sin incertidumbres (Valenciano, 2020)

La falta de conciencia fonematica es una razén fundamental de los problemas en la lectura.
Los nifios que carecen de una buena conciencia fonoldgica no logran reconocer ni manipular
los sonidos de palabras o silabas mientras hablan; ademas, estos nifios enfrentan grandes
retos al relacionar letras con los sonidos que representan las palabras y al intentar pronunciar

pseudopalabras (Valenciano, 2020 y Balsamo, 2022).

2.3.5 Tipos de dislexia

Los estudios recientes han descrito la dislexia como un sindrome que puede presentarse de
diversas maneras o categorias. Muchas personas con dislexia muestran algin tipo de
dificultad ya sea auditiva, fonoldgica, visoespacial o psicomotora. Hay diferentes tipos de
dislexia que dependen de varios factores distintos como lo afirman (Alas et al., 2022)

En la lectura: combinan letras, modifican las silabas, reiteran, quitan o afaden letras o
términos, inventan cosas mientras leen, interpretan errobneamente lo que leen, pasan por alto
renglones, carecen de inflexion o cadencia, se sienten desorientados o perciben movimientos
en las letras o en los renglones (Valenciano, 2020)

- En cuanto a la vision: parece que enfrentan dificultades en la vista o el oido, pero los
chequeos médicos generalmente no lo ratifican. Su destreza visual y habilidad para observar
pueden asombrar mucho, o al contrario, pueden carecer de una percepcion profunda y de
vision lateral; ambos casos tampoco suelen ser identificados por los estudios médicos (Alas

et al., 2022)
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En lo que respecta a la redaccion y la ortografia: en las copias o dictados presentan
inversiones, omisiones, sustituciones o adiciones en letras o palabras. La escritura puede ser
dificil de leer. Les cuesta comprender lo que han escrito y tienen serias dificultades para
recordar y aplicar las normas ortograficas, especialmente si no es en su idioma natal
(Valenciano, 2020). Su escritura puede ser excesivamente grande o, en contraste, muy
pequenia. Pueden presionar con fuerza el 1apiz o, por el contrario, escribir de manera tan
suave que resulta ilegible; tienden a borrar frecuentemente, y no siempre eliminan lo que
realmente desean (Alas et al., 2022).

Coordinacion motora: frecuentemente, las fases de gateo o de caminar se presentan antes o
después de lo normal, o incluso pueden no gatear. Experimentan grandes problemas para
realizar movimientos tanto finos como gruesos.

Su sentido del equilibrio a menudo se ve comprometido, tienen dificultades para distinguir
entre izquierda y derecha, arriba y abajo, asi como delante y detrés; les cuesta representar
adecuadamente la figura humana en el momento indicado. Presentan torpeza en actividades
que demandan coordinacion, como juegos con pelotas, de relevos o en equipo (Alas et al.,
2024 y Valenciano, 2020).

Matematicas y comprension del tiempo: algunos utilizan los dedos para contar o son
excelentes en calculos mentales, pero no logran trasladar esos resultados a papel; presentan
problemas con las operaciones basicas o las escriben incorrectamente, tienen dificultades
para entender problemas matematicos, las tablas de multiplicar pueden serles agobiantes
(hoy las dominan y al siguiente dia no recuerdan nada), enfrentan complicaciones con el uso
del dinero, no logran aprender a leer la hora (sobre todo en relojes analogicos), se les dificulta
gestionar el tiempo y reconocer en qué parte del dia se encuentran, asi como los meses o los
afios (normalmente tardan mucho en recordar la fecha de su cumpleafios o el nimero de
teléfono de sus padres), y también tienen problemas con actividades que requieren seguir
pasos secuenciales (mas de una instruccion o varios calculos) (Alas et al., 2024)
Limitacion en la habilidad para combinar informacién que comprenden de forma aislada,
llevando a cabo una funcion mental sin lograr conectar o transitar de un proceso cognitivo a
otro. Cuando intentan pasar de un proceso a otro, se presenta una desconexion que provoca
una interrupcion en el flujo del procesamiento de datos que ya se contaba. Este es un aspecto
relacionado y adicional, aunque afecta el manejo de la informacion, ya sea de tipo verbal,
numérica o visual-espacial. La fusion de estas capacidades permitiria que el manejo de la

informacion se alinee de manera adecuada con los estimulos, tal como ocurre en situaciones
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normales. No obstante, si el procesamiento no unifica distintos recursos, surgen resultados
adversos como la lentitud en las respuestas, bloqueos y otros problemas (Remache et al.,

2024)

2.3.6 Signos y sintomas de la dislexia
Segun Rodriguez (2022) entre los principales tenemos:
- Retraso en el desarrollo del lenguaje.
- Problemas en la pronunciacion del habla.
- Dificultades para retener los nombres de letras, cifras y tonalidades.

- Dificultades con cuestiones verbales, aunque se tengan habilidades matematicas normales.

Los nifios que tienen dificultades en el manejo de los fonemas frecuentemente se encuentran
con obstaculos al juntar sonidos, al seguir el ritmo de las palabras, al identificar la posicion
de los sonidos en las palabras y al segmentar las palabras en silabas pronuncia-bles. Pueden
alterar el orden de los sonidos en las palabras (Balsamo, 2022). La lentitud o la vacilacion a
la hora de elegir palabras, al reemplazarlas o al nombrar letras y objetos, suele ser un signo
temprano. Es habitual que enfrenten dificultades con la memoria auditiva a corto plazo y con

la capacidad para secuenciar sonidos (Alas et al., 2022).

Una pequeiia cantidad de nifios con dislexia presenta problemas con los retos visuales que
implica la lectura (Valenciano, 2020). No obstante, algunos de estos nifios confunden letras
y palabras que tienen formas parecidas o enfrentan dificultades para reconocer visualmente
patrones y conjuntos de letras (vinculacion entre sonido y simbolo) en las palabras (Bélsamo,
2022). Pueden darse inversiones o malentendidos visuales, que suelen ser provocados por
dificultades en la memoria o en el recuerdo, lo que lleva a los nifios que lo padecen a olvidar
o mezclar los nombres de las letras y palabras que son parecidas en su forma; de este modo,
la d se convierte en b, la m en w, la h en n, las en sal, y el en le. No obstante, estos errores

son frecuentes entre los nifios (Alas et al., 2024)

2.3.7 Diagnéstico de la dislexia
Segun (Alas et al., 2024) se realiza a través de:
- Analisis de la comprension lectora

- Valoraciones del habla, el lenguaje y la capacidad auditiva.
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- Evaluaciones psicolégicas.

La dislexia, en muchos casos, no se detecta hasta que el nifio inicia la educacion preescolar
o el primer afio de primaria, periodo en el que debe aprender los caracteres. Es fundamental
realizar evaluaciones a aquellos con antecedentes de retraso en el desarrollo o en el uso del
lenguaje, que no logran avanzar en la adquisicion de palabras al terminar el primer afio o que
no leen segun su nivel verbal o intelectual (Balsamo, 2022). Frecuentemente, el mejor
indicador para un diagnostico es la dificultad del nifio para adaptarse a las técnicas de lectura
tradicionales en el primer afio, aunque en esta fase aiin se observa una gran variedad en las
habilidades de lectura; reconocer problemas en el procesamiento fonoldgico es esencial para

establecer un diagndstico (Alas et al., 2024).

Cuando existen dudas sobre la dislexia, es fundamental realizar pruebas de lectura, habla y
lenguaje, asi como evaluaciones auditivas, cognitivas y psicologicas del nifio para identificar
sus capacidades, debilidades y sus métodos preferidos de aprendizaje (Valenciano, 2020).
Los educadores o los familiares del nifio pueden solicitar estas evaluaciones al personal
educativo, apoyandose en la Ley de educacion para personas con discapacidades (IDEA),
que es la principal normativa de educacion especial en Estados Unidos. Luego, los resultados
de estas evaluaciones son clave para determinar la metodologia de ensefianza que mejor se

adapte (Valenciano, 2020 y Balsamo, 2022).

Las evaluaciones exhaustivas de lectura examinan el reconocimiento y el analisis de
palabras, la fluidez lectora, asi como la comprension de textos o del lenguaje hablado y el
nivel de entendimiento del vocabulario y la mecénica de la lectura (Valenciano, 2020). Las
investigaciones relacionadas con el habla, el lenguaje y la audicion analizan la verbalizacion
y los déficits en el procesamiento de fonemas (sonidos) de ese lenguaje (Balsamo, 2022)
Ademas, se consideran las habilidades de lenguaje tanto receptivo como expresivo. Se
analizan las habilidades mentales, como la concentracion, la retentiva y el pensamiento
critico. Las evaluaciones psicoldgicas intentan descubrir si hay dificultades emocionales que
podrian empeorar los problemas relacionados con la lectura. Asimismo, es relevante
examinar la historia familiar en cuanto a desordenes psicologicos y inquietudes emocionales

(Valenciano, 2020).
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2.3.8 Tratamiento de la dislexia
Valenciano (2020) sostiene que el abordaje para la dislexia incluye métodos educativos, tales

como ensefianza directa e indirecta en la identificacion de palabras y habilidades de escritura.

La ensefianza directa implica el desarrollo de habilidades fonéticas especificas sin
relacionarlas con otros enfoques de lectura. Por otro lado, la ensefianza indirecta se enfoca
en incluir las habilidades fonéticas dentro de los programas de lectura. A través de estas
estrategias, se puede adquirir la habilidad de leer utilizando un enfoque de palabras
completas o un enfoque de lenguaje total, o bien siguiendo un orden de habilidades desde el
sonido hasta la palabra y luego la oraciéon (Balsamo, 2022). Se sugiere emplear métodos que
involucren varios sentidos, que combinan el aprendizaje de palabras completas con la
utilizacion de técnicas visuales, auditivas y tactiles para ensefar sonidos, palabras y

oraciones (Alas et al., 2024 y Valenciano, 2020).

La ensefanza de habilidades de composicion implica guiar a los nifios en la combinacion de
sonidos para crear palabras, dividir las palabras en segmentos y reconocer la ubicacion de
los sonidos en ellas (Balsamo, 2022). Las habilidades de composicion necesarias para
entender la lectura abarcan reconocer la idea central, responder a interrogantes, diferenciar
hechos de detalles y realizar lecturas interpretativas. Muchos nifios obtienen ventajas al
utilizar una computadora, que les facilita identificar palabras dentro de ejemplos textuales o

a manejar las palabras en escritos (Valenciano, 2024)

2.3.9 Actuacion en el aula
Es importante entender que los estudiantes con dislexia pueden triunfar en su educacion: lo
que sucede es que requieren un enfoque educativo distinto; a través del modelo de ensefianza
centrado en la lectura y escritura no les resulta adecuado, no es que carezcan de capacidad
para aprender (Balsamo, 2022). Los desafios vinculados a la dislexia se encuentran en cerca
del 10% de la poblacion. Asi, es habitual que haya al menos un nifio disléxico en cada grupo.
Estas estadisticas son aplicables en todos los paises e idiomas. De hecho, quienes sufren de
dislexia forman uno de los conjuntos més amplios de personas con discapacidades simples

(Alas et al., 20222)
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Aunque la dislexia es una condicion que se desarrolla con el tiempo, también puede resultar
de una lesion en el cerebro o de una enfermedad. Su prevalencia es notablemente mayor en
los hombres; hay cuatro hombres por cada mujer afectada, y hay un componente genético
que no siempre es identificado especificamente por las familias (Valenciano, 2020)

Parece evidente que no existe una sola dislexia, sino que hay nifios que presentan dislexia,
con problemas que no son iguales y requieren tratamientos ajustados a su naturaleza y nivel
de dificultad (Valenciano, 2020). Por lo tanto, es necesario llevar a cabo una intervencion
individualizada y que abarque multiples disciplinas; aspecto fundamental contar con un
entendimiento tanto cualitativo como cuantitativo sobre las particularidades del nifio, su
historial familiar, las fases iniciales de su desarrollo, destrezas basicas, asi como su
integracién y organizacidon neuropsicologicas, entre otros aspectos (Valenciano, 2020 y

Balsamo, 2022)

Una vez que se realice el diagndstico, el plan de estudios debera ajustarse a las exigencias
del nifio, quien necesita enfoques educativos diferentes a los tradicionales, mas tiempo para
aprender y un gran respaldo emocional; requiere de una educacion "multisensorial" que le
ofrezca diferentes formas de estimulacion que fortalezcan e integren las habilidades
fundamentales (Valenciano, 2020)

Seglin Alas et al. (2024) es fundamental ajustar el método de ensefianza y aprendizaje a las
particularidades de los estudiantes, lo cual implica personalizar la educacion y aprovechar

los beneficios del aprendizaje en grupo. A partir de este punto, se debe:

Aprender a identificar los sonidos breves que forman las palabras (fonemas)

- Comprender que las letras y las combinaciones de letras simbolizan estos sonidos
y palabras (fonética)

- Saber lo que se esta leyendo (comprension)

- Leer en voz alta para mejorar la precision, rapidez y expresividad en la lectura

(fluidez)

- Adquirir un vocabulario que contenga palabras familiarizadas y entendidas.
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III. METODOS

El analisis se fundamenta en las caracteristicas del método cualitativo ya que intenta hacer
generalizaciones desde las posibilidades que nos da la revision documental y bibliografica
con alcance descriptivo; selecciondndose para ello, fuentes confiables de repositorios de
universidades de corte internacional y nacional, articulos cientificos publicados en
diferentes revistas electronicas indexadas, libros electronicos y otros medios los que
permitieron conocer los fundamentos tedricos tanto del desarrollo del lenguaje oral, de la
dislexia y del aprendizaje en los nifios y nifias que evidencian dificultades de aprendizaje
y que guardan relacion con las posibilidades de abordar este trastorno. La revision
sistemadtica es un enfoque que se aplica de manera clara para reunir y resumir los resultados
de investigaciones individuales que buscan contestar una pregunta especifica y bien

definida (Page et al, 2020).

La informacién presentada organizada y sistematizada constituye el principal fundamento
teorico del estudio, aborddndose de como se da el desarrollo del lenguaje oral en los nifios
y como este se ve limitado por la presencia de dificultades que guardan relacion con la
dislexia y que amerita la preocupacion de maestras y padres de familia. Desde el andlisis
de la informacion recopilada se encontré informacion fundamental para establecer la
relacion que guarda el habla con la dislexia ya que estas funciones estan directamente
relacionadas con el desarrollo cognitivo y social de los nifios y por ende se afecta el
aprendizaje. El diagrama de fluyjo PRISMA 2020 nos ha permitido establecer
fundamentacion que nos lleve a las conclusiones tedricas ya que este es una herramienta
que se utiliza para registrar diferentes etapas del proceso de busqueda de literatura, en la

que como investigadoras nos ha permitido el presente estudios.

En relacion a la ética en la investigacion, se han adoptado principios solidos, dado que se
realiza un analisis sistematico sobre las variables en estudio y como una de ellas dificulta
a la otra y esta relacion conlleva a perjudicar los aprendizajes de los estudiantes. Es
fundamental que tanto investigadores como educadores mantengan una conducta ética al
llevar a cabo investigaciones cientificas y al aplicar el conocimiento que se ha obtenido.
La ética en los proyectos de investigacion es esencial, ya que asegura el respeto y el uso

adecuado de los estilos normativos para citar y referenciar fuentes. Durante las
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investigaciones, es vital buscar la verdad y evitar conductas como la falsificacion de datos,
alterar lo que es correcto, emplear informacion falsa, caer en plagio y manipular resultados
para beneficio propio o de otros. Estas conductas suponen un desafio para la comunidad
cientifica, generando efectos negativos tanto para la ciencia como para los profesionales

en este ambito. (Inguillay et al, 2020).
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IV. CONCLUSIONES TEORICAS

El avance del lenguaje hablado en nifios de 5 afos es crucial para su educacion posterior,
sobre todo en lo que se refiere a la lectura. En el caso de los pequefios que presentan dislexia,
frecuentemente presentan inconvenientes en el crecimiento del lenguaje hablado, lo que
puede afectar su habilidad para leer y escribir. Estos problemas pueden aparecer como
dificultades en la conciencia fonolodgica, la fluidez en la expresion verbal y el acceso al
vocabulario. Segin Santos (2021) el aprendizaje del lenguaje oral es la manera en que los
nifios adquieren la capacidad de comunicarse de forma verbal, haciendo uso de los sonidos
y las palabras que les rodean para manifestar lo que necesitan, lo que desean y sus
pensamientos. Y para Gantier (2022) este desarrollo del habla se puede ver afectado por un
trastorno especifico de aprendizaje, como es la dislexia que afecta la capacidad de un nifo

para leer, escribir y comprender el lenguaje, a pesar de tener una inteligencia normal.

La dislexia se ha logrado distinguir (aunque faltan otras evaluaciones por especialistas) por
los problemas en la conciencia fonoldgica que presentan los nifios de 5 afios, ya que esta
habilidad de identificar y manejar los sonidos del habla presenta dificultades. Los nifios que
padecen dislexia enfrentan retos al reconocer los sonidos individuales en las palabras, lo que
impacta su aprendizaje de la lectura; pueden experimentar dificultades para acceder a las
palabras de forma répida y fluida, lo que los lleva a tardar en localizar la palabra adecuada
o a utilizar términos imprecisos; pueden tener problemas para aprender palabras nuevas y
para entender su significado. Ademas, esto afecta su gramatica, lo que les ocasiona
dificultades para emplearla de forma correcta al comunicarse tanto de manera oral como
escrita. Para Gantier (2022) la dislexia en la infancia es un problema particular del
aprendizaje que impacta la habilidad de un nifio para leer, escribir y entender el lenguaje, a
pesar de poseer un cociente intelectual normal. Los niflos que padecen dislexia pueden
encontrar complicado reconocer los sonidos del habla y asociarlos con las letras y las

palabras, lo que complica tanto la lectura como la escritura.

Impulsar las habilidades esenciales en el crecimiento del lenguaje hablado en nifios con
dislexia es muy importante, ya que estas habilidades son clave para el aprendizaje de la
lectura y la escritura, que son las areas que mas se ven afectadas por la dislexia. Al desarrollar

estas competencias, se puede aumentar la capacidad del nifio para manejar los sonidos del

44



lenguaje, identificar patrones y adquirir vocabulario nuevo, lo que a su vez ayuda en el
proceso de aprender a leer. La destreza para reconocer y trabajar con los sonidos del habla
(fonologia) es fundamental para descifrar palabras y adquirir la habilidad de leer. La dislexia
impacta directamente en esta habilidad, por lo que promover la fonologia hablada puede
ayudar al nifio a mejorar en su lectura y escritura. Gantier (2022) afirma que para asistir a
un niflo que tiene dislexia, es fundamental adoptar un método integral que incluya
intervenciones tempranas, respaldo emocional y técnicas de aprendizaje personalizadas.
Esto abarca la deteccion y el manejo de la dislexia, la modificacion de las estrategias

educativas y el cultivo de un entorno favorable tanto en el hogar como en la escuela.

Las estrategias son esenciales para el avance del lenguaje hablado en los nifios con dislexia,
ya que les facilitan enfrentar los retos en la comprension y el uso del lenguaje. Estas tacticas,
como el enfoque que involucra multiples sentidos, el fomento temprano y la modificacion
de las técnicas de ensehanza, son clave para potenciar su habilidad comunicativa y su
rendimiento académico. La deteccion temprana de la dislexia y la intervencion precoz son
vitales para el progreso del nifio. Fomentar el lenguaje hablado desde una edad temprana
puede ayudar a evitar o reducir dificultades futuras. Ajustar las técnicas de ensefanza a las
necesidades particulares del nifio es fundamental. Esto puede incluir la utilizacion de
materiales de lectura adaptados, tiempo adicional para finalizar tareas o el uso de programas
de conversion de voz a texto. Gantier (2022) sostiene que, para vencer la dislexia en los
nifios, se pueden implementar diferentes métodos que tratan los problemas de lectura y
escritura, asi como los efectos emocionales que estos pueden causar; aplicando enfoques que
involucran varios sentidos, ayuda tecnoldgica, modificaciones en el aula y un entorno

favorable tanto en la escuela como en el hogar.
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V. RECOMENDACIONES

A los representantes de la UGEL tomar en cuenta las investigaciones realizadas por las docentes
ya que estas parten de los distintos problemas que se suscitan dia a dia en los procesos de
ensefanza-aprendizaje y que es importante analizarlos para proceder a realizar investigaciones
para obtener la toma de decisiones para mejorar los aprendizajes de los estudiantes y por ende
los trastornos que se presenten en cada uno de los estudiantes con la finalidad de apoyar para

superar sus dificultades..

A las directoras de las instituciones educativa del nivel inicial de Puno tomar en cuenta los
resultados obtenidos en esta presente investigacion con la finalidad tomar ciertas acciones desde
sus posibilidades en estudiantes que presentan evidencias de dislexia; ya que este escrito también

involucra el marco conceptual de las variables en estudio.

A las docentes de educacion inicial tomar en cuenta los aspectos presentados en la presente
investigacion para orientar los aprendizajes de los estudiantes y tomar acciones si sus nifios y
nifias presentan problemas o trastornos del lenguaje y como actuar frente a ellos. El apoyo

mediante programas educativos es fundamental para orientar los aprendizajes de los estudiantes.
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El porcentaje mostrade en ¢ informe de escritura con LA es la cantidad del texie calfficado en la entrega que ef modeio de detecoidn
de escritura con 1A de Turmitin determina si un texto se genert: probablemente con 1A desde un modelo de lenguaje grande. y

Los falsos positives (que marcan incormectamente alertas de texto escrito por humanas como generado con L&) son una posibilidad [
en lios model oo die LA,

Los puritajes de deteccidn de LA infenaores a 20 %, que no aparecen en informes, tenen una mayor probabiidad de falsos posthos.
Para reducr la probakbilidad de malinterpretacién, no se atribuye ringln puntage o resaktado y se indican oon un astensoo en &
informe (*#),

El porcentaje de escritura de 1 no debe ser el fundamento para determinar s ha cowmido ura mala onducta. B revisordin structor
deberia usar el parcentaje como un medie para iniciar una conversackan formativa con SUS estudiantes y'o USarko para examinar e

ejercicio envisdo segiin las polticas de @ escuea.

rQué significa “texto cal ficado 7
Muesiro modelo solo procesa & texto calificado en el formato de escribura de formate largo. La esoritura de formato large significa que los enundados indrviduaes
en pdrrafos que constmeyen una parte mds grande del trabajo esorio, como un ensayo, una disertaciin, un articulo, etc. El texto calificado que se ha determinada

gQue sz genert probablemente con U4 se resatard en color can en la entrega.

El testn no calficado, coma wikietas, biblicgrafias comentadas, et no s procesard y pusde crear disparidad entre los puntos destacados del ensio y & porcenitaje
itk
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