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RESUMEN 

 

El objetivo principal de la investigación fue determinar cuál es el análisis de la terapia 

familiar sistémica aplicada a casos de violencia infantil. El estudio fue de tipo cualitativo, 

con diseño descriptivo, método inductivo y el tipo de investigación se clasifica como 

investigación documental o bibliográfica. La muestra estuvo conformada por la revisión de 

cinco (05) trabajos de investigación de carácter internacional y de cinco (05) trabajos de 

investigación de carácter nacional. La fecha de búsqueda fueron desde el año 2019 hasta el 

año 2023. Los hallazgos permitieron concluir que este enfoque es fundamental para abordar 

y prevenir el maltrato infantil, basado en la comprensión de las interacciones familiares y 

los patrones de comunicación; la terapia familiar sistémica no solo busca tratar al niño 

afectado, sino que también involucra a todos los miembros de la familia, con el objetivo de 

mejorar la dinámica familiar y prevenir futuros incidentes de maltrato. Finalmente, se 

recomienda elaborar un sistema de intervención comunitaria que use como complemento la 

terapia familiar, para evitar la transmisión intergeneracional de la violencia. 

 

Palabras clave: Terapia familiar, maltrato a los niños.  
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ABSTRACT 

 

The main objective of the research was to determine the analysis of systemic family therapy 

applied to cases of child abuse. The study was qualitative, with a descriptive design, 

inductive method and the type of research is classified as documentary or bibliographic 

research. The sample was made up of the review of five (05) international research papers 

and five (05) national research papers. The search date was from 2019 to 2023. The findings 

allowed us to conclude that this approach is essential to address and prevent child abuse, 

based on the understanding of family interactions and communication patterns; systemic 

family therapy not only seeks to treat the affected child, but also involves all family 

members, with the aim of improving family dynamics and preventing future incidents of 

abuse. Finally, it is recommended to develop a community intervention system that uses 

family therapy as a complement, to avoid the intergenerational transmission of violence. 

 

Keywords: Family therapy, child abuse. 
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ANEXOS 

ANEXO 1: REPORTE DE TURNITIN  

 

 

 

 

 

 


