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RESUMEN 

 

Esta investigación tiene como objetivo determinar la relación que existe entre los recursos 

tecnológicos y estrategias de aprendizaje empleados en los estudiantes de matemáticas de una 

Universidad de Trujillo, en el periodo académico 2024-I. El enfoque de la investigación fue 

cuantitativo, el diseño no experimental de tipo correlacional y descriptivo. Se utilizó una 

población de 112 estudiantes y dos cuestionarios como instrumento de recojo de datos. Para 

los resultados descriptivos se obtuvo que el nivel de recursos tecnológicos empleados en los 

estudiantes fue de un nivel alto en un 54% (61 estudiantes) y el nivel moderado en un 46% (51 

estudiantes), mientras que, el nivel de estrategias de aprendizaje empleados en los estudiantes 

fue de un nivel moderado en un 74% (83 estudiantes), por consiguiente, el nivel bajo en un 

24% (27 estudiantes) y un nivel alto en un 2% (2 estudiantes). Para los resultados inferenciales, 

se utilizó la prueba no paramétrica de correlación de Spearman, determinando una relación 

altamente significativa entre recursos tecnológicos y estrategias de aprendizaje en estudiantes 

de matemáticas de una Universidad de Trujillo, en el periodo académico 2024-I, 

evidenciándose un p-valor de 0.000 siendo inferior a 0.05, existiendo una relación directa, alta 

y significativa con un Rho de 0.905 entre las variables de estudio. Concluyendo que existe una 

relación significativa entre los recursos tecnológicos y estrategias de aprendizaje empleados en 

los estudiantes. 

 

 

Palabras clave: Recursos tecnológicos, estrategias de aprendizaje, educación, recursos 

digitales. 
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ABSTRACT 

 

This research aims to determine the relationship between technological resources and learning 

strategies used by mathematics students at a University in Trujillo, in the academic period 

2024-I. The research approach was quantitative, the non-experimental design was correlational 

and descriptive. A population of 112 students and two questionnaires were used as data 

collection instruments. For the descriptive results, it was obtained that the level of technological 

resources used by students was high in 54% (61 students) and moderate in 46% (51 students), 

while the level of learning strategies used by students was moderate in 74% (83 students), 

therefore, low in 24% (27 students) and high in 2% (2 students). For the inferential results, the 

non-parametric Spearman correlation test was used, determining a highly significant 

relationship between technological resources and learning strategies in mathematics students 

from a University in Trujillo, in the academic period 2024-I, showing a p-value of 0.000 being 

less than 0.05, there being a high, direct and significant relationship with a Rho of 0.905 

between the study variables. Concluding that there is a significant relationship between 

technological resources and learning strategies used in students. 

 

 

Keywords: Technological resources, learning strategies, education, digital resources. 
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I. INTRODUCCIÓN 

 

Las matemáticas son una disciplina fundamental en la formación de estudiantes 

universitarios, otorgándoles instrumentos para el análisis, el desarrollo del pensamiento crítico 

y la resolución de problemas. No obstante, el proceso de aprendizaje matemático puede resultar 

arduo para numerosos alumnos, lo que ha llevado a la exploración de novedosas estrategias y 

recursos tecnológicos con el fin de optimizar su experiencia educativa. 

En este contexto, los recursos tecnológicos han surgido como una herramienta 

formidable para el proceso de aprendizaje matemático. Las plataformas en línea, el software 

educativo, las aplicaciones móviles y los recursos interactivos brindan un sinfín de 

posibilidades para complementar las clases tradicionales, promoviendo un aprendizaje más 

activo, personalizado y significativo. 

Por ende, el análisis proporcionará datos estadísticos actualizados y veraces 

relacionados con ambas variables de estudio. Además, se dispondrá de dos instrumentos 

válidos y confiables que permitirán conocer en profundidad las características inherentes a cada 

una de las variables. 

Estudios anteriores ayudan a la investigación como mencionan:  

Sánchez (2023), en el marco de un estudio cuyo propósito central es explorar en 

profundidad la relación entre el proceso de aprendizaje y los recursos tecnológicos en 

estudiantes piuranos, desarrolló una investigación que adopta un enfoque de tipo cuantitativo, 

no experimental y de naturaleza correlacional. Este estudio involucró la administración de una 

encuesta a un grupo selecto de 58 estudiantes, con la finalidad de obtener datos precisos y 

confiables, utilizando para ello un instrumento de medición que fue exhaustivamente validado 

mediante por expertos y por el valor de alfa de Cronbach, lo que garantiza la consistencia 

interna y la fiabilidad de los resultados obtenidos. Los resultados de esta investigación 

arrojaron que la mayoría de los estudiantes, en un 79,31%, se encuentran en un nivel medio en 

cuanto al acceso y uso de los recursos tecnológicos accesibles para apoyar su proceso de 

aprendizaje. Por otro lado, tanto el nivel bajo como el alto en la disponibilidad de estos recursos 

fueron observados en un 10,35% de los estudiantes, respectivamente, lo que indica una 

distribución desigual en el acceso a la tecnología educativa. En lo que respecta al proceso de 

aprendizaje, los datos revelaron que un 38% de los estudiantes alcanzaron un nivel alto en su 

desempeño, mientras que el nivel medio y el nivel bajo fueron reportados por un 31% de los 

encuestados en cada caso, sugiriendo una cierta variabilidad en los resultados de aprendizaje 

que podría estar relacionada con la disposición desigual a recursos tecnológicos. La relación 
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entre el proceso de aprendizaje y los recursos tecnológicos fue evaluada a través del coeficiente 

de correlación Rho de Spearman, el cual arrojó un valor de 0,854, indicando una correlación 

alta, positiva y significativa entre ambas variables. Este hallazgo sugiere que a medida que 

mejora el acceso y el uso de los recursos tecnológicos, se observa una mejora concomitante en 

el proceso de aprendizaje de los estudiantes. El valor p obtenido fue de 0,000, 

significativamente menor al umbral de 0,05, lo que refuerza la robustez estadística de esta 

correlación y respalda la conclusión de que existe una relación directa, alta y significativa entre 

los dos factores estudiados. 

En conclusión, esta investigación no solo confirma la presencia de una correlación 

significativa entre los recursos tecnológicos y el proceso de aprendizaje en los estudiantes 

piuranos, sino que también subraya la relevancia crítica de estos recursos en la mejora del 

rendimiento académico. Estos resultados tienen implicaciones importantes para las políticas 

educativas, sugiriendo que un aumento en la disponibilidad y el acceso a tecnologías educativas 

podría traducirse en un impacto significativo y positivo en los resultados de aprendizaje, 

contribuyendo así al desarrollo integral de los estudiantes en un contexto educativo cada vez 

más dependiente de la tecnología. 

Fernández (2023), en su trabajo de tesis titulado “Competencia digital docente y 

estrategias de enseñanza - aprendizaje de los estudiantes en la facultad de ciencias de la 

educación de la Universidad Nacional del Altiplano - Puno, 2022-I”, el objetivo fundamental 

de esta investigación radica en profundizar en la comprensión de la relación que existe entre la 

las estrategias de enseñanza-aprendizaje y competencia digital didáctica implementadas por 

estudiantes, planteándose esta indagación como un aporte significativo y de gran envergadura 

en la transformación futura de la actividad académica en el ámbito universitario. Este estudio 

se inscribe dentro de un enfoque metodológico cuantitativo, caracterizado por su rigor y 

precisión, empleando un diseño no experimental de tipo descriptivo-correlacional y de corte 

transversal. La muestra seleccionada fue de carácter intencional no probabilística, compuesta 

por 120 estudiantes que participaron activamente en la investigación, para lo cual se utilizaron 

como instrumentos dos cuestionarios específicamente diseñados con el fin de recolectar datos 

relevantes y fiables. 

El análisis estadístico se llevó a cabo mediante la aplicación de la prueba de correlación 

de Spearman, la cual es reconocida por su capacidad para medir la fuerza y la dirección de la 

asociación entre dos variables ordinales. Los resultados obtenidos fueron altamente 

significativos: el valor p calculado fue de 0.000, un valor que se encuentra muy por debajo del 

umbral de significancia convencional de 0.05. Esto indica una relación directa, alta y 
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significativa entre las estrategias de enseñanza-aprendizaje y la competencia digital didáctica, 

evidenciada por un coeficiente de correlación de 0.673. Este coeficiente, que denota una 

correlación positiva moderadamente alta, sirvió como fundamento para la realización de la 

prueba t, lo cual arrojó un valor de t calculado=9.88, que supera ampliamente el valor crítico 

de 1.98. Al encontrarse dentro de la región de rechazo, se procedió a aceptar la hipótesis 

alternativa (Ha) y a rechazar la hipótesis nula (Ho), lo cual refuerza la existencia de una relación 

significativa entre las variables en estudio. 

Este estudio no solo valida la hipótesis principal planteada, confirmando la relación 

sustancial entre las estrategias de enseñanza-aprendizaje y competencia digital didáctica, sino 

que también revela una serie de implicaciones pedagógicas importantes. Los resultados 

sugieren que los docentes, en su práctica tanto en entornos virtuales como presenciales, 

demostraron un alto grado de ingenio, creatividad y adaptabilidad. Su habilidad para integrar 

de manera efectiva las herramientas digitales en el proceso de enseñanza, así como para 

fomentar la colaboración activa de los alumnos, fue fundamental para facilitar un aprendizaje 

significativo y duradero. 

Además, este estudio pone de relieve la importancia crucial de la competencia digital 

didáctica como un componente esencial en la formación y desarrollo profesional de los 

docentes. La capacidad de los educadores para manejar y aplicar tecnologías digitales de 

manera didáctica no solo enriquece las estrategias de enseñanza-aprendizaje, sino que también 

ayuda a mejorar la calidad educativa en general. En un contexto en el que la educación superior 

enfrenta desafíos cada vez más complejos y dinámicos, este estudio aporta una perspectiva 

valiosa sobre cómo la competencia digital didáctica puede ser un factor determinante en la 

eficacia del proceso educativo, promoviendo un ambiente de aprendizaje más interactivo, 

inclusivo y adaptable a las necesidades de los estudiantes. Asimismo, las conclusiones de esta 

investigación subrayan la necesidad de seguir fomentando el desarrollo de competencias 

digitales entre los docentes, para que puedan continuar innovando en sus prácticas pedagógicas 

y responder de manera eficaz a las demandas cambiantes del entorno académico. 

En definitiva, la investigación que presenta no solo confirma la relevancia de la 

competencia digital didáctica en la enseñanza universitaria contemporánea, sino que también 

ofrece un marco teórico y empírico robusto para futuras investigaciones en este campo, 

contribuyendo así al avance del conocimiento y la mejora continua de la educación superior. 

Melgarejo-Alcántara, Ninamango-Santos, y Ramos-Moreno (2022); en su artículo, 

cuyo objetivo es examinar la relación entre las estrategias de aprendizaje y el uso de recursos 

tecnológicos en estudiantes del primer ciclo de una universidad privada en Lima durante el año 
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2021, se aborda un análisis detallado de dicha dinámica educativa. La investigación se enmarca 

en una metodología básica, no experimental, con un diseño descriptivo-correlacional, y abarca 

una muestra de 90 estudiantes. Para la recopilación de datos, se utilizaron encuestas que fueron 

previamente validadas por expertos, y cuya fiabilidad se determinó mediante el coeficiente alfa 

de Cronbach. Los resultados obtenidos, analizados a través del coeficiente de correlación Rho 

de Spearman, evidenciaron una correlación moderadamente positiva (0.750) entre el 

aprendizaje autónomo y los recursos educativos digitales, destacando así la importancia de 

estos recursos en el desarrollo de la autonomía en el aprendizaje. Además, las hipótesis 

específicas del estudio indicaron correlaciones positivas moderadas en las dimensiones técnica 

(0.750) y pedagógica (0.700) de los recursos digitales utilizados por los estudiantes. Es 

particularmente relevante la observación de una distribución equitativa del 33.3% en el uso de 

la pedagogía para el aprendizaje en los niveles inicial, intermedio y avanzado, lo que sugiere 

una implementación equilibrada de estrategias pedagógicas a lo largo de las distintas etapas del 

aprendizaje. 

Fried (2020), en el marco de una investigación dedicada a explorar la relación existente 

entre los recursos tecnológicos y el proceso de enseñanza aprendizaje en estudiantes de 

Ecuador, se llevó a cabo un estudio caracterizado por su enfoque cuantitativo, no experimental 

y de naturaleza correlacional. Esta investigación involucró la aplicación de una encuesta a una 

muestra compuesta por 55 estudiantes, con un instrumento que fue rigurosamente validado 

utilizando el coeficiente alfa de Cronbach para garantizar su fiabilidad. 

Los resultados obtenidos en este estudio revelaron que el nivel de acceso y utilización 

de recursos tecnológicos entre los estudiantes se ubicó mayoritariamente en un rango 

moderado, representando un 58,2% del total. En contraste, un 23,7% de los estudiantes 

reflejaron un nivel bajo de acceso a dichos recursos, mientras que solo un pequeño porcentaje, 

equivalente al 14,8%, demostró un nivel alto de utilización de recursos tecnológicos. En cuanto 

al proceso de enseñanza-aprendizaje, los resultados indicaron que el 49,1% de los estudiantes 

percibieron dicho proceso como regular, un 30,9% lo evaluó como ineficiente, y únicamente 

el 20% lo consideró bueno. Además, se evidenció una relación significativa entre la calidad del 

proceso de enseñanza-aprendizaje y el nivel de recursos tecnológicos. Esta relación fue 

cuantificada mediante un coeficiente de correlación de Pearson de 0,68, lo que indica una 

correlación positiva moderada. Asimismo, el valor p asociado fue de 0,000, siendo 

significativamente menor al umbral de 0,05, lo cual refuerza la validez estadística de los 

resultados obtenidos. En conclusión, los hallazgos del estudio confirman la existencia de una 

relación significativa entre el proceso de enseñanza-aprendizaje y los recursos tecnológicos 
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disponibles entre los estudiantes ecuatorianos, subrayando la importancia de los primeros en la 

mejora del segundo. 

Romero, Aznar, Hinojo y Gómez (2021), en su artículo se adentran en el análisis del 

impacto que los dispositivos móviles ejercen sobre el rendimiento académico y la 

autorregulación del aprendizaje, considerando la creciente presencia de estos dispositivos en la 

vida cotidiana y su incorporación cada vez más frecuente en el ámbito de la educación superior, 

dentro del marco del aprendizaje móvil. A través de un cuestionario en línea administrado a 

una muestra de 420 estudiantes de Educación Primaria en la Universidad de Granada, se revela 

una influencia significativa del género en el uso de dispositivos móviles y en la capacidad de 

autorregulación del aprendizaje.  

A pesar de que el estudio no detecta un impacto sustancial en el rendimiento académico, 

los estudiantes destacan la utilidad de los dispositivos móviles para facilitar el acceso a la 

información y a los contenidos educativos, lo que sugiere un valor añadido en su uso dentro 

del contexto académico. Esta valoración positiva por parte de los estudiantes subraya el 

potencial de los dispositivos móviles para enriquecer el proceso de aprendizaje, especialmente 

en términos de acceso inmediato a recursos educativos. 

Sin embargo, el autor pone de relieve la necesidad de que el creciente uso de 

dispositivos móviles en el ámbito educativo esté respaldado por evidencia empírica que 

demuestre mejoras concretas en el aprendizaje. A pesar del entusiasmo por la tecnología móvil 

y sus aplicaciones en la educación, el artículo sugiere que es fundamental contar con 

investigaciones que validen de manera rigurosa los beneficios educativos de estos dispositivos, 

garantizando que su integración en el proceso de enseñanza-aprendizaje no solo sea 

conveniente y accesible, sino también verdaderamente eficaz para mejorar los resultados 

académicos y fortalecer la autorregulación del aprendizaje entre los estudiantes. 

Vargas (2020); en su artículo titulado "Estrategias educativas y tecnología digital en el 

proceso de enseñanza-aprendizaje", el autor se propone como objetivo central profundizar en 

la integración de estrategias pedagógicas junto con tecnologías digitales para la mejora 

sustancial del proceso de enseñanza-aprendizaje, beneficiando tanto a docentes como a 

estudiantes. A lo largo del artículo, se realiza una exhaustiva exploración de investigaciones y 

enfoques pedagógicos que abordan las estrategias utilizadas antes y después de la instrucción, 

destacando en particular cómo los estudiantes emplean técnicas como la repetición y el 

aprendizaje significativo para optimizar su proceso educativo. 

Además, el autor analiza en profundidad el impacto de las tecnologías digitales 

emergentes en la educación, con un enfoque especial en la reducción de la brecha digital que 
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aún persiste en muchos contextos educativos. Este análisis no solo se centra en la disponibilidad 

de herramientas digitales, sino también en cómo estas tecnologías pueden ser utilizadas de 

manera efectiva para transformar y enriquecer las prácticas pedagógicas tradicionales. Se hace 

hincapié en la necesidad de que tanto educadores como estudiantes desarrollen competencias 

y habilidades que les permitan aprovechar al máximo estas herramientas tecnológicas, 

fomentando entornos académicos que promuevan la capacidad de análisis y el pensamiento 

crítico. 

El artículo concluye subrayando la importancia de una integración efectiva de 

estrategias educativas y tecnologías digitales como un medio indispensable para fomentar un 

aprendizaje más significativo y profundo. La participación de los estudiantes en las actividades 

académicas se presenta como un factor trascendental para elevar la óptima calidad del proceso 

de enseñanza aprendizaje, sugiriendo que esta participación no solo enriquece la experiencia 

educativa de los estudiantes, sino que también contribuye a la mejora continua de las prácticas 

docentes. De esta manera, el artículo plantea la creación de ambientes educativos que no solo 

sean más dinámicos e interactivos, sino que también estén orientados al desarrollo integral de 

las competencias necesarias para enfrentar los desafíos del siglo XXI. 

Por esta razón, el presente trabajo de investigación encuentra una justificación adecuada 

en el contexto educativo contemporáneo, donde la influencia de la tecnología se vuelve cada 

vez más predominante. El vertiginoso avance tecnológico ha provocado una transformación 

considerable en la manera en que los estudiantes interactúan con la información y adquieren 

conocimiento. En este marco, la investigación actual se propone abordar la necesidad de 

comprender en profundidad cómo la integración de recursos tecnológicos afecta las estrategias 

de aprendizaje adoptadas por los estudiantes. 

Uno de los aspectos esenciales a tener en cuenta es la vasta diversidad de recursos 

tecnológicos accesibles en la actualidad. Desde aplicaciones educativas y plataformas en línea 

hasta simulaciones interactivas, esta variedad de herramientas puede ejercer diversos efectos 

sobre las estrategias de aprendizaje de los estudiantes.  

La investigación se propone explorar estas distintas dimensiones, analizando cómo la 

elección y el uso de recursos tecnológicos específicos influyen en la adquisición de 

conocimientos. 

La investigación también se centrará en las oportunidades y desafíos que surgen con la 

integración de recursos tecnológicos. Se explorarán las posibilidades de aprendizaje autónomo 

y colaborativo facilitadas por la tecnología, así como los obstáculos y limitaciones que los 

estudiantes pueden enfrentar al utilizar estas herramientas. Este análisis proporcionará una 
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visión completa de cómo la tecnología puede influir en las estrategias de aprendizaje, 

destacando tanto sus aspectos positivos como aquellos que requieren atención y soluciones. 

En última instancia, la relevancia de este proyecto de tesis radica en su contribución al 

diseño de intervenciones educativas más efectivas y adaptadas a las necesidades de los 

estudiantes en un entorno digital en constante evolución. 

En lo que corresponde a la interrogante de la investigación se ha planteado lo siguiente: 

¿Qué relación existe entre los recursos tecnológicos y estrategias de aprendizaje en estudiantes 

de matemáticas en una universidad de Trujillo 2024? 

Los principales objetivos planteados en la presente investigación fueron: Determinar la 

relación que existe entre los recursos tecnológicos y estrategias de aprendizaje empleados en 

los estudiantes de la Escuela de Matemáticas de la Facultad de Ciencias Físicas y Matemáticas 

de una Universidad de Trujillo en el periodo académico 2024-I. 

Y como objetivos de manera específica fueron: determinar el nivel de recursos 

tecnológicos empleados en los estudiantes de la Escuela de Matemáticas de la Facultad de 

Ciencias Físicas y Matemáticas de una Universidad de Trujillo en el periodo académico 2024-

I.;  determinar el nivel de estrategias de aprendizaje empleados en los estudiantes de la Escuela 

de Matemáticas de la Facultad de Ciencias Físicas y Matemáticas de una Universidad de 

Trujillo en el periodo académico 2024-I, determinar la relación que existe entre las dimensiones 

de recursos tecnológicos y la variable  estrategias de aprendizaje empleados en los estudiantes 

de la Escuela de Matemáticas de la Facultad de Ciencias Físicas y Matemáticas de una 

Universidad de Trujillo en el periodo académico 2024-I, y por último, determinar  la relación 

entre los recursos tecnológicos y las dimensiones de las estrategias de aprendizaje en los 

estudiantes de la Escuela de Matemáticas de la Facultad de Ciencias Físicas y Matemáticas de 

una Universidad de Trujillo en el periodo académico 2024-I. 

La hipótesis de nuestra investigación afirma que existe relación entre los recursos 

tecnológicos y estrategias de aprendizaje en estudiantes de matemáticas de una universidad de 

Trujillo en el periodo académico 2024-I. 

Estudios anteriores ayudaron a la investigación como mencionan:  

A nivel internacional, Caligaris, Rodríguez, Favieri y Laugero (2023); en su 

investigación centrada en el fomento de habilidades matemáticas a través del uso de recursos 

tecnológicos, los autores concluyen que las secuencias didácticas que integran dichos recursos 

son eficaces para apoyar a los estudiantes a superar las dificultades de aprendizaje 

frecuentemente asociadas con los cursos de Análisis Numérico. Estas secuencias didácticas, al 

incorporar herramientas tecnológicas, proporcionan un soporte adicional que facilita la 
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comprensión de temas complejos y mejora la capacidad de los alumnos para enfrentar los 

desafíos inherentes a estas materias. La investigación destaca cómo el uso estratégico de 

recursos tecnológicos puede contribuir significativamente a la superación de obstáculos 

educativos, optimizando el proceso de aprendizaje y promoviendo una comprensión más 

profunda de los temas matemáticos tratados. 

Barrios y González (2021); En su investigación sobre los efectos de los recursos 

tecnológicos en el aprendizaje de las matemáticas, que se caracteriza por ser de tipo 

descriptivo-correlacional y cuasi-experimental, los autores concluyen que los grupos que 

tienen acceso a estos recursos dentro del entorno educativo experimentan una expansión 

significativa tanto en sus conocimientos como en sus habilidades. Este acceso a herramientas 

tecnológicas no solo contribuye a una mejora en el rendimiento académico de los estudiantes, 

sino que también promueve un cambio positivo en su actitud hacia el trabajo, tanto en el 

contexto del aula como en actividades extracurriculares. La investigación resalta que las 

Tecnologías de la Información y Comunicación (TIC) tienen un impacto favorable en el 

proceso de aprendizaje matemático. Los estudiantes que utilizan estas tecnologías son capaces 

de abordar el contenido desde una variedad de perspectivas, lo que les permite obtener una 

comprensión más completa y versátil de los conceptos matemáticos. Además, este enfoque 

diversificado facilita la obtención de resultados satisfactorios, subrayando la importancia de 

integrar recursos tecnológicos en el proceso educativo para fomentar un aprendizaje más 

profundo y eficaz. 

Rivero, Pastora y Albuja (2020); En su investigación sobre el potencial educativo de 

Moodle, una herramienta de gestión del aprendizaje, como complemento a la enseñanza 

universitaria, los autores concluyen que esta plataforma ofrece una valiosa oportunidad para la 

integración de una amplia gama de recursos didácticos dentro de un entorno virtual 

colaborativo. Moodle no solo permite la incorporación de diversos materiales pedagógicos, 

sino que también fomenta un ambiente de aprendizaje interactivo y enriquecedor en el 

ciberespacio. Al utilizar esta herramienta, los docentes pueden crear un espacio virtual 

compartido que facilita la interacción entre estudiantes y recursos, promoviendo una 

experiencia educativa más dinámica y participativa. Este enfoque virtual no solo amplía las 

posibilidades de enseñanza, sino que también enriquece el proceso de aprendizaje al permitir 

una mayor accesibilidad y flexibilidad en la formación académica. 

Pacuruco, García y Erazo (2020); en su investigación sobre la efectividad de la 

plataforma Khan Academy en el aprendizaje matemático de estudiantes de educación primaria 

superior, empleando un diseño explicativo y cuasi-experimental que incluyó evaluaciones pre 
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y post intervención, los autores concluyen que la integración de la tecnología en el ámbito 

educativo puede resultar altamente beneficiosa para los estudiantes y los docentes, siempre y 

cuando esta se utilice de manera adecuada. La investigación demuestra que la incorporación 

de plataformas digitales puede facilitar una mejora en los procesos de enseñanza y aprendizaje. 

Asimismo, los autores destacan que las tendencias educativas contemporáneas y la realidad de 

la era digital exigen que los educadores reevalúen y transformen sus métodos profesionales. Es 

imperativo que los docentes adapten sus estrategias pedagógicas para aprovechar las 

oportunidades que ofrecen las plataformas digitales y los recursos tecnológicos. Al hacerlo, 

pueden motivar a los estudiantes a la construcción de su aprendizaje de manera objetiva y 

efectiva, aprovechando las herramientas digitales para enriquecer su proceso educativo y 

desarrollar habilidades relevantes en el contexto actual. 

Chiñas, Vargas, Águila & García (2019); en su estudio, se investiga el uso de la 

plataforma Moodle y la aplicación Zoom como recursos tecnológicos en el contexto de la 

enseñanza universitaria. Los autores concluyen que estas herramientas resultan altamente 

eficaces para promover el desarrollo de habilidades y competencias, así como para la 

adquisición de conocimientos por parte de los estudiantes. Esta eficacia se atribuye a la 

variedad de metodologías educativas que ambas plataformas permiten implementar, así como 

a la mejora en la interacción y comunicación entre estudiantes y docentes, así como entre los 

propios compañeros de clase. La plataforma Moodle facilita la organización y gestión de 

contenidos educativos, mientras que Zoom proporciona una dimensión interactiva en tiempo 

real que enriquece la experiencia de aprendizaje, favoreciendo un entorno colaborativo y 

dinámico. La combinación de estas herramientas tecnológicas contribuye a un proceso 

educativo más integral y accesible, optimizando su formación en el ámbito universitario. 

A nivel nacional, Cenas, Gamboa, Blaz y Castro (2021); en su investigación cualitativa 

descriptiva acerca de la influencia del software GeoGebra en el aprendizaje significativo de las 

matemáticas entre estudiantes universitarios, los autores concluyen que el uso de recursos 

tecnológicos facilita la integración de diversos medios, aprovechando las ventajas particulares 

que cada uno ofrece. Esta integración permite una transmisión de información más rápida, 

variada y visualmente atractiva, lo que resulta en un entorno de aprendizaje más estimulante y 

efectivo. El estudio destaca cómo GeoGebra, en particular, se distingue como una herramienta 

pedagógica valiosa que contribuye a la mejora del rendimiento académico al promover un 

aprendizaje significativo. El software proporciona una plataforma que no solo facilita la 

comprensión de conceptos matemáticos complejos, sino que también permite a los estudiantes 

interactuar con el contenido de manera dinámica e intuitiva. En consecuencia, GeoGebra se 
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presenta como una estrategia educativa que potencia el proceso de aprendizaje al ofrecer una 

experiencia educativa enriquecida y adaptada a las necesidades de los estudiantes, favoreciendo 

así un entorno académico más positivo y eficaz. 

Godoy (2020); en su investigación sobre la influencia del uso del software "Kahoot" 

como estrategia de gamificación en el desarrollo del pensamiento lógico-matemático, llevada 

a cabo mediante un método hipotético-deductivo con un enfoque cuantitativo y un diseño 

experimental, los autores concluyen que la implementación de Kahoot tiene un impacto 

significativo en la estimulación del progreso en el pensamiento lógico-matemático. El estudio 

se basa en la aplicación de la técnica de evaluación, utilizando un pre-test y un post-test como 

herramientas principales para la recopilación de datos. Este enfoque metodológico permitió a 

los investigadores medir de manera precisa los efectos del uso de Kahoot en el desarrollo de 

habilidades de pensamiento lógico-matemático entre los participantes. Los resultados 

encontrados indican que la integración de Kahoot, una plataforma de gamificación que facilita 

el aprendizaje a través de juegos y cuestionarios interactivos, contribuye notablemente a la 

mejora de las capacidades cognitivas relacionadas con el razonamiento matemático. En 

consecuencia, el estudio resalta el valor de las estrategias de gamificación, como Kahoot, en la 

promoción de un aprendizaje más dinámico y eficaz en el ámbito de las matemáticas. 

Sandoval (2019); en su investigación sobre los desafíos que surgen en un entorno de 

aprendizaje combinado para las matemáticas, empleando un diseño de investigación mixto, el 

autor llega a la conclusión de que la implementación de estrategias didácticas apoyadas por la 

plataforma virtual Blackboard, que se centra en el aprendizaje colaborativo y utiliza objetos de 

aprendizaje respaldados por la red, ha conducido a una mejora significativa en la comprensión 

de las matemáticas por parte de los estudiantes de la universidad en cuestión. Este enfoque 

pedagógico, que integra herramientas digitales con métodos colaborativos, ha permitido a los 

alumnos acceder a recursos educativos interactivos y participar en actividades de aprendizaje 

en grupo, lo que ha facilitado un avance considerable en su rendimiento académico en 

matemáticas. El estudio destaca cómo la combinación de plataformas virtuales y estrategias de 

enseñanza innovadoras puede transformar el proceso educativo, optimizando el aprendizaje y 

superando los retos asociados con los entornos de enseñanza híbridos. 

Aguirre, Ortega y Flores (2019); en su investigación sobre las relaciones entre la 

plataforma Moodle y el rendimiento académico de los estudiantes de educación superior, 

empleando un diseño correlacional transversal, los autores concluyen que la utilización de 

recursos tecnológicos desempeña una labor crucial en la mejora del desempeño académico. La 

investigación pone de relieve la importancia de una gestión eficaz del contenido, que debe ser 
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diseñada considerando los intereses y necesidades de los estudiantes, con el objetivo de facilitar 

una transición desde el modelo tradicional, centrado en el docente, hacia un modelo más 

centrado en el estudiante. Este cambio en el enfoque pedagógico está en consonancia con los 

principios de la teoría del aprendizaje constructivista, la cual es respaldada por varias 

instituciones educativas. La integración de herramientas tecnológicas como Moodle permite 

una gestión más dinámica y personalizada del contenido educativo, favoreciendo un 

aprendizaje más interactivo, adaptado a las necesidades individuales de los estudiantes. De este 

modo, se promueve un entorno académico que no solo mejora el rendimiento de los estudiantes, 

sino que también fomenta un enfoque más participativo y centrado en el alumno, alineado con 

las prácticas educativas contemporáneas. 

Al nivel local, Valverde y Solis (2021); en su investigación sobre las estrategias de 

enseñanza virtual en el ámbito de la educación superior, los autores llegan a la conclusión de 

que es de suma importancia que tanto las universidades como las instituciones estatales 

proporcionen formación especializada a los profesores universitarios en el uso de herramientas 

digitales. Esta capacitación es esencial para que los docentes puedan adoptar e implementar 

prácticas pedagógicas innovadoras en sus entornos de enseñanza. Dado que los profesores 

tienen la responsabilidad de preparar a los estudiantes con las habilidades y competencias 

necesarias para enfrentar los retos que plantea la sociedad moderna, la adecuada formación en 

tecnologías digitales se convierte en una pieza clave. La integración efectiva de estas 

herramientas digitales en el proceso educativo no solo enriquece la experiencia de aprendizaje, 

sino que también asegura que los estudiantes adquieran las capacidades necesarias para 

adaptarse y prosperar en un entorno cada vez más digitalizado y dinámico. Por lo tanto, el 

fortalecimiento de las competencias digitales de los docentes resulta crucial para la evolución 

y modernización de la educación superior. 

Alva (2020); en su investigación acerca de la estrategia didáctica del aprendizaje basado 

en problemas y su relación con el desarrollo de habilidades de investigación, llevada a cabo 

mediante un método hipotético-deductivo con un diseño descriptivo simple, el autor llega a la 

conclusión de que la aplicación de esta estrategia educativa ejercerá un impacto considerable 

en la promoción y ayudando a fortalecer las competencias investigativas. El estudio revela que 

el enfoque basado en problemas no solo facilita una comprensión más profunda de los 

contenidos, sino que también fomenta el desarrollo de habilidades esenciales para la 

investigación. Al adoptar esta estrategia, los estudiantes tienen la oportunidad de involucrarse 

de manera activa en el proceso de aprendizaje, enfrentando y resolviendo problemas reales que 

requieren la aplicación de métodos investigativos. Este enfoque pedagógico, por ende, se 
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manifiesta como una herramienta eficaz para mejorar las capacidades de investigación de los 

alumnos y prepararlos adecuadamente para futuros desafíos académicos y profesionales. 

En relación a la conceptualización de recursos tecnológicos en palabras de Gonzales 

(2019), se definen como herramientas tecnológicas aplicables a la perspectiva didáctica de 

gamificación. 

En la misma Tapia-Benavente (2021) conceptúa que: son herramientas que permiten 

optimizar el recurso humano y agilizar muchos de los procesos de una revisión sistemática. 

Por otro lado, de acuerdo a la revisión bibliográfica las siguientes dimensiones 

tecnológica y metacognición, para la cual el aporte de Novoa-Castillo et al. (2021) el mismo 

que establece tres dimensiones: dimensión tecnológica descrita evidencia tres categorías: la 

primera se centra en el Hardware, conceptúa como dispositivos electrónicos, procesadores, 

dispositivos de almacenamiento, etc. (Novoa-Castillo et al., 2021 p.112), la segunda 

comprende la dimensión software; en concordancia a esta magnitud se expresa que se 

fundamenta en sistemas operativos, aplicaciones, programas, navegadores web; etc. (Novoa-

Castillo et al., 2021 p.112) y la última la dimensión de redes y comunicaciones, que se le 

denomina así mismo a las convenciones que rigen la comunicación entre dispositivos en una 

red, medidas para proteger la integridad, confidencialidad y disponibilidad de datos y recursos 

(Novoa-Castillo et al., 2021 p.112). 

Por consiguiente, las dimensiones de los recursos tecnológicos son las siguientes: la 

primera es la dimensión habilidad para obtener información de manera digital, de manera que, 

a través del acceso a pc o laptop, dispositivos móviles y conexión a internet, los estudiantes 

obtienen la información necesaria para su aprendizaje, lo cual asocia a tener un mejor 

rendimiento académico, por ende, los estudiantes al usar más el internet, mayor impacto se 

tiene en la realización de tareas según García-Gil, Fajardo-Bullón y Felipe-Castaño (2022). La 

segunda es la dimensión competencia para colaborar en equipo, de manera que, los estudiantes 

que tienen acceso a dispositivos electrónicos tienen la posibilidad de conectarse con sus 

compañeros para los foros en línea, también en las plataformas virtuales permitiéndoles 

cooperar en proyectos de manera virtual según García-Gil, Fajardo-Bullón y Felipe-Castaño 

(2022). La tercera es habilidad tecnológica, de manera que, cómo los estudiantes hacen el uso 

de las tecnologías de información y comunicación (García-Gil, Fajardo-Bullón y Felipe-

Castaño, 2022) y así también en el uso de algún programa informativo o herramientas 

tecnológicas como plataformas digitales (Morales, Angona, y López-Ornelas, 2021). 

En lo que corresponde a la variable estrategias de aprendizaje, la misma que tiene varias 

concepciones como las que se exponen a continuación, estrategias de organización, 
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establecimiento de relaciones y saberes previos, Palacios-Garay (2020), manifiesta estrategias 

de aprendizaje en una perspectiva teórico conceptual de educación inclusiva son uno de los 

factores que inciden en la práctica docente; asimismo, es importante tomar en cuenta la 

sistematización de las estrategias didácticas para el logro de la educación inclusiva en 

estudiantes que pertenecen a la diversidad.  La primera comprende la dimensión estrategias de 

organización, combinar los elementos informativos seleccionados de los recursos relacionados 

con el aprendizaje, de manera relevante; a esta integración de la información se le denomina 

conexiones internas (Sánchez, 2023). La segunda comprende la dimensión regulación 

metacognitiva, después de la intervención, los estudiantes, vistos como sujetos de 

investigación, pueden utilizar las tres categorías: planificación, control y evaluación (Sánchez, 

2023). La tercera comprende la dimensión establecimiento de relaciones, se trata de una táctica 

centrada en establecer una conexión entre el conocimiento del estudiante y los contenidos 

actuales a través de diversos ámbitos de información (Sánchez, 2023). 

En relación a la conceptualización de estrategias de aprendizajes según Méndez (2021), 

se definen como los métodos por lo cual guían criterios creativos a los educadores para 

impulsar la participación de alumnos (Porcel y Zúñiga, 2021). 

Es preciso indicar que según Mendoza y Mamani (2012) indican que las estrategias de 

aprendizaje son herramientas de los maestros para relacionarse con los alumnos empleando la 

creatividad para adquirir los aprendizajes.  

Las estrategias de enseñanza-aprendizaje se configuran como un conjunto diverso y 

variado de modalidades o procedimientos interactivos, diseñados de manera creativa por el 

docente con el fin de facilitar y garantizar la consecución efectiva del aprendizaje por parte de 

los estudiantes (Pamplona-Raigosa et al., 2019). Estas estrategias no solo implican la aplicación 

de técnicas pedagógicas tradicionales, sino que también abarcan enfoques innovadores que 

permiten al docente adaptar su enseñanza a las características y necesidades específicas de sus 

alumnos. 

En este sentido, las estrategias de enseñanza-aprendizaje pueden considerarse como los 

itinerarios o cursos de acción que los docentes trazan, los cuales guían tanto el proceso de 

enseñar como el de aprender dentro de los contextos educativos. Estos enfoques didácticos son 

especialmente relevantes en los entornos de enseñanza-aprendizaje virtuales, donde el docente 

debe desplegar habilidades y métodos específicos para mantener la interacción y el 

compromiso de los estudiantes, superando las barreras impuestas por la falta de contacto físico 

y aprovechando las herramientas tecnológicas disponibles (Saza, 2018). 

Por lo tanto, estas estrategias no solo se limitan a la simple transmisión de 
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conocimientos, sino que también incluyen la creación de un ambiente propicio para el 

aprendizaje, donde se promueve la participación activa de los estudiantes, se fomenta su 

autonomía, y se potencia el desarrollo de sus habilidades críticas y creativas. En suma, las 

estrategias de enseñanza-aprendizaje representan un componente esencial en la labor educativa, 

configurando el marco dentro del cual se lleva a cabo el proceso educativo y se materializan 

los objetivos de aprendizaje en un contexto cada vez más digitalizado y dinámico. 

Las estrategias que se implementan para activar el conocimiento previo se conciben 

como un proceso que permite acceder y movilizar la información previamente almacenada en 

el cerebro del estudiante universitario. Este proceso se potencia a través de la capacidad 

creativa del docente, quien, mediante técnicas como la lluvia de ideas y otras dinámicas 

interactivas, facilita la recolección de nueva información que contribuye al logro de un 

aprendizaje más efectivo y significativo (Pérez, 2019). En este contexto, el docente desempeña 

un papel crucial, ya que no solo se limita a la transmisión de información, sino que también 

actúa como un mediador en la construcción de nuevos conocimientos. Esto se logra al integrar 

el conocimiento previo con la nueva información, utilizando preguntas abiertas y otras 

estrategias pedagógicas que fomentan la cooperación de los estudiantes (Vázquez, 2018; Saza, 

2018). 

El proceso de activación del conocimiento previo es fundamental en la enseñanza 

universitaria, ya que permite al docente conectar lo que los estudiantes ya saben con los nuevos 

contenidos que se van a abordar. Este enfoque no solo facilita la comprensión de la nueva 

información, sino que también promueve un aprendizaje más profundo, en el que los 

estudiantes son capaces de establecer relaciones significativas entre los diferentes conceptos. 

Al inicio de cada sesión, el docente recurre a estas estrategias para explorar y activar el 

conocimiento previo de los estudiantes, lo que le permite recoger información relevante y 

construir, de manera conjunta con los estudiantes, nuevos conocimientos que son el resultado 

de una interacción dinámica y participativa. 

Además, estas estrategias no solo implican la utilización de técnicas como la lluvia de 

ideas o las preguntas abiertas, sino que también pueden incluir el uso de recursos tecnológicos, 

actividades grupales, discusiones dirigidas y otros métodos que estimulan el pensamiento 

crítico y creativo. De esta manera, el docente se asegura de que el conocimiento previo de los 

estudiantes no solo sea reconocido y valorado, sino que también sea utilizado como un punto 

de partida para la construcción de un aprendizaje más complejo y enriquecedor. 

En síntesis, los docentes universitarios, al inicio de cada sesión académica, emplean 

diversas estrategias para activar el conocimiento previo de sus estudiantes. A través de este 
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proceso, no solo recopilan nueva información, sino que también facilitan la construcción de 

nuevos conocimientos, asegurando que el aprendizaje se realice con la participación activa y 

comprometida de los estudiantes. Este enfoque integrador y participativo en la enseñanza 

contribuye a la formación de un conocimiento más sólido y duradero, que va más allá de la 

simple memorización, permitiendo a los estudiantes desarrollar habilidades cognitivas 

avanzadas que les serán útiles a lo largo de su vida académica y profesional. 
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II. METODOLOGÍA 

 

2.1 Enfoque, tipo 

El enfoque de investigación es cuantitativo porque examina una realidad objetiva 

a través de un análisis estadístico con el fin de determinar el problema de estudio 

(Polanía et al., 2020). 

El tipo de investigación es básica, porque se dirigió a la búsqueda del nuevo 

conocimiento y ayuda al fortalecimiento, además el aumento del conocimiento científico 

(Hernández et. al, 2014). 

2.2 Diseño de la investigación 

El diseño es no experimental de tipo correlacional porque según los autores Arias 

et al. (2020) su propósito es medir el nivel de relación entre dos variables, lo cual para 

nuestro caso entre recursos tecnológicos y estrategias de aprendizaje. 

Basándonos en lo mencionado anteriormente, se establece el siguiente esquema 

para representar el diseño: 

 

    V1 

 

                      

                       M                       r 

  

      

                            V2  

 

 M =Se considera la muestra de nuestro estudio. 

 V1 = Recursos tecnológicos 

 V2 = Estrategias de aprendizaje 

 r = Relación entre recursos tecnológicos y estrategias de aprendizaje 

2.3 Población, muestra y muestreo 

Según la manifestación de Polanía et al. (2020), denominan población a “la 

totalidad de individuos a quienes se generalizarán los resultados del estudio, que se 

encuentran delimitados por características comunes y que son precisados en el espacio y 

tiempo”.  



28  

Es por ello que la población que usaremos es de tipo finita, por lo cual denomina 

“un conjunto compuesto por una cantidad limitada de elementos”. 

Por consiguiente, en esta investigación la población está conformada por 112 

estudiantes de la Escuela de Matemáticas de la Facultad de Ciencias Físicas y Matemáticas 

de la Universidad Nacional de Trujillo del periodo académico 2024-I.  Por lo tanto, se usó 

toda la población por ser un grupo accesible y reducido. 

Con respecto a la muestra en nuestra investigación como nuestra población es un 

grupo reducido y accesible, se pasó a utilizar toda la población.  

2.4 Técnicas e instrumentos de recojo de datos 

Técnica: 

La Encuesta: Según Sánchez et al. (2020) declaran que la encuesta es una técnica 

estructurada para obtener información mediante preguntas, con el propósito de 

desarrollar medidas numéricas que describen las características de la población en 

general, de la cual los individuos son parte. 

Instrumento: 

El cuestionario: Se estructuró teniendo en cuenta las dimensiones de cada variable, 

utilizando preguntas cerradas que ofrecían múltiples opciones de respuesta, por lo cual el 

cuestionario de la variable recursos tecnológicos consta de 7 ítems, así mismo contiene 3 

dimensiones lo cual está detallado en la parte de operacionalización de variables.  El 

cuestionario de la variable estrategias de aprendizaje constó de 3 dimensiones que consta 

de 8 ítem. Para la presente investigación se busca recolectar información de una manera 

objetiva, para ello se planea utilizar la técnica de encuesta. Por ello, la encuesta implica la 

participación de un entrevistador y así también, un cuestionario bien elaborado que debe 

ser previamente validado antes de su aplicación a la población, y un entrevistado 

perteneciente a una muestra poblacional seleccionada que debe ser representativa para que 

los resultados obtenidos sean generalizables a toda la población (Cisneros-Caicedo et al., 

2022). 

Por consiguiente, se tiene que utilizar el cuestionario como instrumento de 

recolección de los datos, lo cual según Arias (2020) define que es un “conjunto de 

preguntas presentadas y enumeradas en una tabla y una serie de posibles respuestas que el 

encuestado debe responder” (p. 21) y así como también, Cisneros-Caicedo et al. (2022) 

denotan que “las  preguntas, abiertas o cerradas, entre otras, y sus contenidos son tan 

variados como los aspectos que se pretendan medir, sin embargo, cada pregunta y sus 
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posibles respuestas deben ser diseñadas, implementadas y valoradas  con rigor  estadístico” 

(p. 1178). 

Validez y confiabilidad del instrumento 

Por lo tanto, antes de aplicar un cuestionario, es importante adherirse a los criterios 

de validez y confiabilidad del instrumento, tal como lo señala Arias (2020). Para asegurar 

la validez de contenido, es fundamental que la manera en que se operacionalizan las 

variables en el estudio refleje adecuadamente el objeto de investigación, incluyendo todas 

sus dimensiones e indicadores, y que los ítems del cuestionario representen fielmente dicho 

contenido (Suárez et al., 2022). 

En este caso, la validez de ambos instrumentos radica en su idoneidad para ser 

utilizados, como lo indican las observaciones realizadas por los expertos. 

Con respecto a la confiabilidad, Suárez et al. (2022) define “es aquella propiedad 

que valora la consistencia y precisión de la medida, si la medida toma valores consistentes 

y precisos, creemos que podemos confiar en los resultados obtenidos”, por lo cual, 

declaran lo siguiente: “la confiabilidad o fiabilidad significa el grado de confianza que se 

tiene en un instrumento” (p. 150). Por consiguiente, se aplicó una muestra piloto 

(Mayorga-Ponce et al, 2020) conformado por los estudiantes de nuestro ámbito de estudio, 

en nuestro caso veinte estudiantes, lo cual se calculó el coeficiente de alfa de Cronbach 

para los dos instrumentos, de este modo para la variable recursos tecnológicos (α= 0.9240) 

y para la variable estrategias de aprendizaje (α =0.787), lo cual indica que su fiabilidad es 

alta, tomando en cuenta la tabla de interpretación dado por Ruiz (2013): 

Tabla 1 

Interpretación de la confiabilidad 

 

Escala Valor de Alfa de Cronbach(α) 

Muy baja 0.01-0.20 

Baja 0.21-0.40 

Moderada 0.41-0.60 

Alta 0.61-0.80 

Muy Alta 0.81-1.00 
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2.5 Técnicas de procesamiento y análisis de la información 

Para esta investigación se usó el programa Microsoft Excel versión 2016 y para el 

procesamiento de la información mediante el programa IBM SPSS Statistics 25. Este 

estudio se realizó mediante un análisis descriptivo y también inferencial: 

Con respecto al análisis estadístico descriptivo, se realizó por medio de tablas de 

distribución de frecuencia, gráficos y porcentajes, todo ello en relación al objetivo general 

y específicos de la investigación (Hernández et al., 2014). 

Con respecto al análisis estadístico inferencial, se hizo uso del programa SPSS 

Versión 25, comenzando por la aplicación de la prueba de normalidad mediante el 

estadístico de Kolmogorov Smirnov, con la finalidad de conocer si los datos de ambas 

variables siguen o no una distribución normal, en tal sentido que nos permita decidir qué 

prueba estadística utilizaremos para medir las correlaciones que también se realizaron en 

el programa estadístico mencionado anteriormente; y por ende, continuar con la validación 

de la respectiva hipótesis. Por consecuencia, como los datos no siguieron una distribución 

normal se pasó a usar las pruebas no paramétricas como la correlación de Spearman. 

2.6   Aspectos éticos en investigación 

En este trabajo de investigación se consideraron los principios éticos morales, así 

mismo, garantizado por Belmont (1979) en el cual se respetó el principio de autonomía 

porque todos las personas que participaron son libres de contribuir o no en la investigación 

realizada, por ende, también se respetó el principio de no maleficencia, por lo que se 

precisa que se valora a todas las personas que participaron y en el desarrollo no hubo 

ningún daño intencional ni de defraudar y beneficencia porque se cuida por los beneficios 

de cada uno de los encuestados, y así mismo, se actuó con voluntad y buena fe. Sobre todo, 

en la investigación se utilizó normas APA 7ª edición y las citas considerando autor y el 

año de la investigación. 

 

 

 

 

   

 

 

 

 



31  

III. RESULTADOS 

 

Dándose cumplimiento a los objetivos planteados en la investigación, habiéndose 

considerado la población de 112 estudiantes de la Escuela Matemáticas de la Facultad de 

Ciencias Físicas y Matemáticas de una Universidad de Trujillo del periodo académico 2024-I, 

en ese contexto el capítulo muestra los resultados obtenidos: 

Prueba de normalidad 

Tabla 2 

Pruebas de normalidad 

  

Kolmogorov-Smirnova 

      

V1. Recursos Tecnológicos 0.174 112 0.000 

D1. Habilidad para obtener información 0.277 112 0.000 

D2. Competencia para colaborar en equipo 0.257 112 0.000 

D3. Habilidad tecnológica 0.216 112 0.000 

V2. Estrategias de aprendizaje 0.278 112 0.000 

D1. Estrategias y organización de saberes 

previos 

0.418 112 0.000 

D2. Regulación metacognitiva 0.255 112 0.000 

D3. Establecimiento de relaciones 0.299 112 0.000 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

Fuente. Base de Datos en SPSS V25. 

En la Tabla 2 , se puede observar que las variables y dimensiones de nuestro estudio no 

cumplen con la normalidad según el test de Kolmogorov-Smirnov para observaciones mayor a 

30, evidenciándose que el p-valor de 0.000 puesto que es menor que 0.05, por lo tanto, al 

rechazarse la hipótesis nula, los datos no siguen una distribución normal, en consecuencia, se 

usaron las pruebas no paramétricas como la correlación de Rho de Spearman para contrastar 

nuestra hipótesis general de nuestra investigación. 

Hipótesis general: Existe relación entre los recursos tecnológicos y estrategias de aprendizaje 

en estudiantes de matemáticas de una universidad de Trujillo 2024. 
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Tabla 3 

Correlaciones entre los recursos tecnológicos y estrategias de aprendizaje 

 

V1. Recursos 

Tecnológicos 

V2. Estrategias de 

aprendizaje 

 V1. Recursos 

Tecnológicos 

Coeficiente de 

correlación 

1.000 0,905** 

Sig. (bilateral)  0.000 

N 112 112 

V2. Estrategias de 

aprendizaje 

Coeficiente de 

correlación 

0,905** 1.000 

Sig. (bilateral) 0.000  

N 112 112 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Fuente. Base de Datos en SPSS V25. 

En la Tabla 3 , se observa la relación que existe entre las estrategias de aprendizajes y 

los recursos tecnológicos de los estudiantes de la Escuela Matemáticas de la Facultad de 

Ciencias Físicas y Matemáticas de la Universidad Nacional de Trujillo del periodo académico 

2024-I, evidenciándose que el coeficiente de correlación Rho de Spearman es 0.905, lo cual 

nos indica que hay una relación directa y alta, demostrándose que hay una significancia 

bilateral con un p-valor de 0.000, puesto que es menor que 0.05, por consiguiente, se evidencia 

que existe relación altamente significativa entre los recursos tecnológicos y estrategias de 

aprendizaje. 

3.1. Determinación del nivel de recursos tecnológicos empleados de acuerdo al objetivo 1 

Tabla 4 

Distribución de estudiantes según la variable recursos tecnológicos 

 Frecuencia Porcentaje 

 Bajo 0 0 

Moderado 51 46 

Alto 61 54 

Total 112 100 

Fuente: Base de Datos en SPSS V25. 
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Figura 1 

Distribución de estudiantes según la variable recursos tecnológicos 

Fuente: Base de Datos en SPSS V25. 

En la Figura 1 se observa el nivel de recursos tecnológicos empleados por los 

estudiantes de la Escuela Matemáticas de la Facultad de Ciencias Físicas y Matemáticas de una 

Universidad de Trujillo del periodo académico 2024-I, lo cual se obtuvo como resultado que 

el nivel es alto en un 54% y el nivel moderado en un 46%. 

Por consiguiente, se obtuvo a detalle los niveles por dimensión de la variable de 

recursos tecnológicos: 

Tabla 5 

Nivel de las dimensiones de recursos tecnológicos 

Nivel 

D1: Habilidad para 

obtener información 

D2: Competencia 

para colaborar en 

equipo 

D3: Habilidad 

tecnológica 

F % F % F % 

Bajo 0 0 0 0 1 1 

Moderado 66 59 66 59 30 27 

Alto 46 41 46 41 81 72 

Total 112 100 112 100 112 100 

Fuente: Base de Datos en SPSS V25. 
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Figura 2 

Nivel de las dimensiones de recursos tecnológicos

Fuente: Base de Datos en SPSS V25. 

En la Figura 2, se observa el nivel de las dimensiones de recursos tecnológicos de los 

estudiantes de la Escuela Matemáticas de la Facultad de Ciencias Físicas y Matemáticas de una 

Universidad de Trujillo del periodo académico 2024-I, evidenciándose en la dimensión 

habilidad para obtener información un nivel moderado en un 59% y el nivel alto en un 41%, 

así como también, en la dimensión competencia para colaborar en equipo un nivel moderado 

en un 59% y nivel alto en un 41%; y en la dimensión habilidad tecnológica un nivel alto en un 

72%, un nivel moderado en 27% y bajo en un 1%. 

3.2. Determinación el nivel de estrategias de aprendizaje empleados de acuerdo al 

objetivo 2 

Tabla 6 

Distribución de estudiantes según la variable estrategias de aprendizaje 

 Frecuencia Porcentaje 

 Bajo 27 24 

Moderado 83 74 

Alto 2 2 

Total 112 100 

Fuente: Base de Datos en SPSS V25 
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Figura 3 

Distribución de estudiantes según la variable estrategias de aprendizaje 

 

Fuente: Base de Datos en SPSS V25. 

En la Figura 3, se observa el nivel de la variable estrategias de aprendizaje de los 

estudiantes de la Escuela Matemáticas de la Facultad de Ciencias Físicas y Matemáticas de una 

Universidad de Trujillo del periodo académico 2024-I, lo cual se obtuvo como resultado que 

el nivel de las estrategias de aprendizaje es moderado con un 74%, por consiguiente, el nivel 

bajo en un 24% y un nivel alto en un 2%. 

Por consiguiente, se obtuvo a detalle los niveles por dimensión de la variable de 

estrategias de aprendizaje: 

Tabla 7 

Nivel de las dimensiones de las estrategias de aprendizaje 

Nivel 

D1: Estrategias y 

organización de saberes 

previos 

D2: Regulación 

metacognitiva 

D3:Establecimiento de 

relaciones 

F % F % F % 

Bajo 25 22 2 2 28 25 

Moderado 85 76 62 55 80 71 

Alto 2 2 48 43 4 4 

Total 112 100.0 112 100.0 112 100.0 

Fuente: Base de Datos en SPSS V25 
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Figura 4 

Nivel de las dimensiones de las estrategias de aprendizaje 

 

Fuente: Base de Datos en SPSS V25. 

En la Figura 4, se observa el nivel de las dimensiones de estrategias de aprendizaje de 

los estudiantes de la Escuela Matemáticas de la Facultad de Ciencias Físicas y Matemáticas de 

la Universidad Nacional de Trujillo del periodo académico 2024-I, evidenciándose en la 

dimensión estrategias y organización de saberes previos un nivel moderado en un 76%, bajo 

en un 22% y el nivel alto en un 2%, así como también, en la dimensión regulación 

metacognitiva en un nivel 55%, nivel alto en un 43%, y bajo en un 2%, por consiguiente,  en 

la dimensión establecimiento de relaciones un nivel moderado en un 71%, y alto en un 4%. 
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3.3. Determinación de la relación entre las dimensiones de recursos tecnológicos y la 

variable estrategias de aprendizaje. 

Tabla 8 

Correlaciones entre las dimensiones de recursos tecnológicos y la variable estrategias de 

aprendizaje. 

 

D1. 
Habilidad 

para obtener 
información 

D2. 
Competencia 
para colaborar 

en equipo 

D3. 
Habilidad 

tecnológica 

V2. 
Estrategias 

de 
aprendizaje 

 D1. 
Habilidad 
para obtener 
información 

Coeficiente de 
correlación 

1.000 0,972** 0,694** 0,946** 

Sig. (bilateral)  0.000 0.000 0.000 

N 112 112 112 112 

D2. 
Competencia 
para 
colaborar en 
equipo 

Coeficiente de 
correlación 

0,972** 1.000 0,697** 0,956** 

Sig. (bilateral) 0.000  0.000 0.000 

N 112 112 112 112 

D3. 
Habilidad 
tecnológica 

Coeficiente de 
correlación 

0,694** 0,697** 1.000 0,656** 

Sig. (bilateral) 0.000 0.000  0.000 

N 112 112 112 112 

V2. 
Estrategias 
de 
aprendizaje 

Coeficiente de 
correlación 

0,946** 0,956** 0,656** 1.000 

Sig. (bilateral) 0.000 0.000 0.000  

N 112 112 112 112 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

En la Tabla 8 , se observa las relaciones entre las dimensiones de recursos tecnológicos 

y la variable estrategias de aprendizaje de los estudiantes de la Escuela Matemáticas de la 

Facultad de Ciencias Físicas y Matemáticas de una Universidad de Trujillo del periodo 

académico 2024-I, evidenciándose existe un relación significativa, indicando una correlación 

directa y alta  entre la variable estrategias de aprendizaje y la dimensión habilidad para obtener 

información (Rho Spearman=0.946; p=0.000<0.05), así como también, existe un relación 

significativa, indicando una correlación directa y alta  entre la variable estrategias de 

aprendizaje y la dimensión competencia para colaborar en equipo (Rho Spearman=0.956; 

p=0.000<0.05), así mismo también, existe un relación significativa, indicando una correlación 

directa y moderada entre la variable estrategias de aprendizaje y la dimensión habilidad 

tecnológica (Rho Spearman=0.656; p=0.000<0.05). 

3.4. Determinación de la relación entre la variable recursos tecnológicos y las dimensiones 

de las estrategias de aprendizaje. 
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Tabla 9 

Correlaciones entre los recursos tecnológicos y las dimensiones de las estrategias de 

aprendizaje. 

 

D1. 
Estrategias y 
organización 

de saberes 
previos 

D2. 
Regulación 

metacognitiva 

D3. 
Establecimien- 
to de relaciones 

       V2.  
Recursos 
Tecnológicos 

 D1. 
Estrategias y 
organización 
de saberes 
previos 
 

Coeficiente 
de 
correlación 

1.000 0,696** 0,779** ,655** 

 

Sig.  
(bilateral) 

 0.000 0.000 0.000  

N 112 112 112 112  

D2. 
Regulación 
metacognitiva 
 

Coeficiente de 
correlación 

0,696** 1.000 0,927** 0,918**  

Sig.  
(bilateral) 

0.000  0.000 0.000  

N 112 112 112 112  

D3. 
Establecimien
to de 
relaciones 
 

Coeficiente de 
correlación 

0,779** 0,927** 1.000 0,876**  

Sig. 
(bilateral) 

0.000 0.000  0.000  

N 112 112 112 112  

V1. Recursos 
Tecnológicos 

Coeficiente de 
correlación 

0,655** 0,918** 0,876** 1.000  

Sig.  
(bilateral) 

0.000 0.000 0.000   

N 112 112 112 112  

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

En la Tabla 9, se observa las relaciones que existe entre los recursos tecnológicos y las 

dimensiones de estrategias de aprendizaje de los estudiantes de la Escuela Matemáticas de la 

Facultad de Ciencias Físicas y Matemáticas de una Universidad de Trujillo del periodo 

académico 2024-I, evidenciándose que existe un relación significativa, demostrándose una 

correlación directa y moderada entre la variable recursos tecnológicos y la dimensión 

estrategias y organización de saberes previos (Rho Spearman=0.655; p=0.000<0.05), así 

mismo también, existe un relación significativa, indicando una correlación directa y alta entre 

la variable recursos tecnológicos y la dimensión regulación metacognitiva (Rho 

Spearman=0.918; p=0.000<0.05) , así mismo también, existe un relación significativa, con 

correlación directa y alta entre la variable recursos tecnológicos y la dimensión establecimiento 

de relaciones(Rho Spearman=0.244; p=0.000<0.05). 
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IV. DISCUSIÓN 

 

De acuerdo a los resultados obtenidos, confirmamos la hipótesis general que establece 

una relación entre recursos tecnológicos y estrategias de aprendizaje en estudiantes de 

matemáticas de Universidad de Trujillo en el periodo académico 2024-I.  

Por lo cual, según nuestro objetivo general, se evidenció un coeficiente de correlación 

de Spearman de 0.905 y obteniendo un p-valor de 0.000, siendo menor que 0.05, indicando una 

relación alta, directa y altamente significativa entre los recursos tecnológicos y estrategias de 

aprendizaje en los estudiantes. Asimismo, esto significa que a medida que aumentan el uso de 

recursos tecnológicos disponibles para los estudiantes de matemáticas, también tienden a 

emplear mejores o más variadas las estrategias de aprendizaje, o viceversa. Por ende, 

comparando las investigaciones, estos coinciden con los resultados de los investigadores 

Melgarejo-Alcántara, Ninamango-Santos, y Ramos-Moreno (2022), lo cual obtuvieron un Rho 

de Spearman de 0.75 y un p-valor de 0.000, siendo menor que 0.05, existiendo una relación 

moderada, altamente y directa significativa entre los recursos educativos digitales y el 

aprendizaje autónomo en alumnos universitarios limeños. También coincide con el 

investigador Friend (2020) lo cual obtuvo un coeficiente de correlación de 0.680 y un p-valor 

de 0.000, siendo menor que 0.05, evidenciando una relación entre los recursos tecnológicos y 

la variable enseñanza aprendizaje en estudiantes ecuatorianos, coincidiendo con Sanchez 

(2023) lo cual obtuvieron un Rho de Spearman de 0.854 y un p-valor=0.000, por lo cual, siendo 

el p-valor<0.05, existiendo una relación directa y altamente significativa entre los recursos 

digitales y el proceso de aprendizaje en alumnos piuranos. Por lo cual, coincide con las bases 

teóricas de Barrios y González (2021) que los grupos que tienen acceso a estos recursos 

tecnológicos en el entorno educativo amplían sus conocimientos y habilidades, por ende, no 

solo mejora su rendimiento académico, también su actitud hacia el trabajo, tanto en el aula 

como fuera de ella, dado que las TICs impactan positivamente en el aprendizaje de las 

matemáticas, llevando a los estudiantes a abordar los contenidos desde perspectivas diversas y 

logrando resultados satisfactorios. 

Con respecto al primer objetivo específico, se determinó el nivel de recursos 

tecnológicos empleados en los estudiantes de matemáticas en una Universidad de Trujillo, lo 

cual, encuestando a 112 estudiantes, se obtuvo que el nivel es alto en un 54% y el nivel 

moderado en un 46%, predominando que más de la mitad (54%) de los estudiantes de 

matemáticas emplean un nivel alto de recursos tecnológicos en sus estudios, esto implica que 

estos estudiantes utilizan de manera frecuente y adecuada diversas herramientas tecnológicas 
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en su proceso de aprendizaje, así mismo, evidenciándose en la dimensión habilidad para 

obtener información un nivel moderado en un 59% y el nivel alto en un 41%, así como también, 

en la dimensión competencia para colaborar en equipo un nivel moderado en un 59% y nivel 

alto en un 41%; y en la dimensión habilidad tecnológica un nivel alto en un 72%, un nivel 

moderado en 27% y bajo en un 1%. Por ende, difiere con la investigación de Friend (2020), lo 

cual encuestó a 55 estudiantes ecuatorianos, predominando el uso de recursos tecnológicos el 

nivel moderado en un 58.2%, luego el nivel bajo con un 23.7% y un poco porcentaje de nivel 

alto en un 14.8%, esto indica que más del 50% de los estudiantes utilizan tecnología en sus 

estudios, pero de forma parcial, posiblemente limitándose a herramientas básicas o usándolas 

con menor frecuencia, y solo una pequeña proporción emplea los recursos tecnológicos de 

manera destacada. También difieren con los resultados de Sanchez (2023), lo cual encuestó a 

58 estudiantes piuranos, predominando el uso de recursos tecnológicos el nivel medio en un 

79.31%, luego el nivel bajo y alto con un 10.35%, esto indica que la gran mayoría de los 

estudiantes emplean tecnología de manera moderada en sus estudios, utilizando herramientas 

tecnológicas en cierta medida, pero no de manera extensiva y una proporción mucho menor de 

estudiantes está en los niveles bajo y alto de uso de recursos tecnológicos. Por ende, nuestros 

resultados coordinan con las bases teóricas de Romero, Aznar, Hinojo y Gómez (2021) que 

aborda el impacto de dispositivos móviles en el rendimiento académico y la autorregulación 

del aprendizaje, considerando su creciente uso en la vida diaria y su inclusión en la educación 

superior como parte del mobile learning, los estudiantes valoran la facilitación de acceso a 

información y contenidos por parte de estos dispositivos, de manera que, los estudiantes 

valoran la facilitación de acceso a información y contenidos por parte de estos dispositivos, así 

como también, de los investigadores Rivero, Pastora y Albuja (2020), ya que la plataforma 

Moodle facilita la incorporación de diversos recursos didácticos en un entorno virtual 

compartido, promoviendo un aprendizaje interactivo y enriquecedor en el ciberespacio, así 

también, coincidiendo con Pacuruco, García y Erazo (2020) la incorporación de la tecnología 

en la educación es beneficiosa y motiva a los estudiantes a construir sus aprendizajes mediante 

el uso de plataformas digitales y recursos tecnológicos. 

Con respecto al segundo objetivo específico, se determinó el nivel de estrategias de 

aprendizaje empleados en los estudiantes de matemáticas en una Universidad de Trujillo, lo 

cual, encuestando a 112 estudiantes, se obtuvo que el nivel es moderado con un 74%, por 

consiguiente, el nivel bajo en un 24% y un nivel alto en un 2%, por lo tanto, esto indica que la 

gran mayoría de estos estudiantes aplican técnicas de aprendizaje de manera regular pero no 

de forma muy frecuente, mientras que un cuarto de estudiantes emplea estrategias de 
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aprendizaje a un nivel bajo, lo cual puede reflejar falta de conocimiento sobre estrategias o una 

limitada aplicación de técnicas de estudio, mientras que solo un pequeño grupo de estudiantes 

tuvieron nivel alto,  lo que sugiere que hay espacio para contribuir con el desarrollo de 

habilidades de estudio más avanzadas en la mayoría de los estudiantes, , así mismo, 

evidenciándose en la dimensión estrategias y organización de saberes previos un nivel 

moderado en un 76%, bajo en un 22% y el nivel alto en un 2%, así como también, en la 

dimensión regulación metacognitiva en un nivel 55%, nivel alto en un 43%, y bajo en un 2%, 

por consiguiente,  en la dimensión establecimiento de relaciones un nivel moderado en un 71%, 

y alto en un 4%. Por ende, difiere con la investigación de Friend (2020), lo cual encuestó a 55 

estudiantes ecuatorianos, predominando el nivel regular en un 49.1%, luego el nivel ineficiente 

en un 30.9% y de nivel bueno en un 20%, esto indica que predomina en la mayoría de 

estudiantes el proceso de enseñanza aprendizaje de nivel regular. Por ende, difiere con la 

investigación de Sanchez (2023), lo cual encuestó a 58 estudiantes piuranos, predominando el 

proceso de aprendizaje del nivel alto en un 38%, luego el nivel medio y bajo con un 31%, de 

tal manera, la distribución muestra que, aunque una proporción importante de los estudiantes 

(38%) está realizando un proceso de aprendizaje óptimo, un número considerable (62%) de los 

estudiantes se encuentra en niveles medios o bajos (31% en cada uno), esto indica que más del 

50% de los estudiantes podrían mejorar su proceso de aprendizaje, ya sea avanzando desde el 

nivel medio o necesitando intervenciones más urgentes en el nivel bajo. Por ende, nuestros 

resultados coordinan con las bases teóricas de Cenas, Gamboa, Blaz y Castro (2021), usando 

el software GeoGebra se destaca como una estrategia didáctica que mejora el rendimiento 

académico al fomentar un aprendizaje con significado, y también del investigador Vargas 

(2020), lo cual, la participación activa en actividades académicas es considerada crucial para 

mejorar la calidad del proceso enseñanza-aprendizaje, buscando así enriquecer el proceso 

educativo. 

Con respecto al tercer objetivo específico, se llevó a cabo un exhaustivo análisis para 

determinar las interrelaciones entre las distintas dimensiones de los recursos tecnológicos y la 

variable de estrategias de aprendizaje en los estudiantes de matemáticas de una universidad en 

Trujillo, correspondiente al periodo académico 2024-I. Los resultados de esta investigación 

arrojaron evidencias contundentes que subrayan la existencia de relaciones significativas entre 

estas variables, revelando la complejidad y profundidad de los vínculos que las unen. En primer 

lugar, se evidenció una correlación directa y alta entre la variable de estrategias de aprendizaje 

y la dimensión correspondiente a la capacidad para obtener información (Rho 

Spearman=0.946; p=0.000<0.05). Este hallazgo sugiere que la habilidad de los estudiantes para 
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acceder, gestionar y utilizar la información disponible a través de medios tecnológicos está 

intrínsecamente ligada a la efectividad de las estrategias de aprendizaje que emplean. Es decir, 

los estudiantes que poseen una mayor competencia en la obtención de información tienden a 

desarrollar estrategias de aprendizaje más robustas y eficaces, lo que a su vez repercute 

positivamente en su rendimiento académico. Además, la investigación puso de manifiesto otra 

relación significativa, caracterizada por una correlación directa y alta entre la variable de 

estrategias de aprendizaje y la dimensión de competencia para colaborar en equipo (Rho 

Spearman=0.956; p=0.000<0.05). Este resultado es relevante en el contexto de la educación 

superior, ya que destaca la importancia del trabajo colaborativo apoyado por tecnologías. La 

alta correlación observada indica que la capacidad de los estudiantes para trabajar de manera 

efectiva en equipo, aprovechando los recursos tecnológicos, está fuertemente asociada con el 

éxito de las estrategias de aprendizaje implementadas. Este hallazgo refuerza la idea de que las 

competencias colaborativas, cuando se integran con el uso de tecnologías, no solo facilitan el 

aprendizaje individual, sino que también enriquecen la experiencia educativa colectiva. Por 

otro lado, el análisis de los datos reveló una correlación significativa, aunque de menor 

magnitud, entre la variable de estrategias de aprendizaje y la dimensión de habilidad 

tecnológica (Rho Spearman=0.656; p=0.000<0.05). Esta relación, aunque moderada, sigue 

siendo relevante, ya que pone de relieve la influencia que las habilidades tecnológicas tienen 

en las estrategias de aprendizaje. Si bien esta dimensión no muestra una correlación tan fuerte 

como las anteriores, su impacto no debe subestimarse. La habilidad tecnológica, en un mundo 

cada vez más digitalizado, sigue siendo un factor determinante en el proceso de aprendizaje, 

facilitando la adquisición a recursos educativos, la participación en actividades interactivas y 

el desarrollo de competencias que son esenciales para el éxito académico y profesional. En 

resumen, los hallazgos de esta investigación ofrecen una visión integral de cómo las distintas 

dimensiones de los recursos tecnológicos interactúan con las estrategias de aprendizaje de los 

estudiantes de matemáticas. La capacidad para obtener información, la competencia para 

colaborar en equipo y la habilidad tecnológica emergen como pilares fundamentales que 

sostienen y potencian las estrategias de aprendizaje. Estos resultados no solo tienen 

implicaciones teóricas, sino que también proporcionan un marco práctico para el diseño de 

intervenciones educativas que integren eficazmente la tecnología en el proceso de enseñanza-

aprendizaje. La evidencia obtenida sugiere que los educadores y las instituciones educativas 

deben prestar especial atención al desarrollo de competencias tecnológicas en los estudiantes, 

fomentando un entorno de aprendizaje que no solo apoye el uso de tecnologías, sino que 

también promueva el trabajo colaborativo y el acceso eficiente a la información. Al hacerlo, se 
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podrá mejorar significativamente la calidad del aprendizaje y preparar a los estudiantes para 

enfrentar los desafíos del entorno académico y profesional contemporáneo. Este estudio, por 

tanto, no solo contribuye al cuerpo de conocimiento existente, sino que también entregan una 

base sólida para futuras investigaciones y para la implementación de políticas educativas que 

respondan a las necesidades de los estudiantes. 

Con respecto al cuarto objetivo específico, se llevó a cabo un análisis exhaustivo para 

explorar las relaciones existentes entre los recursos tecnológicos y las diversas dimensiones de 

las estrategias de aprendizaje en estudiantes de matemáticas de una universidad de Trujillo 

durante el período académico 2024-I. Los resultados de este estudio revelaron una serie de 

correlaciones significativas, que subrayan la complejidad y la interconexión de estas variables 

dentro del contexto educativo contemporáneo, en el cual la tecnología juega un papel cada vez 

más preponderante. En primera instancia, se evidenció una relación significativa que demuestra 

una correlación directa y moderada entre la variable de recursos tecnológicos y la dimensión 

de estrategias y organización del conocimiento previo (Rho Spearman=0.655; p=0.000<0.05). 

Este hallazgo sugiere que los recursos tecnológicos desempeñan un papel esencial en la manera 

en que los estudiantes organizan, estructuran y acceden a su conocimiento previo. La 

organización efectiva del conocimiento previo es un factor crucial que permite a los estudiantes 

integrar y aplicar nuevos conceptos matemáticos con mayor eficiencia. La correlación 

moderada observada indica que, aunque los recursos tecnológicos influyen de manera 

significativa en esta dimensión, es probable que otros factores, como las habilidades cognitivas 

individuales o el contexto pedagógico, también jueguen un papel relevante en este proceso. 

Además, el estudio arrojó resultados que demuestran una relación altamente significativa, 

caracterizada por una directa y alta correlación entre la variable de recursos tecnológicos y la 

dimensión de regulación metacognitiva (Rho Spearman=0.918; p=0.000<0.05). Este hallazgo 

es particularmente revelador, ya que pone de manifiesto la estrecha vinculación entre el uso 

adecuado de recursos tecnológicos y la capacidad de los alumnos para regular sus propios 

procesos cognitivos. La regulación metacognitiva, que incluye habilidades como la 

planificación, el monitoreo y la evaluación de las estrategias de aprendizaje, es fundamental 

para el éxito académico. La alta correlación sugiere que los estudiantes que utilizan de manera 

efectiva los recursos tecnológicos son capaces de desarrollar una autorregulación 

metacognitiva más robusta, lo que les permite gestionar su aprendizaje de manera más 

autónoma y efectiva. Este resultado destaca la importancia de integrar tecnologías que no solo 

faciliten el acceso a la información, sino que también promuevan el desarrollo de competencias 

metacognitivas, esenciales para el aprendizaje a lo largo de la vida. Por otro lado, el análisis 
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también identificó una relación significativa, evidenciada por una correlación directa y alta 

entre la variable de recursos tecnológicos y la dimensión de establecimiento de relaciones (Rho 

Spearman=0.244; p=0.000<0.05). Aunque esta correlación es menos intensa en comparación 

con las otras dimensiones analizadas, su importancia no debe ser subestimada. El 

establecimiento de relaciones entre conceptos es un componente crucial del aprendizaje 

profundo, ya que permite a los estudiantes conectar y aplicar conocimientos en diferentes 

contextos y situaciones. Los recursos tecnológicos, al facilitar el acceso a una amplia variedad 

de información y herramientas interactivas, pueden potenciar la capacidad de los estudiantes 

para identificar y establecer estas conexiones significativas. La correlación observada sugiere 

que, aunque la influencia de los recursos tecnológicos en esta dimensión es moderada, sigue 

siendo un factor significativo que contribuye al desarrollo de un aprendizaje más integrado y 

contextualizado.  

En conjunto, estos hallazgos subrayan la relevancia de los recursos tecnológicos en el 

fortalecimiento de las estrategias de aprendizaje de los estudiantes de matemáticas. Las 

correlaciones identificadas entre los recursos tecnológicos y las dimensiones de organización 

del conocimiento previo, regulación metacognitiva y establecimiento de relaciones no solo 

ilustran cómo la tecnología puede facilitar el acceso a la información, sino que también 

demuestran su potencial para mejorar las habilidades cognitivas y metacognitivas de los 

estudiantes. Estas habilidades son fundamentales para la construcción de un conocimiento 

sólido y transferible, que permita a los estudiantes no solo comprender los conceptos 

matemáticos, sino también aplicarlos en situaciones complejas y nuevas. Desde una perspectiva 

pedagógica, estos resultados tienen implicaciones significativas. Sugerirían que las 

instituciones educativas y los docentes deben enfocarse en integrar recursos tecnológicos de 

manera más estratégica y consciente en el proceso de aprendizaje. Esto no solo podría mejorar 

la experiencia educativa de los estudiantes, sino también potenciar su desarrollo cognitivo y 

metacognitivo, preparándolos mejor para los desafíos académicos y profesionales que 

enfrentarán en el futuro. Además, este estudio proporciona una base sólida para futuras 

investigaciones, que podrían explorar con mayor profundidad el impacto de los recursos 

tecnológicos en otras áreas del conocimiento y en diferentes contextos educativos, 

contribuyendo así al desarrollo de prácticas pedagógicas más efectivas y adaptadas a las 

necesidades del siglo XXI. 
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V. CONCLUSIONES 

 

1. Se determinó una relación altamente significativa entre recursos tecnológicos y estrategias 

de aprendizaje en estudiantes de matemáticas de una Universidad de Trujillo, en el periodo 

académico 2024-I, con la prueba no paramétrica del coeficiente de correlación de 

Spearman, evidenciándose un p-valor de 0.000 siendo inferior a 0.05, existiendo una 

relación alta, directa y significativa con un Rho de 0.905 entre las variables. 

2. Se determinó el nivel de recursos tecnológicos empleados en los estudiantes en estudiantes 

de matemáticas de una Universidad de Trujillo, en el periodo académico 2024-I, 

evidenciándose el nivel alto en un 54% (61 estudiantes) y el nivel moderado en un 46% (51 

estudiantes), predominando el nivel alto de los recursos tecnológicos empleados por los 

estudiantes. 

3. Se determinó el nivel de estrategias de aprendizaje empleados en los estudiantes de 

matemáticas de una Universidad de Trujillo en el periodo académico 2024-I, 

evidenciándose el nivel moderado en un 74% (83 estudiantes), por consiguiente, el nivel 

bajo en un 24% (27 estudiantes) y un nivel alto en un 2% (2 estudiantes), predominando el 

nivel moderado de las estrategias de aprendizaje empleados por los estudiantes. 

4. Se determinó las relaciones entre las dimensiones de recursos tecnológicos y la variable 

estrategias de aprendizaje de los estudiantes de matemáticas de una Universidad de Trujillo, 

en el periodo académico 2024-I, evidenciándose existe un relación significativa, indicando 

una correlación directa y alta  entre la variable estrategias de aprendizaje y la dimensión 

habilidad para obtener información (Rho Spearman=0.946; p=0.000<0.05), así como 

también, existe un relación significativa, indicando una correlación directa y alta  entre la 

variable estrategias de aprendizaje y la dimensión competencia para colaborar en equipo 

(Rho Spearman=0.956; p=0.000<0.05), así mismo también, existe un relación significativa, 

indicando una correlación directa y moderada entre la variable estrategias de aprendizaje y 

la dimensión habilidad tecnológica (Rho Spearman=0.656; p=0.000<0.05). 

5. Se determinó las relaciones entre los recursos tecnológicos y estrategias de aprendizaje de 

los estudiantes de matemáticas de una Universidad de Trujillo, en el periodo académico 

2024-I, evidenciándose que existe un relación significativa, demostrándose una correlación 

directa y moderada entre la variable recursos tecnológicos y la dimensión estrategias y 

organización de saberes previos (Rho Spearman=0.655; p=0.000<0.05), así mismo 

también, existe un relación significativa, indicando una correlación directa y alta entre la 

variable recursos tecnológicos y la dimensión regulación metacognitiva (Rho 
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Spearman=0.918; p=0.000<0.05) , así mismo también, existe un relación significativa, con 

correlación directa y alta entre la variable recursos tecnológicos y la dimensión 

establecimiento de relaciones (Rho Spearman=0.244; p=0.000<0.05). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



47  

VI. RECOMENDACIONES 

 

1. Se sugiere que se promueva el acceso y la integración de tecnologías en el entorno 

educativo, así mismo, inversiones en infraestructura tecnológica, capacitación en el uso de 

herramientas digitales y la implementación de tecnologías más avanzadas para reforzar el 

aprendizaje, especialmente en áreas como matemáticas, por lo cual, esto podría incluir 

desde plataformas educativas hasta simuladores y aplicaciones interactivas. 

2. Se sugiere programas de formación tecnológica más avanzados para aquellos estudiantes 

que se encuentran en niveles moderados o bajos, a fin de ayudarlos a mejorar sus 

habilidades tecnológicas, por ende, esto puede incluir talleres, cursos sobre el uso de 

software especializado, o incluso la creación de una plataforma educativa que sirva de 

recurso centralizado para los estudiantes. 

3. Se recomienda implementar programas de formación en estrategias de aprendizaje más 

eficaces. Esto podría incluir el desarrollo de talleres de metacognición, técnicas de estudio 

y organización, que ayuden a los estudiantes a optimizar su forma de aprender, 

permitiéndoles moverse desde un nivel moderado hacia uno más avanzado. 

4. Se recomienda implantar herramientas colaborativas en línea como Google Workspace o 

plataformas de aprendizaje colaborativo, y ofrecer cursos sobre cómo utilizar la tecnología 

para la investigación y obtención de información académica. 

5. Se sugiere desarrollar programas que integren tecnología y enfoques metacognitivos, como 

herramientas de planificación de estudios o aplicaciones que fomenten la reflexión sobre 

el propio proceso de aprendizaje. 
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ANEXOS 

 

ANEXO 1:  Instrumento de recolección de la información 

CUESTIONARIO 1: APLICADO PARA MEDIR LA VARIABLE RECURSOS 

TECNOLÓGICOS 

El presente cuestionario tiene por objetivo medir el nivel de recursos tecnológicos. Este 

instrumento es confidencial, y los datos obtenidos serán tratados de manera reservada, 

utilizándose únicamente con fines académicos en el marco de esta investigación. Se solicita 

que las respuestas sean dadas de forma objetiva, sincera y honesta.  

Agradecemos de antemano su valiosa colaboración. 

INSTRUCCIONES: 

Es necesario que marques con total objetividad con una "X" en la columna correspondiente a 

cada pregunta. El valor de tu respuesta se refleja en la siguiente puntuación:  

• Siempre  5 

• Casi siempre               4 

• A veces  3 

• Casi nunca  2 

• Nunca  1 

  DIMENSIÓN: Habilidad para obtener información 1 2 3 4 5 

01 ¿Con qué frecuencia realizas búsquedas de información en internet?      

02 ¿Con qué frecuencia elaboras documentos sobre las tareas con la 

información obtenida? 

     

DIMENSIÓN: Competencia para colaborar en equipo. 

03 ¿con qué frecuencia entras en foros virtuales y chats con tus compañeros 

de clase? 

     

04 ¿con qué frecuencia participas en proyectos del Instituto mediante 

programas en línea? 

     

DIMENSIÓN: Tecnológica 

05 ¿con qué frecuencia empleas un lenguaje de programación?      

06 con qué frecuencia utilizas algún programa informático?      

07 ¿con qué frecuencia utilizas plataformas digitales? 

 

     

Gracias por su colaboración 
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CUESTIONARIO 2: APLICADO PARA MEDIR LA VARIABLE ESTRATEGIAS DE 

APRENDIZAJE 

El presente cuestionario tiene por objetivo medir el nivel de estrategias de aprendizaje. 

Este instrumento es confidencial, y los datos obtenidos serán tratados de manera reservada, 

utilizándose únicamente con fines académicos en el marco de esta investigación. Se solicita 

que las respuestas sean dadas de forma objetiva, sincera y honesta.  

Agradecemos de antemano su valiosa colaboración. 

INSTRUCCIONES: 

Es necesario que marques con total objetividad con una "X" en la columna correspondiente a 

cada pregunta. El valor de tu respuesta se refleja en la siguiente puntuación:  

• Siempre  5 

• Casi siempre               4 

• A veces  3 

• Casi nunca       2 

• Nunca  1 

 DIMENSIÓN: Estrategias y organización de saberes previos. 1 2 3 4 5 

01 ¿Con qué frecuencia evalúas tus saberes previos antes de abordar un 

tema nuevo? 

     

02 ¿Con qué frecuencia utilizas anotaciones para elaborar esquemas 

durante tu estudio o trabajo? 

     

DIMENSIÓN: Regulación metacognitiva 

03 ¿Con qué frecuencia comparas información de diferentes fuentes?      

04 ¿Cuánto identificas conexiones entre lo que ya sabes y lo nuevo 

aprendido? 

     

05 ¿Con qué frecuencia exploras las conexiones entre ideas antes de hacer 

una pregunta? 

     

DIMENSIÓN: Establecimiento de relaciones 

06 ¿Con qué frecuencia investigas el tema antes de abordarlo al comenzar 

a estudiar? 

     

07 ¿Con qué frecuencia te cuestionas si has comprendido el tema mientras 

estudias? 

     

08 ¿Con qué frecuencia te planteas la pregunta "¿Qué he aprendido?" al 

concluir tu estudio? 

     

Gracias por su colaboración 
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ANEXO 2:  Ficha técnica 

 

Nombre del instrumento 

 

CUESTIONARIO 1: APLICADO PARA MEDIR LA 

VARIABLE RECURSOS TECNOLÓGICOS 

 

 

Autor y año 

 

Maria Vanessa Arteaga Villena y Juan Pedro Otiniano 

Guevara (2024) 

 

Usuarios 

 

112 estudiantes de la Escuela de Matemática de una 

universidad de Trujillo 2024 

 

Forma  

de aplicación 

 

Se realizó teniendo en cuenta los objetivos a través de un 

formulario por correo. 

 

Validez 

 

Mediante la evaluación de juicio de expertos. 

 

Confiabilidad 

 

Se aplicó mediante el valor de alfa de Cronbach (α=0.924) 
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Nombre del instrumento 

 

CUESTIONARIO 2: APLICADO PARA MEDIR LA 

VARIABLE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE 

 

 

Autor y año 

Maria Vanessa Arteaga Villena y Juan Pedro Otiniano 

Guevara (2024) 

 

Usuarios 

 

112 estudiantes de la Escuela de Matemática de una 

universidad de Trujillo 2024 

 

Forma  

de aplicación 

 

Se realizó teniendo en cuenta los objetivos a través de un 

formulario por correo. 

 

Validez 

 

Mediante la evaluación de juicio de expertos. 

 

Confiabilidad 

 

Se aplicó mediante el valor de alfa de Cronbach (α=0.787) 
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ANEXO 3:  Operacionalización de variables 

 

Variable Definición Conceptual 
Definición 

Operacional 
Dimensiones Indicadores Ítems Instrumento 

Escala de 

Medición 

Variable 1: 

 

Recursos 

Tecnológicos 

Cobos (2009), afirma que 

estos son elementos 

derivados de la innovación 

científico-técnica que 

simplifican una variedad de 

tareas, pudiendo ser tangibles 

o intangibles. En el contexto 

educativo, se emplean como 

parte de un plan de estudios 

que incorpora la tecnología 

en las actividades educativas, 

englobando herramientas, 

equipos, instrumentos, 

materiales, máquinas, 

dispositivos y software 

específicos necesarios para 

alcanzar objetivos técnicos. 

También abarca recursos 

intangibles como el capital 

intelectual, la información y 

el conocimiento. 

Los recursos 

tecnológicos son 

instrumentos 

fundamentales en la 

búsqueda y 

obtención, creación, 

intercambio, difusión 

y gestión del 

conocimiento durante 

el proceso de 

aprendizaje. Su 

utilización se puede 

categorizar en tres 

dimensiones: 

habilidad para 

adquirir información, 

habilidad para 

trabajar en equipo y 

habilidad para 

implementar 

estrategias de 

aprendizaje. 

 

Habilidad para 

obtener información. 

● Realiza búsquedas de 

Información en 

internet. 

● Elabora documentos 

sobre las tareas con la 

información obtenida 

2 

Cuestionario 

Alto: 

27-35 

 

Moderado:

17-26 

 

Bajo: 

7-16 

 

Competencia para 

colaborar en equipo. 

● Entra fórum virtuales y 

chats con sus 

compañeros de clase. 

● Participa en proyectos 

mediante programas 

en línea 

2 

 

 

Habilidad 

tecnológica 

● Emplea un lenguaje de 

programación. 

● Uso algún programa 

informático 

● Utilizo plataformas 

digitales. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 
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Variable 2: 

 

Estrategias de 

aprendizaje 

Pamplona y Cuesta (2019), 

afirman que son habilidades 

o destrezas que facilitan el 

proceso de aprendizaje. Este 

concepto proporciona 

flexibilidad para adaptarse 

según la intención o 

propósito de aprender. Estos 

elementos se benefician en la 

mejora de eventos 

formativos y se dividen en 

tres momentos: inicio de la 

asignatura, progreso y 

conclusión o 

retroalimentación del 

contenido estudiado. 

En lo que respecta a la 

valoración del 

fenómeno estudiado 

de estrategias de 

aprendizaje, se 

evaluará mediante un 

cuestionario que 

posee una estructura 

ordinal, conformada 

por tres dimensiones. 

Estrategias y 

organización de 

saberes previos. 

● Evalúo saberes 

previos. 

● Utilizo anotaciones 

para elaborar 

esquemas. 

 

2 

Cuestionario 

Alto: 

30-40 

 

Moderado:

19-29 

 

Bajo: 

8-18 

 

 

 

Regulación 

metacognitiva 

● Llevo a cabo la 

comparación de 

información 

proveniente de 

diversas fuentes. 

● Identifico conexiones 

entre el conocimiento 

previo y lo recién 

aprendido. 

● Exploro conexiones 

entre ideas antes de 

formular alguna 

pregunta. 

3 

Establecimiento de 

relaciones 

● Al comenzar a 

estudiar, ¿Investigo el 

tema recién abordar? 

● Mientras me encuentro 

estudiando, me 

cuestiono: 

¿Comprendí el tema? 

● Al concluir mi estudio, 

me planteo la 

pregunta: ¿Qué he 

aprendido? 

3 
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ANEXO 4:  Carta de presentación 
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ANEXO 5:  Carta de autorización emitida por la entidad que faculta el recojo de datos 
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ANEXO 6:  Consentimiento informado 
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ANEXO 7:  Matriz de consistencia 

PROBLEMA 

GENERAL 
OBJETIVO GENERAL HIPÓTESIS GENERAL 

VARIABLES 

DIMENSIONES 
MÉTODO 

¿Qué relación existe entre 

los recursos tecnológicos y 

estrategias de aprendizaje 

de los estudiantes de la 

Escuela Matemáticas de la 

Facultad de Ciencias 

Físicas y Matemáticas de 

una Universidad de 

Trujillo en el periodo 

académico 2024-I.?  

Determinar la relación que existe entre los recursos 

tecnológicos y estrategias de aprendizaje empleados 

de los estudiantes de la Escuela Matemáticas de la 

Facultad de Ciencias Físicas y Matemáticas de una 

Universidad de Trujillo en el periodo académico 

2024-I. 

Existe relación entre los 

recursos tecnológicos y 

estrategias de aprendizaje 

de los estudiantes de la 

Escuela Matemáticas de la 

Facultad de Ciencias 

Físicas y Matemáticas de 

una Universidad de 

Trujillo en el periodo 

académico 2024-I. 

 

 

 

V1: Recursos 

tecnológicos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V2: Estrategias 

de aprendizaje 

 

 

Enfoque: 

Cuantitativo 

Tipo:  Básica 

 

Objetivos específicos Hipótesis específicas Nivel y Diseño 

● Determinar el nivel de recursos tecnológicos 

empleados de los estudiantes de la Escuela 

Matemáticas de la Facultad de Ciencias Físicas y 

Matemáticas de una Universidad de Trujillo en el 

periodo académico 2024-I. 

Existe relación entre las 

dimensiones recursos 

tecnológicos y la variable 

estrategias de aprendizaje; 

Y existe relación entre la 

variable recursos 

tecnológicos y las 

Nivel:  

Relacional  

Diseño: No 

experimental 

Población: 

112 

estudiantes 

● Determinar el nivel de estrategias de 

aprendizaje empleados de los estudiantes de la 
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Escuela Matemáticas de la Facultad de Ciencias 

Físicas y Matemáticas de una Universidad de 

Trujillo en el periodo académico 2024-I. 

dimensiones de estrategias 

de aprendizaje. 

Muestra: Se 

usó toda la 

población 

Técnica: 

Encuesta 

Instrumento: 

Cuestionario 

  

● Determinar la relación que existe entre las 

dimensiones de recursos tecnológicos y la variable 

estrategias de aprendizaje empleados de los 

estudiantes de la Escuela Matemáticas de la Facultad 

de Ciencias Físicas y Matemáticas de una 

Universidad de Trujillo en el periodo académico 

2024-I. 

 

● Determinar la relación que existe entre la 

variable recursos tecnológicos y las dimensiones 

estrategias de aprendizaje empleados de los 

estudiantes de la Escuela Matemáticas de la Facultad 

de Ciencias Físicas y Matemáticas de una 

Universidad de Trujillo en el periodo académico 

2024-I. 
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ANEXO 8:  Validación de instrumentos 
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ANEXO 9:  Fiabilidad de instrumentos 
 

BASE DE DATOS APLICADO AL PILOTO DE 20 PERSONAS 

E 

RECURSOS TECNOLÓGICOS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE 

D1 D2 D3 D1 D2 D3 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 

1 3 4 3 4 5 4 5 3 4 3 4 4 4 5 5 

2 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 4 5 4 4 4 

3 4 5 5 5 5 4 4 5 5 4 4 5 4 4 5 

4 5 4 4 5 4 4 4 5 3 5 4 3 3 4 4 

5 2 5 4 4 2 4 2 2 3 4 4 4 4 4 5 

6 5 4 4 4 4 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 

7 3 3 4 5 4 5 5 4 5 4 4 5 4 4 4 

8 4 5 4 5 5 4 5 4 4 5 5 5 4 4 4 

9 1 1 2 2 1 1 2 2 3 2 2 1 2 5 5 

10 4 4 4 4 4 5 4 5 4 5 4 5 5 4 4 

11 3 4 3 4 5 4 5 3 4 3 4 4 4 5 5 

12 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 4 5 4 4 4 

13 4 5 5 5 5 4 4 5 5 4 4 5 4 4 5 

14 5 4 4 5 4 4 4 5 3 5 4 3 3 4 4 

15 2 5 4 4 2 4 2 2 3 4 4 4 4 4 5 

16 5 4 4 4 4 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 

17 3 3 4 5 4 5 5 4 5 4 4 5 4 4 4 

18 4 5 4 5 5 4 5 4 4 5 5 5 4 4 4 

19 1 1 2 2 1 1 2 2 3 2 2 1 2 5 5 

20 4 4 4 4 4 5 4 5 4 5 4 5 5 4 4 

 

A. Confiabilidad del primer instrumento: recursos tecnológicos  
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Estadísticas de total de elemento 

 

Media de 

escala si el 

elemento se ha 

suprimido 

Varianza de 

escala si el 

elemento se ha 

suprimido 

Correlación 

total de 

elementos 

corregida 

Alfa de Cronbach 

si el elemento se 

ha suprimido 

1. ¿Con qué frecuencia realizas 

búsquedas de información en internet? 

23,80 29,221 ,772 ,911 

2. ¿Con qué frecuencia elaboras 

documentos sobre las tareas con la 

información obtenida? 

23,40 30,779 ,690 ,919 

3. ¿Con qué frecuencia entras en foros 

virtuales y chats con tus compañeros 

de clase? 

23,50 33,526 ,781 ,915 

4. ¿Con qué frecuencia participas en 

proyectos de la universidad mediante 

programas en línea? 

23,10 31,674 ,853 ,906 

5. ¿Con qué frecuencia empleas un 

lenguaje de programación? 

23,40 27,411 ,850 ,903 

6. ¿Con qué frecuencia utilizas algún 

programa informático? 

23,20 29,642 ,793 ,909 

7. ¿Con qué frecuencia utilizas 

plataformas digitales? 

23,40 31,621 ,689 ,919 

 

B. Confiabilidad del segundo instrumento: estrategias de aprendizaje  
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Media de 

escala  

si el 

elemento se 

ha suprimido 

Varianza de 

escala si el 

elemento se ha 

suprimido 

Correlación total 

de elementos 

corregida 

Alfa de 

Cronbach si el 

elemento se ha 

suprimido 

1. ¿Con qué frecuencia 

evalúas tus saberes previos 

antes de abordar un nuevo 

tema? 

28,90 13,568 ,635 ,739 

2. ¿Con qué frecuencia 

utilizas anotaciones para 

elaborar esquemas durante tu 

estudio o trabajo? 

28,80 15,537 ,672 ,738 

3. ¿Con qué frecuencia 

comparas información de 

diferentes fuentes? 

28,70 14,537 ,665 ,733 

4. ¿Cuánto identificas 

conexiones entre lo que ya 

sabes y lo nuevo aprendido? 

28,80 14,695 ,829 ,714 

5. ¿Con qué frecuencia 

exploras las conexiones entre 

ideas antes de hacer una 

pregunta? 

28,70 12,642 ,693 ,727 

6. ¿Con qué frecuencia 

investigas el tema antes de 

abordarlo al comenzar a 

estudiar? 

28,90 14,200 ,849 ,706 

7. ¿Con qué frecuencia te 

cuestionas si has 

comprendido el tema 

mientras estudias? 

28,50 21,737 -,360 ,838 

8. ¿Con qué frecuencia te 

planteas la pregunta "¿Qué 

he aprendido?" al concluir tu 

estudio? 

28,30 21,695 -,330 ,840 
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ANEXO 10:  Reporte Turnitin 

 
 

 

 


